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■法人理念 

 

あと会のご利用者、その家族と職員が信頼関係を構築し、穏やかな生活を通して、共に生き
る意欲・喜びを引き出し、生きがいの共有化を実現することで“よろこび”“安らぎ”のある“豊
かな”生活を提供する３Y のこころを基本理念として運営しております。また、全職員も生
きがいのある人生を送れるよう法人は、全力で支援します。 
 
 
■法人概要 
法人名 社会福祉法人あと会 
代表者 理事長 横山吉宏 
住所 〒731-4231 広島市安芸区阿戸町 418-1 
事業内容 高齢者福祉（広島市内に 2021年 4 月現在、36 事業所運営） 
職員数 418 名（2021年 4 月 1 日在籍） 
年間売上 22億（2019 年度実績） 
 

  



■法人の取り組み１ 

  
 
●凍結含浸食の提供 
 あと会は広島県食品工業技術センターとの共同研究により、硬い素材を形あるまま柔ら
かく調理できる、次世代の介護食『凍結含浸食』の研究、導入をしております。 
 凍結含浸法とは、酵素の力を使って食材の形を崩さずに硬さを調整する技術です。通常、
食事形態は普通食・刻み食・極刻み食・ミキサー食など段階的にありますが、極刻み・ミキ
サー食は形がなくなっているので、何を食べているか分からないという問題点があります。
凍結含浸食は、形を保ち、色・味・香りを損ねず作ることができます。 
 
 
 
 
 
 
●凍結含浸食の提供実績（2020年 3月末実績） 
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■法人の取り組み２ 

  
 
 ●外国人留学生の受け入れ 
  2019 年度より教育機関と連携して、海外からの留学生を毎年受け入れしております。
2021年 4 月には学校を卒業した留学生が 1期生として、あと会の職員として、現場で働い
ております。 
 
 ●奨学金制度の実施 
  2018 年度より教育機関と連携して、大学通学への奨学金制度を実施しております。さ
まざまな都合により大学進学を断念せざる学生さんに対して、金銭的な援助を行っており
ます。 
 
 ●視察受入 
  あと会では教育の一環として、地域の民生委員児童協議会、教育機関、海外の教育機関、
他の福祉施設、福祉にまつわる団体などの視察の受け入れを行っております。 
   2020 年度実績 受入件数 15 件 受入人数 338名 
  



■法人の取り組み３ 

  
 
●お仕事サポーター制度 
 福祉施設を運営していく上で地域の方々の協力は欠かせません。福祉の現場において、

介護職員に仕事が集中しないように、介護職以外でもお任せできる仕事については、施設周
辺に住む方々をお仕事サポーターとして、雇用しております。 

 36 名（2021 年度 4月 1 日在籍）  


