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Nuestro Corazón.

Misión

Crear una red social 
que favorezca la 
inclusión de las 
personas en 
situación de 
desventaja visual

Visión

Una cultura de 
inclusión a nivel 
nacional para que 
las personas en 
situación de 
desventaja visual 
alcancen su 
bienestar social

Valores

Colaboración, 
compromiso, diversidad, 
entrega, innovación e 
integridad.



Nuestro Equipo.

• Presidenta del Consejo, Lic.Opt. Laura 
Centeno.

• Directora y Fundadora Lic. Cecilia Cardiel.
Gerente Operativo Mtra. Claudia 
Landázuri.

• Capacitación Lic. Opt. Mirna Vallejo

• Gerencia Administrativa CP. José Ibarra.

• Asistente de Dirección Teresita Ojeda.

• Procuración de fondos Lic. Monica
Franco.

• Trabajo Social Lic. Karen Ramírez.

• Trabajo Social Lic. Magdalena Soto 

• Psicología Lic. Martín Sánchez.

• Psicología Lic. Zulema Álvarez.

• Tiflotecnología Tsu. Jessica Estefanía 
Morales.

• Rehabilitación Física Lic. Miguel Núñez.

• Rehabilitación Integral:

• Lic. Valeria Galván.

• Lic.. Itzel Ortega.

• Lic. Cristina Ramírez

• Lic. Jessica Bravo.

• Asesor Jesús Antonio Puentes.
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Nuestras Acciones..
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• EVALUACIONES OPTOMÉTRICAS.

Se realizaron 96 Evaluaciones Optométricas en el módulo de salud

visual con un costo de $350.00 cada una, 65% mas que en el 2018,

favoreciendo a mas familias con un ahorro de $38,400.00 para los

usuarios de este servicio.



.ENTREVISTAS INICIALES

Se realizaron un total de 37 valoraciones de  

nuevo ingreso o posibles canalizaciones 41% 
mas que en 2018.
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•Nuestros Usuarios.

En el año 2019 se atendieron 65 USUARIOS.

27 Mujeres (42%) y 38 Hombres (58%).

El 76 % son niñas y niños de 0 a 12 años, el 19% son 
jóvenes de 15 a 26 años y el 5% son adultos mayores 
de 30 años.
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En el semestre de Enero a Junio se continúa con el proyecto de  
salud, lo que permitió incrementar las sesiones del área de 

Psicología y  continuar con  el área de Desarrollo de Habilidades 
Físicas.
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Se otorgaron un total de 

5,014 sesiones

en 36 semanas activas

A un total de 65 usuarios.



El costo erogado por sesión es de 
$450.00 

por lo que el monto total del servicio 
otorgado fue de 

$2,256,300.00
los padres de familia pagaron 

-en promedio-
el 20% de este costo, lo que implicó 

un ahorro de $1,805,040.00 
para las familia.



Programa “Ver Contigo va a tu escuela”

Se realizaron 15 visitas a escuelas en la región y  

1 una vista a San Luis Potosí, se atendió a 

189 maestros, 16 usuarios y 20 alumnos.

Programa Capacitación:

• Se ofreció un Curso taller sobre el 
Modelo de Atención Integral de Ver Contigo, 
lectura y escritura de Braille y uso de Ábaco a

25 maestros de educación especial 
invitados por el DIF Estatal en la Cd. de Saltillo, Coah.

• Se ofreció el curso de pedagogía Braille y Ábaco 
para una educación mas incluyente a 

5 maestros regulares 
En  instalaciones de Ver Contigo. 

SERVICIO EXTERNO



.
VISITAS GUIADAS EN VER CONTIGO 

de nivel básico,  medio superior y superior.

en estas visitas.



Sensibilización  y Capacitación 
Equipo Santos Laguna 



DONACIONES.

En 2019 en la ceremonia de graduación se entrego un donativo 
recibido en 2018 por parte de la

Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) 
a través de FOAL con un costo total de

$301,690.96 en material como:
Cantidad

Máquinas Perkins 18

Grabadoras 35

Bastones blancos 25

Software LAMBDA 9

Estuche de dibujo 12

Estuche de geometría 9

Goniómetro 5

Balones de fútbol sonoro 12

Relojes parlantes 7

Juego de mesa CONECT-4 9

Línea braille electrónica ECOPLUS 5

Teclado Macrotipo 7

Dominó con relieve 12

Pre-regleta braille 4

Regleta y punzón 7

Caja de matemáticas 1



GRADUACIÓN 2019

LA SRA. MARCELA GORGÓN , PRESIDENTA 
HONORARIA DEL DIF ESTATAL DE COAHUILA,  

MADRINA DE GENERACIÓN DE 20 USUARIOS 

GRADUADOS DE NIVEL BÁSICO Y MEDIO SUPERIOR.



Eventos de procuración de fondos.

CONFERENCIA CON CAUSA 
PORRA LALA 

CHIRINGUITO

CENA EN LA 
OSCURIDAD

VENTA DE DONAS KRISPY  KREME  



EVENTOS RECREATIVOS 

DÍA DE CAMPO 

CLÍNICA DE FUTBOL

VERANEANDO CONTIGO 

DÍA DEL NIÑO

DÍA DEL 
ESTUDIANTE FESTEJO DÍA DE LAS MADRES POSADA

VISITA AL MUSEO  
ACERTIJO



INFORME FINANCIERO 2019 

INGRESOS EGRESOS 

PROYECTOS $1´409,808 POR PROYECTOS $   280,252

DONATIVOS GASTOS DE OPERACIÓN $1´987,143

ECONOMICO $1´160,563

GASTOS DE ADMON. $   433,054

GASTOS FINANCIEROS. $        5,307

OTROS

PROD. Y 

SERV.

$  271,119

COLECTAS $      3,638

TOTAL DE 

INGRESOS

$2´845,128 TOTAL DE EGRESOS $2´705,756
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Enero a Diciembre
2018



Nuestro corazón

A través de nuestros
valores de colaboración,
compromiso, diversidad,
entrega, innovación e
integridad, Ver Contigo
desea promover la misión
de crear una red social
que favorezca la inclusión
de las personas en
situación de desventaja
visual.



Nuestras acciones
Evaluaciones optométricas.

Durante el 2018, se realizaron 62 evaluaciones optométricas

en el módulo de Salud Visual de Ver Contigo con costo

especial, lo que implicó un ahorro de $32,600.00 para los

usuarios de este servicio.
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Entrevistas iniciales.

Se realizaron un total de 15 valoraciones iniciales para 
nuevo ingreso o posibles canalizaciones.
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Altas

El ALTA 
corresponde a 
un usuario que 
terminó sus 
estudios 
superiores en 
la Universidad 
Autónoma de 
Coahuila como 
abogado.



Nuestros usuarios

En el año 2018 se atendieron a 59 usuarios

24 mujeres (41%) y 35 hombres (59%). 

El 66% son niñas y niños de 1 a 12 años, 
el 34% son jóvenes de 15 años.
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Rehabilitación

integral

Tiflotecnología Psicología Desarrollo

habilidades físicas

Enero-Junio 227 368 12

Agosto-Diciembre 1083 139 203 324

NÚMERO DE SESIONES OTORGADAS A USUARIOS

Enero-Junio Agosto-Diciembre

En el semestre de Agosto a Diciembre de 2018 se contó con el apoyo 
económico del Proyecto de Salud, lo que permitió incrementar las 
sesiones en el área de Psicología y retomar la atención del servicio 

en el área de Desarrollo de Habilidades Físicas.



Se otorgaron un total de 2356 sesiones
en 26 semanas activas

a un total de 60 usuarios.



El costo erogado por sesión es de $450.00 
por lo que el monto total del servicio 

otorgado fue de 

$1’060,200.00
los padres de familia pagaron 

-en promedio-
el 20% de este costo, lo que implicó 

un ahorro de $848,160.00 
para cada familia.



Servicio externo

Programa “Ver Contigo va a tu escuela”

Se realizaron 13 visitas a escuelas y se atendió a 

142 maestros, 12 usuarios y 10 padres de familia.

Programa Capacitación
Se ofreció un taller sobre el 

Modelo de Atención Integral de Ver Contigo, 
Lectura y escritura de Braille y uso de Ábaco a 

22 maestros de educación especial 
invitados por el DIF Estatal en la Cd. de Saltillo, Coah.



Visitas guiadas en Ver Contigo

7 escuelas de nivel medio superior y superior

88 personas sensibilizadas en estas visitas



Donaciones
En 2018 se recibió un donativo por parte de la

Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) 
a través de FOAL con un costo total de

$301,690.96 en material como:

Cantidad

Máquinas Perkins 18

Grabadoras 35

Bastones blancos 25

Software LAMBDA 9

Estuche de dibujo 12

Estuche de geometría 9

Goniómetro 5

Balones de fútbol sonoro 12

Relojes parlantes 7

Juego de mesa CONECT-4 9

Línea braille electrónica ECOPLUS 5

Teclado Macrotipo 7

Dominó con relieve 12

Pre-regleta braille 4

Regleta y punzón 7

Caja de matemáticas 1



Donativo del Gobierno Federal

$229,800.00

Donativo del Gobierno Estatal 
Coahuila y Durango

$1’052,248.00     



Eventos de procuración de fondos

ASOFEST
Porra Lala

Chiringuito



Eventos recreativos
Día del niño Visita a la Capilla 

Sixtina

Rancho Santa Clara

Posada Navideña



Reporte financiero
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