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Parte I. Declaracion de respaldo continuo del Director General

3 de mayo de 2018
A nuestras partes interesadas:

Me complace confirmar que Autismo Espaia reafirma su respaldo al Pacto Mundial de la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) y a sus Diez principios en las areas de
derechos humanos, estandares laborales, medioambiente y anticorrupcion. Esta es nuestra
Comunicacidn sobre Involucramiento con el Pacto Mundial de la ONU. La realimentacidén
sobre su contenido es bienvenida.

En esta Comunicacién sobre Involucramiento, describimos las medidas tomadas por
nuestra organizacion para respaldar el Pacto Mundial de la ONU y sus principios tal como
se sugiere para una organizacion como la nuestra. También nos comprometemos a
compartir esta informacion con nuestros grupos de interés a través de nuestros principales
canales de comunicacion.

Atentamente,

Jesus Garcia Llorente
Director General




Parte Il. Descripcion de medidas

Autismo Espafa esta adherida a la Red Espafola del Pacto Mundial desde 2016, con el
firme compromiso de apoyar y promocionar los 10 Principios del Pacto Mundial que defiende
el Pacto.

La mision de Autismo Espaiia es apoyar a las personas con TEA (Trastorno del Espectro
del Autismo) y sus familias promoviendo la reivindicacion y el ejercicio efectivo de sus
derechos, con el propdsito de favorecer su calidad de vida y conseguir la igualdad de
oportunidades. Por tanto, la defensa de los Derechos Humanos para las personas con
Trastorno del Espectro del Autismo es un aspecto transversal en todas nuestras acciones.

Autismo Espana trabaja por dar una mejor respuesta a las necesidades del colectivo de
personas con TEA y de sus entidades confederadas en cinco areas, que constituyen sus
prioridades estratégicas:

INCIDENCIA POLITICA. Para promover y defender los derechos de las personas con TEA, desde
Autismo Espafa participamos proactivamente en desarrollos normativos y alianzas
estratégicas que los reconozcan de manera efectiva. Algunas de las acciones realizadas
durante estos afios han sido:
e Desarrollo del “Plan de Accién” de la Estrategia Espanola en Trastornos del
Espectro del Autismo.
¢ Incidencia en desarrollos normativos a través del CERMI Estatal y sus comisiones
e Adhesion a la Plataforma de ONG de Accion Social
e Colaboracion con Autismo Europa en un documento de aportaciones a la
Propuesta de Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo relativa a la
aproximacion de las disposiciones legales, reglamentarias y administrativas de
los Estados miembros por lo que se refiere a los requisitos de accesibilidad de
determinados productos y servicios, publicada el 2 de diciembre el Diario Oficial
de la Unién Europea.
e Comparecencia en la comisidn para las politicas integrales de la discapacidad del
congreso de los Diputados.
INCIDENCIA SOCIAL. Para concienciar a la sociedad de la realidad que viven las personas con
TEA es fundamental para conseguir su plena inclusion, desde Autismo Espafa potenciamosy
mejoramos la imagen social del colectivo, mediante acciones de sensibilizacién que inciden
especialmente en los medios de comunicacién y en la sociedad en su conjunto. Algunas de las
acciones concretas que se han llevado a cabo durante estos dos afos han sido:
e Campanas del dia Mundial de concienciacién sobre el Autismo
e Promocion en Espana de la participacion de entidades publicas y privadas en la
iniciativa mundial promovida por Autism Speaks #LIUB (ILUMINALO DE
AZUL) por la que cientos de edificios de todo el mundo se iluminan de azul la
noche del 2 de abril como muestra de solidaridad con las personas con autismo.
e Campanas del dia Internacional del Asperger.
e Campania por una atencién temprana de calidad y especializada

e Campania online de accesibilidad cognitiva, www.acosoescolartea.es.
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e Denuncia y posicionamiento ante declaraciones y anuncios de terapias o curas
milagrosas que vulneran los derechos de personas con TEA y sus familias.

e Participacion de las personas con TEA y sus familias en el proyecto Empower
Parents de la Fundacién ICO

e |V Edicidn de la Bienal de Arte. ARTEA 2016

e Jornada sobre el tratamiento del TEA en los Medios de Comunicacidn

e Establecimiento de convenio de colaboracién con el Ministerio de Defensa para
la sensibilizacién de los profesionales y apoyo a las familias.

CONVERGENCIA ASOCIATIVA. Autismo Espaia trabaja por la convergencia, cohesién y
compromiso de las entidades confederadas, asi como del movimiento asociativo del autismo
y de la discapacidad en general. Autismo Espafa trabaja de manera coordinada junto a
profesionales de nuestras entidades socias a través de comisiones y grupos de Trabajo de sus
entidades confederadas (Comisién de Empleo e Inclusién Laboral, Comision de Calidad de
Vida, Comisién de Comunicacién e Imagen social, grupo de trabajo de accesibilidad universal).
Asimismo, Autismo Espafa trabaja por la convergencia con otras asociaciones, tanto dentro
con otras entidades que representan a personas con TEA y a sus familias (Confederacién
Espafiola de Autismo FESPAU y Confederacion Asperger Espafa), asi como otras
organizaciones que representan a personas con otro tipo de discapacidades en el Grupo de
Convergencia Asociativa (FEAFES, Confederacién ASPACE y DOWN ESPANA).

INVESTIGACION: promovemos la investigacién social y propiciamos la transferencia de
conocimiento sobre los TEA en diferentes areas mediante estudios propios, colaboraciones y
acciones formativas en distintas areas (empleo, envejecimiento, calidad de vida, sistema de
informacién TEA, educacidn, mujeres con TEA).

FORTALECIMIENTO: orientamos nuestras acciones a las necesidades de las personas
con TEA y de nuestras entidades socias, trabajando activamente por desarrollar nuestra
propuesta estratégica y mejorar asi la calidad de vida del colectivo del autismo, mediante el
desarrollo de programas, proyectos y planes de formacién dirigidos a nuestras entidades, las
personas con TEAy sus familias y los profesionales. Algunos de los proyectos que trabajamos
son la gestion de proyectos para nuestras entidades, programas para favorecer el empleo y la
inclusion social de personas con TEA y elaboracién de planes de formacidn presencial y a
distancia, como, por ejemplo:

e Experiencia y aplicacion practica de estrategias de atencion temprana basadas
en el modelo Denver dirigidas a nifi@s con TEA"

e Gestion afectivo-sexual en la adolescencia de personas con tea. Taller practico.

e Metodologia de buenas practicas y herramientas de intervencién. "PECS- Nivel | -
sistema de comunicacion por el intercambio de imagenes”

e El sistema TEACCH como herramienta de apoyo para la vida (desde la atencion
temprana a la etapa adulta)

e Titulo de Experto Universitario “Aplicacion de las Tecnologias de la Informacién y
la Comunicacion en la intervencion con personas con Trastorno del Espectro del
Autismo”.
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En relacion a los derechos relacionados con el acceso al mundo laboral y a la
discriminaciéon en el empleo y la ocupacién, las personas con TEA sufren una mayor
vulnerabilidad frente a otros colectivos constituidos por personas con discapacidad,
enfrentdndose a mayores tasas de desempleo y siendo mas vulnerables a la exclusién del
mercado de trabajo. Por ello, en los ultimos afios, desde Autismo Espafia se han llevado a cabo
distintos programas con el fin de fomentar el empleo de las personas del colectivo y reducir
asi la discriminacién en el empleo que sufren las personas con TEA. Estos son:

- Formacién y mejora de la empleabilidad de las personas adultas con TEA: formacion
practica y tedrica en un entorno de trabajo ordinario

- ContrataTEA: programa para fomentar la inclusion laboral de las personas con Trastorno
del Espectro del Autismo (TEA), realizado por las tres entidades a nivel estatal que representan
a las personas con TEA y a sus familias (Confederacién Autismo Espaifa, Confederacion
Espaiola de Autismo FESPAU y Confederacion Asperger Espaiia).

La discriminaciéon por razén de género afecta también a las mujeres con TEA. La
investigacion reciente refleja que las mujeres no estan siendo correctamente identificadas lo
que implica que se vean vulnerados sus derechos a recibir servicios especializados y
adecuados a sus necesidades, durante toda su vida y también en procesos especificos como
el embarazo y la maternidad. Por esta razén, Autismo Espana, considera imprescindible
garantizar que las politicas y actuaciones que se desarrollen para dar respuesta a las
necesidades del colectivo incorporan de manera efectiva la perspectiva de género y recogen
especificamente la situacion de las mujeres con TEA y considera de forma transversal el
género en la elaboraciéon de proyectos y en los estudios de investigacion. Asimismo, esta
desarrollando un nuevo estudio de investigacion sobre la realidad de las mujeres con TEA en
nuestro pais.

A nivel interno, el 6 de marzo de 2018 se firmé un acuerdo con la Federacion de Mujeres
Progresistas para la elaboracién de un plan de igualdad.

En cuanto al principio relacionado con el rechazo a la corrupcion, Autismo Espaina
provee de informacion actualizada, veraz y fiable a sus entidades confederadas,
financiadores y colaboradores, y adopta las recomendaciones que se promueven en el tercer
sector de transparencia, buenas practicas y rendicidon de cuentas. Asimismo, esta
comprometida con la mejora continua de sus procesos, con el fin de prestar un mejor servicio
al colectivo al que se debe. Autismo Espana apuesta por la evolucién permanentey la
transformacion del conocimiento y de las iniciativas que desarrolla (generaciéon de modelos
servicios de apoyo, etc.) de manera que promuevan el disfrute real y efectivo de los derechos
y la calidad de vida de las personas con TEA y de sus familias, y se transfieran a las
organizaciones confederadas.

En la linea de continuar respaldando los principios del Pacto Mundial, Autismo Espaina
se plantea como objetivos a futuro el colaborar econémicamente con la Red Espafola del
Pacto Mundial con el fin de desempefar un papel mas activo en la iniciativa.




Parte Ill. Medicion de resultados

Los programas y proyectos de la Confederacidn Autismo Espanfa, gestionados
directamente o a través de nuestras diferentes entidades asociadas, beneficiaron a mas de
450.000 personas con TEA (un millén si se tiene en cuenta también a sus familias) durante

estos anos.

Algunos de los indicadores relevantes de las acciones llevadas a cabo en defensa de

los derechos de las personas con TEA durante este periodo pueden ser:

INCIDENCIA POLITICA

Autismo Espaia pide al Congreso que apoye la reforma que permite votar a
todas las personas con discapacidad

Autismo Espaia se suma al manifiesto del CERMI con motivo del Dia
Internacional de la violencia contra la mujer

Autismo Espaia reclama celeridad en la aprobacién y puesta en marcha del

Plan Accién de la Estrategia Espanola en Trastornos del Espectro del Autismo

INCIDENCIA SOCIAL

En la campana ILUMINALO DE AZUL, mas de 200 edificios en 2017 y mas de
300 en 2018 se iluminaron de azul la noche del 2 de abril como muestra de
solidaridad con las personas con autismo.

Publicacion de una guia para padres/madres y profesorado sobre acoso
escolary TEA: Acoso escolar y Trastorno del Espectro del Autismo (TEA). Guia
de actuacidn para profesorado y familia (Confederaciéon Autismo Espaiia,
2017).

Documento de posicionamiento de Autismo Espaia denunciando
declaraciones ofensivas contra el colectivo por razén de discapacidad

CONVERGENCIA ASOCIATIVA

Proyecto ContrataTEA: el proyecto ContrataTEA surge de la colaboracion de
las tres entidades a nivel estatal (Confederacion Autismo Espaiia,
Confederacion Espaiola de Autismo FESPAU y Confederacion Asperger
Espana).

Participacion en el grupo de convergencia asociativa con otras entidades de
ambito estatal, concretamente con: Confederacion Espanola de Asociaciones
de Atencion a las personas con Paralisis Cerebral (ASPACE), Federacién
Espaiiola de Daiio Cerebral (FEDACE), Confederacion Salud Mental Espaiia,
Confederaciéon Down Espafa.

INVESTIGACION

Proyectos de investigacion:
"Envejecimiento y Trastorno del Espectro del Autismo. Una etapa vital invisible"
(Confederacion Autismo Espaiia, 2016).
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- "Lacalidad de vida de las personas adultas con Trastorno del Espectro del
Autismo” (Confederacion Autismo Espaia, 2017)

- "Estudio sociodemografico sobre la situacion de las personas con Trastorno del
Espectro del Autismo en Espafa” (Confederacion Autismo Espafia, 2017)

e Publicaciones:

- Yo también decido. Guia practica para que las personas con Trastorno del
Espectro del Autismo y grandes necesidades de apoyo tomen decisiones sobre
sus vidas. (Confederacién Autismo Espaia, 2017)

- Calidad de vida y Trastorno del Espectro del Autismo. Cuanto mayor es la calidad

de los apoyos, mejores son las vidas que hay detrds. (Confederacién Autismo
Espafia, 2017)
- Como asegurar mi tranquilidad. Guia practica para promover la seguridad

juridica de las personas mayores con Trastorno del Espectro del Autismo y sus
familias (Confederaciéon Autismo Espaia, 2017)

- Elcuidado de mi salud. Guia préactica para la promocion de la salud de las
personas mayores con Trastorno del Espectro del Autismo (Confederacion
Autismo Espaiia, 2017)

- Fundaciones Tutelares. Una alternativa para favorecer la proteccion juridica de
las personas con Trastorno del Espectro del Autismo (Confederacidn Autismo
Espania, 2017)

FORTALECIMIENTO

Plan de Formacion especializada:

e Desde enero de 2016, un nimero total de 629 alumnos y alumnas se han
beneficiado de nuestros cursos de formacion presencial y a distancia.

e Desde 2016 coordinamos el Titulo de Experto Universitario en Trastorno del
Espectro del Autismo y Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, de la
Universidad de Burgos.

Gestion de proyectos para el colectivo:

Autismo Espafa promueve y gestiona proyectos y programas para las entidades
confederadas y también para personas con TEA que no estan vinculadas a las mismas
en diferentes dmbitos.

e Empleo

- Formacioén en habilidades sociolaborales
- Formacién dual y mejora de la empleabilidad
- ContrataTEA
e Educacion y formacion
- Aulas TIC de Autismo Espafia- Programa de capacitacién e innovacién
en la intervencion educativa
- Programa TIC-TEA- Guia TIC para personas con TEA
e Inclusién social y participacion ciudadana
- Certamen Bienal de Arte- ARTEA
- Programa de Turismo y Termalismo para personas con discapacidad
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