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Junta Directiva 2017 

 

PRESIDENTE:                      IRMA ANA ELENA SAENZ I. 

VICEPRESIDENTE:              ANA MARÍA R. DE VARELA 

SECRETARIO:                      RUBIS RODRIGUEZ 

TESORERO:                         MAGALY MORENO ARAYA 

VOCAL:                                 ELSA DE BARRIOS 

VOCAL:                                 IDA NELLY DE OBARRIO 

VOCAL:                                 MARISSA PORCEL DE REYES 

 

Información General 

Fundación Valórate, organización de carácter social sin fines de lucro, constituida 
mediante Escritura No.2070 del 6 de marzo de 2006.  Da sus primeros pasos en el año 
2005, inspirada en los valores de amor, respeto, solidaridad y perseverancia, 
considerando que una de las necesidades prioritarias de la población panameña es la 
educación.  Su actividad principal es apoyar a niños y niñas con Trastorno por Déficit de 
Atención para evitar el fracaso, la deserción escolar y la desvalorización personal a través 
de programas educativos y familiares que brinden oportunidades a los niños para alcanzar 
su desarrollo integral. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Centros 
En los centros de Atención se interviene, apoya y sensibiliza.    Se benefician a niños, sus 
familias y la comunidad en general.  Son una alternativa de apoyo a la familia y la escuela 
con el objetivo de reducir el fracaso. 
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FUNDACIÓN VALÓRATE 

 

Misión: 

Apoyar a los niños con Trastorno por Déficit de Atención con el fin de que logren su 

desarrollo integral y así evitar el fracaso, la deserción escolar y la desvaloración personal. 

  

 Visión 

 Impactar a más niños con Trastorno por Déficit de Atención a través de la comunidad 

educativa en los segmentos más vulnerables, llegando a 10,000 educadores al año 2020. 

  

 Valores: 

▪ Amor: Unir con afinidad, compromiso y colaboración, impulsados a ejecutar las 
obras que designa Dios, como motor principal. 

▪ Honestidad: Vivir de acuerdo con como pensamos, sentimos y actuamos, 
respetando nuestro compromiso en relación con las personas con y por quienes 
trabajamos. 

▪ Compromiso: Aceptar la responsabilidad haciendo firme promesa de culminar los 
retos trazados. 

▪ Perseverancia: Impregnar nuestro espíritu con una actitud de firmeza y 
proposición para alcanzar así nuestros objetivos. 

▪ Respeto por las personas: Practicar la comprensión y aceptación del carácter 
individual de cada uno de los colaboradores y voluntarios compartiendo 
responsabilidades y trabajando diariamente en fortalecer la confianza entre sus 
miembros. 

▪ Sentido de identidad y Pertenencia: Transmitir en cada una de nuestras 
actuaciones el orgullo de ser parte de una fundación referente y respetada en la 
sociedad panameña. 
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Antecedentes 
 

• El Trastorno por Déficit de Atención al no ser diagnosticado o tratado puede llevarnos 

al fracaso y la deserción escolar.  

• La repitencia escolar es una de las principales causas del abandono escolar.  

• La demanda de atención para niños diagnosticados con Trastorno por Déficit de 

Atención y Dificultades de Aprendizaje ha incrementado en los últimos años. 

• Las instituciones públicas para ofrecer el tratamiento no se dan abasto y el costo en el 

sector privado muchas veces resulta inalcanzable para algunas familias.  

• Las dificultades de atención y del aprendizaje, suelen ser las más frecuentes en la 

infancia y probablemente sean unas las principales causas de fracaso escolar.   

• De acuerdo con la UNICEF el alto índice de deserción y fracaso escolar, ligado a la 

falta estimulación y de recursos económicos constituye uno de los problemas sociales 

de primer orden que enfrentan actualmente la mayoría de los países de América 

Latina entre ellos Panamá. 

Contribuyendo al desarrollo del país 

Ante esta problemática, Fundación Valórate a través de sus centros de atención, brinda 

igualdad de oportunidad a la población infantil que no cuenta con el recurso para costear 

un tratamiento especializado, a fin de que puedan ejercer plenamente su derecho a la 

educación integral, como plantea la Convención Internacional de los Derechos del Niño y 

la Niña. 

Creemos firmemente que, al contar con el apoyo de nuestros patrocinadores, podemos 

seguir apoyando a los niños que asisten a nuestros centros, puesto que las repercusiones 

que surgen por estas dificultades, no se debe a la inexistencia de estrategias de 

prevención y tratamientos efectivos sino a las limitaciones de acceso a especialistas y la 

disponibilidad de servicios de tratamientos especializados.  
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La Fundación a través su labor, contribuye en 11 de los 17 objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS): 

Objetivo   1: Poner fin a la pobreza 

Objetivo   2: Hambre Cero 

Objetivo   3: Buena salud 

Objetivo   4: Educación de calidad 

Objetivo   5: Igualdad de género 

Objetivo 10: Reducir inequidades 

Objetivo 11: Ciudades y comunidades sostenibles 

Objetivo 12: Consumo responsable y producción 

Objetivo 13: Acción climática 

Objetivo 16: Paz, justicia e instituciones fuertes 

Objetivo 17: Alianzas para los objetivos. 
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Programas de Intervención Social Período 2017 
 

Fundación Valórate s una organización sin fines de lucro, que brinda herramientas para 

fomentar el desarrollo educativo, social y emocional de los niños con dificultades de 

atención y aprendizaje, a través de los siguientes programas:  

▪ Programa Infantil de Apresto: Con este programa se busca desarrollar las 

actividades básicas para el aprestamiento, a fin de favorecer el desarrollo de 

competencias motoras, socioafectivas, lingüísticas y cognitivas, que les permitirá 

alcanzar una mejor adaptación a la educación formal y al proceso de lecto – 

escritura. 

 
▪ Programa de Apoyo a tareas: Ofrece apoyo académico en tareas escolares con 

el propósito que los niños tengan un mejor rendimiento escolar y reforzamiento del 

aprendizaje. 

 

▪ Programa de Terapias Recuperatorias: Intervención especializada para la 

recuperación en las dificultades en la lectura, escritura y las matemáticas. 

 
▪ Programa de Orientación Psicológica: Intervención psicológica para el apoyo en 

la adaptación y autoestima del niño, así como la orientación del manejo emocional 

y conductual de los cuidadores principales.  

 

▪ Talleres a padres: a través de intervenciones grupales se les brinda a las padres 

herramientas que les ayude en el desarrollo emocional y educativo de sus hijos 

con dificultades de atención y aprendizaje.  

 

▪ Metas de Metas/Talleres a docentes: con este programa se busca Impactar a 

más niños con dificultades de atención y aprendizaje a través de la comunidad 

educativa, brindándoles herramientas para el desarrollo integral de estos niños. 

  
▪ Programa de Nutrición y Salud: Los niños que asisten a FV reciben merienda y/o 

almuerzo diariamente. 
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Resumen Final de Indicadores 2017 

 
Programa Infantil de Apresto (PIA) 

 

1. Expectativa vs Asistencia total  
El programa buscaba beneficiar a 380 niños entre las edades de 2 ½ a 4 años.  

Durante el 2017 logramos atender a 363 niños a nivel nacional en este programa.  

 

2. Objetivo del programa vs objetivo logrado 

El objetivo de este programa es desarrollar las actividades básicas para el 

aprestamiento, a fin de favorecer el desarrollo de competencias motoras, 

socioafectivas, lingüísticas y cognitivas. El 73% de los niños atendidos alcanzaron 

un mejor desarrollo en las áreas reforzadas de acuerdo a la escala de medición.  
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Programa de Pedagogía: Terapias recuperatorias y apoyo a tareas  

 

1. Expectativa vs Asistencia total  
Con estos programas se buscaba beneficiar a 270 niños.  En el 2017 se 

atendieron 238 niños a nivel nacional en los programas de terapias recuperatorias 

y apoyo a tareas.     

 

2. Objetivo del programa vs objetivo logrado 

El objetivo principal es lograr que los niños que asisten a los centros aprueben el 

año escolar ofreciéndoles una educación integral y mejoren sus habilidades de 

lectura, escritura y cálculo. El 98% de los niños aprobaron el año escolar y El 70% 

de los niños lograron mejorar en sus habilidades de lectura, escritura y cálculo.  
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Programa de Psicología 

1.  Expectativa vs Asistencia total  
Se esperaba una asistencia total de 210 niños para este programa. Durante el año 

2017 asistieron 265 niños.     
 

2. Objetivo del programa vs objetivo logrado 

El objetivo principal es lograr que los niños que asisten a este programa mejoren 

su capacidad de relacionarse con los demás, logrando tener una actitud positiva 

ante la escuela y mejorar su autoestima. El 71% de los niños atendidos lograron 

este objetivo.  
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Programa de Nutrición y salud 

1. Nutrición 

La meta es garantizar los almuerzos y meriendas de los niños que asisten a la 

Fundación. Un total de 623 niños se beneficiaron de este programa durante el año 

2017.     

 

2. Salud 

Fueron reportados 2 niños con anemia, situación que fue tratada con las familias y 

los médicos en las jornadas de salud realizadas durante el 2017.  El 92% de los 

niños tenía un peso y talla adecuado para su edad.  
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Niños beneficiados 

735 niños fueron beneficiados durante el 2017 en los diferentes programas de 

Fundación Valórate. 
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Talleres para Padres 

1. Expectativa vs Asistencia total  
Se esperaba lograr capacitar un total de 918 padres de familia.  Este año 2017 

logramos atender a 1,628 padres a nivel nacional.   
 

2. Objetivo principal 

El objetivo principal es favorecer la participación de los padres de familia en las 

charlas de Escuelas para Padres, con el fin de brindarles herramientas que les 

ayude en el desarrollo emocional y educativo de sus hijos con dificultades de 

atención y aprendizaje.  El 90% de los padres logró comprender y desarrollar 

habilidades parentales para apoyar a sus hijos con dificultades.  
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Metas de Metas, Talleres para Docentes.  

 
1. Expectativa vs Asistencia total  

Se esperaba capacitar a un total de 2,500 docentes.  Este año 2017 logramos 

atender a 3,216 docentes a nivel nacional.   
 

2. Objetivo principal 
El objetivo principal es capacitar a los docentes en tema de las necesidades 

educativas especiales con el fin de impactar a más niños con dificultades de 

atención y aprendizaje.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se realiza un gran trabajo de capacitación a nivel nacional en los diferentes 

centros educativos logrando que un 82% logre obtener las herramientas 

adecuadas para trabajar especialmente con estudiantes que presenten dificultades 

de atención y de aprendizaje.  
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Meta Específica 

• Favorecer la participación de público en general en capacitaciones macro. 
• Conseguir que el público conozca más sobre las condiciones de los niños con 

TDAH y DIFA. 
 

INDICADOR  

• 291 personas participaron durante el 2017 de este programa a nivel nacional, 
logrando así una mayor sensibilización e impactando en la comunidad en los 
temas brindados, principalmente las dificultades de atención y aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• PROGRAMA DE TALLERES: Charlas a la Comunidad 
META 

Reforzar y ampliar la participación de 350 personas en la acción educadora mediante 
capacitaciones macro. 
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INDICADOR: 

• 990 niños se han beneficiado hasta septiembre de 2017 de este programa a nivel 
nacional. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• PROGRAMA DE TALLERES PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES 
META 

Ofrecer a 120 niños la oportunidad de participar de talleres en el centro de orientación 
de Fundación Valórate. 
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• Mantenimiento de los aires acondicionados 

• Pintura de todos los centros 

• Construcción de cercas 

• Compra de sillas y mesas para niños 

• Ampliación de mobiliario con donación de: 

Gestión Administrativa 2017 
 
Con el fin de mejorar la infraestructura, se realizaron las siguientes modificaciones, 
compras y adecuaciones: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Sede Administrativa y Centro en Ciudad del Saber 
Mejora de puestos de trabajo, con la donación de: 

 
 
 
 
 
 
 
Adecuación de Otras Sedes (9): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

▪ Sillas para colaboradores 
▪ Escritorios  
▪ Anaqueles 
▪ Ipad 
▪ Computadoras 
▪ Aires acondicionados 
▪ Archivadores 
▪ TV 
▪ Neveras 
▪ Artículos de cocinas 

• Estructura 

• Escritorios 

• Computadoras 

• Sillas para escritorio 

• Pintura del centro 

• Ipads 

•  

▪ Aires acondicionados 
▪ Archivadores 
▪ TV 
▪ Neveras 
▪ Artículos de cocinas 
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Compra de sillas y mesas para niños 
 

Es importante mencionar que la Fundación cuenta con todos los permisos requeridos 
por la ley, como son: la licencia de funcionamiento, señalizaciones, extintores, etc.; 
elementos indispensables para garantizar el óptimo desempeño de nuestras   
funciones cumpliendo con las normas de seguridad. 
 

 

Jornadas de Capacitación a Colaboradores: 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Capacitación Anual: 

En 2017, el equipo de Fundación Valórate recibió una jornada de capacitación e 

integración, la cual tuvo lugar en Monte Alverna, los días 8, 9 y 10 de marzo. Durante 

la misma se presentaron diferentes temas con el propósito de fomentar que el equipo 

adquiera y desarrolle capacidades y habilidades específicas relacionadas al trabajo 

que desempeña dentro de la organización y su ambiente laboral.  

 

A continuación se presenta una breve descripción de los temas presentados durante el 

periodo de conferencias, los objetivos de cada una de ellas y los resultados obtenidos.   

 

1. Office (Excel Y Word, Comandos) 
El objetivo de esta capacitación era facilitar al personal herramientas para 

mejorar el uso de los programas de Office, dentro de su ambiente laboral. Este 

tema tuvo una valoración de aprendizaje alta por parte de los colaboradores 

llenando las expectativas que se tenía del tema.  
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2. Team Building 

En este taller, el objetivo principal era identificar, por medio de diferentes 

estrategias, el reconocimiento y aprendizaje de ciertas habilidades de liderazgo y 

trabajo en equipo.  Mediante dinámicas al aire libre y exposiciones internas se 

busca eliminar los obstáculos de la comunicación, mejorar el clima laboral, crear 

nuevos vínculos de cooperación favoreciendo así el fortalecimiento y la 

productividad del equipo de trabajo.  

 

Durante esta actividad se hizo énfasis especial en el reconocimiento y 

fortalecimiento de las 5C´s indispensables para el trabajo en equipo: confianza, 

coordinación, comunicación, compromiso y complementación.  

 

 

3. ¿Cómo estimular la lectura en nuestros estudiantes? 

 
Esta capacitación en particular fue brindada para el equipo técnico de los centros 

(docentes y terapeutas). Dentro de sus objetivos principales se encontraban el 

aprender a estimular la conciencia fonológica de nuestra población infantil por 

medio de diferentes actividades. Además de fortalecer la lectura y escritura de la 

misma población mediante actividades intencionales.  

 

4.  Disciplina Positiva 

 
Por medio de esta capacitación se buscaba fomentar en el personal de la 

Fundación el poder fortalecer los conocimientos acerca de la disciplina ejercida 

correctamente dentro del salón de clases y del hogar, promoviendo relaciones 

positivas dentro de las familias que asisten a nuestros programas a través de un 

respeto mutuo.  

 

5. Renovación Espiritual  

Como todos los años el cierre de esta jornada no podía terminar sin una 

renovación espiritual, la cual el objetivo principal fue fortalecer las relaciones 

tanto personales como laborales, buscando solidificar la unión familiar que 

siempre ha caracterizado a la Fundación Valórate.  
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Cooperación Internacional 
 

Convenio Fundación Valórate   –  Embajada de Canadá 
 
 
 

 

 

 

 

 

En marzo 2017 se realizó el Taller A Docentes Sobre El Trastorno Por Déficit De 
Atención (TDA) Y Las Dificultades De Aprendizaje, bajo el convenio firmado con la 

Embajada de Canadá.  

En el proyecto, se trabajó en conjunto con MEDUCA a través de Panamá Bilingüe, para 
capacitar a los docentes que participan en este programa. 

 

Objetivos:  

• Sensibilizar a los docentes sobre las dificultades de atención y aprendizaje 
que pueden presentar los niños 

• Entrenar a 200 docentes para el manejo en el aula de niños con dificultades 
de atención y aprendizaje 

 
Actividades desarrolladas: 

• Los docentes recibieron información técnica acerca de las dificultades de 
atención y aprendizaje. 

• Se realizaron dinámicas de aprendizaje, con el fin de llevar lo aprendido a la 
práctica en el aula escolar.  

• Los talleres tuvieron una duración de 6 horas.  
 

Resultados obtenidos: 
• 268 docentes de Panamá Centro y Panamá Oeste capacitados en temas de 

Trastorno Por Déficit de Atención y Dificultades de Aprendizaje. 
• 1,072 niños beneficiados a través de la capacitación a sus docentes para el 

apoyo de sus dificultades. 
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Proyectos de recaudación de fondos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proyectos de recaudación de fondos 

 

 

 

 

 

} 
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Proyectos de recaudación de fondos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

21 
 

Fundación Valórate 
Informe de Gestión 2017  

Proyecto de Auto Sostenibilidad “Gotas de Valor” 

Fundación Valórate, desarrolla la comercialización de botellas de agua, como una 

actividad de autogestión, que le permite recibir ingresos para apoyar la continuidad de los 

programas que se realizan en los centros a lo largo del país.   

Gracias al apoyo de nuestros clientes de este proyecto, 735 niños han sido atendidos a 

nivel nacional en los diferentes programas que se imparten en nuestros centros donde se 

interviene, apoya y sensibiliza. 
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