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“Los valores espirituales bien enseñados son parte de los activos más valiosos
 que puede tener un ser humano”. 
                                                                         Dr. Bernardo Kliksberg, referente mundial en RSE. 

Actualmente más de 13.000 entidades firmantes en 145 
países han suscrito el Pacto Global de las Naciones 
Unidas que promueve la implementación de 10 principios 
para desarrollar la Responsabilidad Social Empresarial. 
En el mundo existen 140 millones de personas que 
realizan tareas voluntarias, ayudan a los demás de 
manera sistemática. En algunos países existen muchos 
ejecutivos de alto perfil dedicados tiempo completo solo 
a RSE; en Estados Unidos se instituyó el 25 de febrero 
como el Día de la Responsabilidad Empresarial. Los 
consumidores o clientes comienzan a demandar 
información de las condiciones de producción, las 
certificaciones que tienen los productos que realizan las 
empresas, cuál es su reputación en cuanto a prácticas y 
políticas de sustentabilidad. 

El género humano tiene una potencialidad muy grande 
de solidaridad que se necesita estimular y movilizar, las 
instituciones que fortalezcan y ejecuten acciones 
sistemáticas de Responsabilidad Social serán referente, 
guía y ejemplo para funcionarios, familiares y sociedad en 
su conjunto. La responsabilidad social ya no es opcional, 
sino una parte integral del éxito de la organización.

Carrasco Lawn Tennis Club lleva adelante un conjunto 
de distintas actividades de apoyo a la comunidad, a 
continuación describimos algunas de las acciones que 
forman parte de nuestro cronograma anual.
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Día del Libro - Mayo 2015

Con motivo de celebrar el Día del Libro, convocamos 
al narrador oral Jorge Meoni (Caszacuento, escuela de 
narración oral) para presentar un espectáculo en las 
Escuelas Nº 175, Nº 176 (turno matutino y vespertino) y 
en la Salita de Niños del Club.

Fueron 4 presentaciones en las cuales más de 300 
niños pudieron deleitarse con cuentos como El 
Aguatero, En Busca del Beso, El Príncipe Medafiaca, 
La Historia del dragón y la Princesa de los autores 
Juan José Morosolli, David Melling, Graciela Repún, 
Gustavo Roldán, entre otros.
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En el año 2014 Carrasco Lawn Tennis Club inauguró la 
Biblioteca de la Escuela Nº 176. Con el objetivo de 
completarla y conseguir los títulos sugeridos  por  las 
maestras, realizamos en mayo 2015 una campaña de 
donación de libros que se denominó “Dale vida a tus 
libros”. Adicionalmente, nuestro Club realizó una 
inversión importante en comprar libros de autores 
específicos solicitados por la Escuela. 

En este marco también comenzó a gestarse en el área de 
RRHH una Biblioteca para funcionarios, donde pueden 
retirar ejemplares y retornarlos luego de haberlos leído. 

Se realizó también una donación de varios ejemplares y 
libros infantiles para colaborar con la creación de una 
biblioteca en la Escuela Nº 95 (Cuchilla Alta), atendiendo 
la solicitud de una socia del Club.

Campaña de Donación de Libros - Mayo 2015
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Día del Medio Ambiente - Junio 2015

Se coordinó con el equipo de Eco Trabajando “El 
Abrojo” una serie de actividades lúdico-recreativas 
en las Escuelas Nº 175 y Nº 176 y en Salita de Niños.  
El objetivo fue sensibilizar sobre la importancia de 
cuidar el ambiente, haciendo énfasis en el uso 
eficiente de la energía. 

Los doscientos cincuenta niños participantes 
armaron rompecabezas gigantes con escenas de la 
vida cotidiana que reflejan buenas y malas prácticas 
de eficiencia energética, acompañadas de frases con 
consejos para mejorarlas.

El 5 de junio, nuestros socios recibieron una bolsita 
de residuos en alusión a la fecha.
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Día del Árbol - Junio 2015

En octubre 2014 se inauguró el Parque Indígena en la 
Escuela Nº 176, en el cual se plantaron árboles 
autóctonos. 

Durante este período, se agregaron nuevas especies 
como guayabo, pitanga y burucuyá. Nuestro 
proveedor Decournex colaboró con la donación de 
las especies.

RSE138



Taller de Construcción de “Ollas Brujas” - Julio 2015

En coordinación con CEUTA (Centro Uruguayo de 
Tecnologías Apropiadas) nuestro Club llevó adelante 
talleres de “Ollas brujas” en la Escuela Nº 175. Una 
olla bruja consiste en un método de cocción a través 
del cual se reduce el consumo de gas y energía. 

Los niños de 5º y 6º participaron de esta instancia y 
comenzaron con un cronograma curricular referido a 
la elaboración de comidas en dichas ollas, 
acompañado de toda la información sobre el 
concepto de ahorro energético. 

Con  estos  aparatos  los  niños  estarán 
presentándose a la próxima Feria Ambiental a 
realizarse en Montevideo. 

Esta nueva experiencia nos dio el puntapié inicial 
para la instalación de un Laboratorio de 
Eco-productos en la escuela.
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Día del Niño - Agosto 2015

Un total de trescientos alumnos fueron agasajados con 
un espectacular show de magia a cargo del reconocido 
mago Harry Scott que se realizó en las Escuelas Nº 175 y 
Nº 176.

Por su parte, en el Club se llevó a cabo una actividad 
especial para los más chicos con un grupo de 
recreadores, los niños recibieron un detalle especial por 
su día.
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Conmemorando el “Día Mundial de la Alimentación” los 
socios que asisten a la Sala de Niños participaron de un 
Taller de Huerta. El objetivo fue interiorizar a los niños 
con los ciclos de la naturaleza; aprender a plantar, cuidar 
y cosechar conociendo la riqueza de la tierra. 

Durante todo el mes de octubre se colocaron canastas de 
frutas para nuestros funcionarios.

A su vez, el Club donó tierra a la Escuela Nº 175, para 
mantener las prácticas de huerta. 

Taller de Huerta - Octubre 2015
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Uruguay Open - Noviembre 2015

Carrasco Lawn Tennis Club invitó a los jóvenes del 
Pequeño Cottolengo Masculino Don Orione a presenciar 
partidos del ATP Challenger Uruguay Open. Los chicos 
recorrieron las canchas y tuvieron la oportunidad de 
presenciar partidos de tenis de alto nivel. Al finalizar 
recibieron obsequios y compartieron una merienda 
saludable.

El jueves 3 de diciembre el Cottolengo Masculino Don 
Orione -una Institución que acoge a doscientos treinta 
residentes que padecen discapacidad física y/o 
intelectual- inauguró su cancha de tenis junto a dos 
grandes tenistas, Marcelo Filippini y Pablo Cuevas.

Inauguración de cancha de tenis en el Cottolengo 
Masculino Don Orione
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Día de la Mujer, del Padre y de la Madre  

Como todos los años Carrasco Lawn Tennis Club se hace 
presente en todas estas fechas especiales, agasajando a 
socios y colaboradores internos con actividades y 
obsequios que contienen mensajes alusivos a la fecha.

Campaña “HeForShe” en Uruguay - Marzo 2016 

En el mes de la mujer el Club promovió la adhesión a la 
campaña “HeForShe”. El proyecto HeForShe (liderado 
por ONU Mujeres) pone el acento en concientizar que la 
erradicación de toda forma de violencia y discriminación 
contra las mujeres no es una asignatura que corresponda 
solo a las mujeres. Sin duda, impone una consciencia y 
vocación integral. “El objetivo es maximizar los derechos 
políticos de las mujeres y asegurar las condiciones que 
permitan materializar la igualdad sustantiva”. 

Con esta adhesión reafirmamos nuestro compromiso por 
una sociedad igualitaria como base de una sociedad de 
derechos.
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Deres - Reconocimiento a “Mejores Prácticas de RSE”  

En junio de 2015 nuestro Club se postuló a los 
Reconocimientos DERES en RSE con nuestra práctica 
sostenible sobre eficiencia energética. 

Carrasco Lawn Tennis Club fue reconocido en esta 
oportunidad en la categoría “Protección del Medio 
Ambiente” por la práctica “Génesis: el ahorro de energía y 
agua es responsabilidad de todos”, también obtuvo el 
reconocimiento adicional de “Práctica Innovadora”. 

En el año 2010, por iniciativa de la Comisión Directiva del 
Carrasco Lawn Tennis Club y en el marco de  sus acciones 
vinculadas a Responsabilidad Social, se definió la 
ejecución de un programa de gestión energética (PGE) y 
la instalación de un programa denominado “Génesis”, 
vinculado directamente a la temática. El programa se 
sustenta en el fuerte compromiso de la Dirección y en la 
participación e involucramiento del personal y socios del 
Club para ahorrar recursos naturales, básicamente agua y 
energía.

Desde la puesta en marcha, el objetivo fue minimizar el 
impacto ambiental que supone el uso de agua y energía, 
y la utilización de fuentes de  energía renovables.

El programa se respalda en la implementación de sistemas 
de control y gestión energética con la finalidad de reducir 
el consumo activo del club; calefacción, producción de 
agua caliente para piscinas, agua caliente sanitaria, agua 
de pozo potable y de iluminación. Se instalaron sistemas 
de automatización que permiten medir, controlar y 
gestionar el uso óptimo de los recursos.

Acciones realizadas: instalación de un Sistema Solar 
Térmico (SST) que climatiza la piscina exterior; instalación 
de un tanque ACS (agua caliente sanitaria) de 3000 litros 
que recibe energía del SST; implementación de una planta 
de tratamiento autónomo de agua (que cumple con los 
parámetros microbiológicos establecidos en la norma 
UNIT 833:2008); reacondicionamiento del sistema de 
riego que se realiza con agua de pozo; instalación de un 
sistema de iluminación tradicional por tecnología LED; 
sustitución de calderas de fuel oil por calderas a gas 
natural que cubren el servicio de todo el Club; 
coordinación y realización de talleres y charlas a socios, 
escuelas de la zona y funcionarios -a cargo de CEUTA 
(Centro Uruguayo de Tecnologías apropiadas) y un 
equipo de Ingenieros reconocido-.
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Con el premio a “Práctica Innovadora en RSE”, 
DERES reconoce a Carrasco Lawn Tennis Club por 
su fuerte compromiso en el cuidado del medio 
ambiente. El Club ha generado acciones y 
concientización sobre el uso de los recursos 
naturales, ahorrando y usando eficientemente la 
energía eléctrica y el agua. A su vez, promueve la 
práctica e internalización en las escuelas de la zona, 
así como con sus socios y colaboradores.
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Corremos y Caminamos en Familia a Favor de la Teletón - Noviembre 2015

El sábado 24 de octubre nuestros socios participaron 
de una nueva edición de la corre-caminata de 
Carrasco Lawn Tennis Club, “Corremos y Caminamos 
en Familia”.  

Como en ediciones anteriores, la actividad tuvo un fin 
solidario. El total de lo recaudado a través de las 
inscripciones fue donado al Centro Teletón, destinado 
a la rehabilitación de niños y adolescentes con 
alteraciones neuromusculoesqueléticas. 
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El viernes 4 se llevó a cabo en la Barbacoa Match 
Point la fiesta de fin de año para nuestros 
colaboradores internos, a la cual concurrió casi la 
totalidad del equipo. 

Taller a Funcionarios sobre Seguridad y Autoprotección - Agosto 2015

Se coordinó para todos nuestros funcionarios una 
charla sobre seguridad y autoprotección personal. 
Quienes participaron recibieron información sobre el 
fenómeno de la inseguridad y cómo incrementar los 
autocuidados para prevenir delitos.

Fiesta de Funcionarios - Diciembre 2015

La recepción de nuestros invitados, el show de salsa, 
el catering, la entrega de medallas y el sorteo de 
premios conformaron un ambiente ideal para 
disfrutar el evento.
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Día de la Hipertensión Arterial - Mayo 2015

El día jueves 14 de mayo el Club se adhirió a la campaña 
mundial “Conozca sus cifras” y en alianza con MP se 
organizó una jornada en la cual socios y funcionarios 
podían tomarse la presión arterial en un stand ubicado 
en las instalaciones del Club. El dato relevante de la 
acción fue que un 7% de los socios que se tomaron la 
presión se les detectó presión alta, por lo cual se les 
recomendó y aconsejó una consulta con su médico.
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Juntas por el Cáncer de Mama - Octubre 2015

Carrasco Lawn Tennis Club,  Medicina Personalizada 
y la “Fundación Clarita Berenbau” invitaron a socias 
y amigas a un encuentro exclusivo de mujeres. La 
consigna fue mostrar que "todas somos parte" con 
un mensaje positivo. 

La artista plástica Pato Gil Villalobos acompañó con 
sus cuadros coloridos, muchos de ellos inspirados en 
el amor y las mujeres. La artista diseñó un pin 
especial que se les entregó a todas las participantes 
del evento.
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Semana del Corazón   

Comprometidos con el lema de la Comisión Honoraria de 
la Salud Cardiovascular 2015  “seguí tu corazón, elegí el 
camino saludable”, la semana del corazón finalizó con el 
Iron Fitness V, un evento espectacular que en su quinta 
edición congregó a más de 170 socios. 

Se trató de una actividad cardiovascular, que combina 
diferentes técnicas de fitness, secuencias intensas y 
desafiantes, generando una alta dosis de energía y 
bienestar. También se entregó impresa folletería 
informativa y stickers referidos al cuidado del corazón.
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Donaciones
Carrasco Lawn Tennis Club hizo entrega de nueve aires 
acondicionados de 12.000 BTU a la Escuela Nº 175 de 
Avda. Italia y Lido. Sin duda un aporte muy importante 
que redundará en una mejora de la calidad de vida de los 
niños que asisten a dicho centro de estudios. Estas 
acciones son posibles gracias al apoyo de nuestros 
socios, en esta oportunidad, la donación realizada se 
pudo efectivizar con lo recaudado en el evento de fin de 
año: “La Filarmónica de Montevideo”.

9 AIRES ACONDICIONADOS PARA LA ESCUELA Nº 175

A principios del año 2015 Carrasco Lawn Tennis Club se 
impuso como uno de sus objetivos en RSE colaborar en la 
conformación de un campo deportivo para todos estos 
niños y jóvenes. Fue así que poco a poco, en coordinación 
con el centro, fuimos acercando pelotas de fútbol, redes, 
raquetas, pelotas de tenis, pintura para las canchas de 
fútbol y de tenis, aros de gimnasia, pelotas de pilates, 
colchonetas, equipos de fútbol y mesa de ping pong, 
entre otras cosas. 

El actual campo de deportes está conformado por dos 
canchas de fútbol, una cancha de tenis, una cancha de 
vóley y lugares acondicionados para actividades varias 
vinculadas al deporte.

Nuestros socios han sido protagonistas de este logro ya 

PEQUEÑO COTOLENGO MASCULINO DON ORIONE

que también nos han hecho llegar donaciones de ropa 
deportiva para los residentes, al igual que otros 
implementos vinculados al deporte.

DIRECCIÓN DE DESARROLLO DEPORTIVO DE LA 
SECRETARÍA NACIONAL DE DEPORTES

Se donaron 30 bicicletas de spinning y 7 
caminadores elípticos.
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Reciclaje
Como ya es habitual, continuamos con las campañas 
de reciclaje de papel, pilas y tapitas. 

Trabajamos en el proceso de reciclaje de papel a 
través de la ONG ODESUY. Gracias a las 
colaboraciones que nuestros socios realizan 
regularmente, en el periodo, se han obtenido 12.845 
kg. 

La recolección de tapitas de plástico se destina a la 
Fundación Álvarez Caldeyro Barcia del Hospital 
Pereira Rosell. Esta cuenta entre sus principales 
proyectos con el Banco de Leche, permitiendo 
extender a todo el país el suministro de leche 
materna -esencial para el desarrollo de los niños-.

Las pilas las encausamos para su correcto desecho a 
través de la IMM. 
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Irse y Pacto Mundial de las Naciones Unidas

El IRSE (Índice Nacional de Responsabilidad Social) se ha 
consolidado como una muy importante herramienta de 
soporte a la gestión de la Responsabilidad Social y 
Empresarial.

Trata de una herramienta de autoevaluación de la 
Responsabilidad Social Empresarial en América Latina, la 
cual permite analizar la evolución y las variaciones que se 
comprueban en la RSE a lo largo del tiempo. En nuestro 
país surge a partir del año 2002.

El IRSE ayuda a las empresas a valorar sus prácticas y a 
medir sus avances, comparándose con otras que lideran 
el proceso de incorporación de la RSE en Uruguay. 

Carrasco Lawn Tennis Club participa del IRSE desde el 
año 2009. Comparando con las noventa y seis empresas 
del país que se presentaron en el año 2015, los 
indicadores nos señalan que venimos creciendo. El Club 
está muy bien posicionado en todos ellos, tanto en 
relación al promedio general como al promedio de las 
empresas de servicios que han participado en este año.

La ACDE (Asociación Cristiana de Dirigentes de 
Empresas) convocó a las empresas a participar del IRSE y, 
al igual que en ediciones anteriores, Carrasco Lawn Tennis 
Club dijo presente. 

PACTO MUNDIAL DE LAS NACIONES UNIDAS

Carrasco Lawn Tennis Club está adherido al Pacto 
Mundial de Naciones Unidas (Global Compact), una 
iniciativa internacional propuesta por las Naciones Unidas 
desde 2000 que congrega a distintos grupos de interés: 
empresas, ONG, sindicatos, instituciones académicas y 
organismos sociales, independientemente de su tamaño 
y número de trabajadores.

El objetivo de fomentar la ciudadanía corporativa e 
involucrar a las empresas en la gestión sostenible de los 
principales retos sociales y ambientales de carácter 
global. Las organizaciones adheridas se comprometen a 
ir implantando la responsabilidad social en la empresa y a 
comunicar anualmente (entidades empresariales) o de 
manera bianual (entidades no empresariales) esos 
avances a través de un informe de progreso o memoria de 
sostenibilidad.
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Parque Grauert
En cumplimiento al acuerdo realizado con la Intendencia 
de Montevideo en cuanto al mantenimiento del parque, 
todos los meses del año se realizan las siguientes tareas, 
comprendidas en la rutina de trabajo: recorridas 
periódicas de toda la zona, limpieza del lugar mediante la 
recolección de residuos y barrido, limpieza de la calle 
luego de los días de feria, mantenimiento del césped, 
control de malezas y demás.

Se han llevado a cabo diversas actividades con el objetivo 
de mantener la zona con los más altos niveles de limpieza: 
riegos diarios en plátanos, cortes y recortes del césped 
ubicado sobre calle Costa Rica, carpido y conformación 
de todas las ollas de plantas existentes en el predio 
reforestado, fumigación de especies forestales en 
respuesta a la detección de plagas y/o enfermedades, 
mantenimiento de todas las cercas de protección de 
eucaliptus y la reposición de los faltantes y extracción de 
cartelería de propaganda ubicada en arbolado y 
columnas.

ARREGLO DE LOS JUEGOS INFANTILES

A su vez, se realizaron diversas tareas de restauración e 
instalación de juegos en la plaza de niños ubicada en el 
Parque Grauert, sobre las calles Eduardo J. Couture y 
Costa Rica.

Algunos de los trabajos que se realizaron:

-Reparación de cuatro hamacas de niños pequeños.

-Instalación de nuevas hamacas grandes.

-Instalación de dos toboganes nuevos (anteriormente no 
había toboganes en la placita).

-Se pintaron todos los juegos (hamacas para niños 
pequeños y grandes, juegos de trepar de madera, 
soportes de hamacas y mástiles de soporte de red de 
vóley).

-Reparación de los dos juegos de madera para trepar, que 
tenían tablas rotas y soportes quebrados.

-Se armaron y pintaron dos bancos de plaza que estaban 
solo los soportes y no tenían maderas en asiento y 
respaldo.

-Se ajustaron todos los juegos que tienen movimiento.
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