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gradecemos a don Jests Escalante Hermana,

don Francisco Fuentes Hungler, don Samuel

Garcia Laurent, don Ricardo Garza Galindo,
don Luis Rebollar Corona, don Daniel del Rio Nations
y don Fausto Villagémez Cabrera por su invaluable
participacion y entrega como Patronos que fueron de
esta Fundacion.
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esde hace quince anos el Patronato cuenta
con la vital cooperacion y el compromiso de la

licenciada Maria del Carmen Gutiérrez Orozco,
quien se desemperia como Directora General de la

Fundacion Bringas-Haghenbeck.

26/08/15 16:05 ‘



‘ MAQUETA FBH 10-ago-copy color.indd 8

MISION

Atender a la tercera edad y personas en riesgo social
de abandono, violencia, ocio y exclusion educativa
por medio del establecimiento y operacion de Centros
Comunitarios Integrales que ofrezcan servicios
educativos, recreativos, culturales, deportivos, médicos
y psicolégicos para responder a la necesidad que tiene
la poblacion de mejorar su bienestar general.

VISION

Lograr que la Fundacién sea considerada en México
como el referente en la operacion de Centros
Comunitarios Integrales.

PRINCIPIOS
RECTORES

*  Compromisoy calidad con un alto nivel de servicio.
¢ Trabajo enequipoy esfuerzo en el cumplimiento
de nuestras metas.

*  Comunicacioén abierta, honesta y constante.
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. Fortalecemos el bienestar humano

- ‘ MAQUETA FBH 10-ago-copy color.indd 9 26/08/15 16:05 ‘ —



IR I DK

: ..—//g_'/.[:( : I/. :
| <{ 75/’{ |
4 s
'\/Q’L'( }&{IA{ IR
A A
DKt DiE Dt
TR A




‘ MAQUETA FBH 10-ago-copy color.indd 11

INDICE

Nuestras fundadoras y benefactores = 1 5
Dofa Luz Bringas y Robles ... 16
Doria Maria de los Angeles Haghenbeck y de la Lama......................... .18
Don Ignacio Medina Lima .......c..oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicieeie. 20
Don Teodoro Gildred ... .ovuiiiiieiiiiiee e, 22
T T o cT o J 25

CAriTULO 1 . 29

La Fundacién Bringas-Haghenbeck: alcances del compromiso social
Fundacion Luz Bringas, IAP ...t 32
Fundacion Maria de los Angeles Haghenbecky de laLama, IAP ............... 37

Fundacion Bringas-Haghenbeck: pasos iniciales hacia grandes proyectos ... 41

Crecimiento y profesionalizacion de la atencién ala terceraedad ............. 45
Consolidacion de los centros educativos .......veeeiieiieeieieiiiieiiennnn 47
Centros COMUNITATIOS L. uuue ittt et 49

CapiTuLO 2 . 53

Nuestro interés son ellos: ambitos de atencién

AMbBItos de AtENCION ... ..wveeee e 55
Terceraedad ..o 57
e (T a1 2 RN 69
Comunidad ..o 81

CariTUuLO 3 - 1 O 1

La asistencia contintia creciendo: nuevos proyectos

Fundacion de Socorros Agustin Gonzalez de Cosio, IAP ............cooo 103
Circulo Social Educativo Antonino Malhomme, IAP ..o 105
NUEVO CENTIO COMUNITATIO 1. vtviviteeieteneteieeeneeeeieeeiereneeeneenenas 107
Voluntarios, donaciones y alianzas estratégicas. ...........c..ccoeeeiiiiiii... . 109

I1

26/08/15 16:05 ‘



—1u —1u

QO

DX D%
| ,;-?A}l&/’;{rﬂ

/,—- ]\/,—- ]\//—' =|/ -l KA.
.ﬁ%fiﬁ/@uﬁx i
DR DR DT DA
wf‘ S e
gAY
e i A
bt i B i e
e ’{i’* ’% 5 }&/fﬂ'@.&/

{é é,, Abs Ay

SE S Lﬁg, )

..—//\_‘L :
SR D

SE LSt b 8
‘@f *3{ *3{ \é\ilﬁ\/\»g B
] o ;"/‘« ;"/‘« ;'N« et
{@f *3{ *3{ \é\@?‘/f 2

/,,5// .

MAQU BH 10-2 N

4\]\L§/
Zr i »-"/*« Pty o ,-f/\




Mensaje del Presidente

Estimados amigos:

La voluntad por la asistencia y el mejoramiento de las condiciones sociales que caracterizé la vida
de dofia Luz Bringas, dofia Maria de los Angeles Haghenbeck, don Ignacio Medina y don Teodoro
Gildred se decanta en un Gnico proyecto: la Fundacion Bringas-Haghenbeck, IAP.

Quienes formamos parte de esta Fundacion retomamos los ideales de sus fundadores y los
transmitimos a las necesidades que nos presenta la situacién nacional. Ello nos permite acercarnos
adistintos sectores de la poblacion mediante proyectos que no sélo buscan el beneficio inmediato,
sino que estan encaminados a una reconstruccion de raiz que mejore las condiciones de vida de
quienes beneficiamos gracias a esta labor social.

A la fecha operamos tres residencias para personas de la tercera edad, dos centros comunitarios,
dos jardines de nifios, una escuela primaria y una secundaria. En 2015, dando continuidad a estos
esfuerzos, estamos frente a dos nuevos proyectos en puntos clave de la Ciudad de México: la Casa
Hogar Garcia Conde y el Centro Comunitario Antonino Malhomme. Reconocemos, por lo demas,
que las necesidades que representan estos nuevos emprendimientos nos obligan a fortalecer nuestra
estructura operativa a fin de atender a estas poblaciones.

Nada de esto podria suceder sin la participacion de quienes forman parte del gran equipo
Bringas-Haghenbeck, constituido por mas de 350 colaboradores, empleados y voluntarios, quienes
atienden a cerca de 75 mil personas, entre poblacion fija y flotante, al afio en todos nuestros centros.

Agradecemos profundamente a quienes han permitido que Bringas-Haghenbeck sea parte
del impulso para construir un pais mejor e invitamos a todos aquellos que quieran sumarse a este
proyecto, que no deja de crecer y fortalecerse.

Con orgullo y alegria, en union con todos ustedes, y para celebrar el octogésimo aniversario de
la Fundacion Bringas-Haghenbeck, compartimos esta publicacién como testimonio del esfuerzo,
el empefo y la dedicacion que juntos hemos vertido en favor de quien nos necesite.

Guillermo Flores Parkman Noriega

Presidente de la Fundacion Bringas-Haghenbeck, IAP
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Doiia Luz Bringas y Robles'

Dora Luz Bringas y Robles nacié en Puebla el 17 de mayo de
1857, del matrimonio de Luz Robles y Miguel Bringas, quienes
tuvieron tres hijos mas: Miguel, Joaquin'y Angela —siendo
Luz la mas pequefia—. Miguel, su padre, nacié en una familia
que hizo una cuantiosa fortuna en Veracruz. A mediados
del siglo xix Miguel y su hermano José Maria incursionaron
en el negocio del tabaco y fue a partir de entonces que la
fortuna familiar se incrementé hasta adquirir las dimensiones
que posteriormente le concedieron a Luz la fama de ser una
de las mujeres mas ricas de México.

Gracias al éxito de la empresa, Miguel decidié trasladarse
a la Ciudad de México para expandir las posibilidades del

negocio, y Luz vive alli hasta los 17 afios. Tras la muerte de

! La informacion se obtuvo del archivo de Doifia Luz Bringas y Robles antes propiedad de la
Fundacién Luz Bringas, ahora propiedad de la Fundacién Bringas-Haghenbeck IAP. Docu-
mentos marcados con los numeros: 2, 4, 7y 8.

26/08/15 16:05 ‘
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sus padres, Miguel hijo, que habia ido a estudiar a Pars,
regresé a México y, después de poner orden a los asuntos
juridicos, se embarcé de regreso a Europa, llevandose con
él a sus hermanas Angela y Luz.

En Paris Luz conformé su caracter vital, inteligente y culto.
Bajo la direccion de su hermana Angela, quien fue como
una madre para ella, perfecciond sus estudios en canto y
musica instrumental, destacandose en el dominio del arpa.
También incursiond en la pintura y desarrollé una enorme
pasion por el conocimiento y las artes, ademas de un gran
espiritu viajero, que compartié con su hermana.

A la muerte de Miguel, Angela y Luz heredaron la
fortuna y los negocios. Durante muchos afios las dos
mujeres evidenciaron una gran capacidad y diligencia para
administrar los bienes y negocios familiares. Ya a cargo de la
fortuna, comenzaron a idear cémo destinarla al bienestar del
préjimo. Su primera iniciativa se cristalizd solo en donativos
econdémicos a personas necesitadas en México y Europa.

En1915 Angela murié en Biarritz, donde las hermanas se
refugiaron durante la Primera Guerra Mundial. La pérdida
sacudio el animo de Luz, quien buscé consuelo en suamiga
de la infancia, la sefiorita Rosario Cervantes, de quien se
acompafié hasta la muerte.

Como heredera universal de los bienes de la familia, luego
de la muerte de su hermana, hacia 1935 decidié destinarlos
a crear una fundacion para la asistencia de nifios y adultos
mayores, primer eslabon del gran proyecto que hoy cumple
80 afios de vida: la Fundacion Luz Bringas, que durante sus
primeros afios operd mediante un Patronato conformado por
los administradores de los bienes de Luz en México, ademas
de otros patronos comprometidos con la beneficencia y los
objetivos de la Fundacion. Aunque Luz vivia en Paris, sus cartas
demuestran que siempre estuvo muy activa e involucrada en
el trabajo de su Fundacion hasta el final de sus dias.

Once afios después de la creacion de la institucion, en el
mes de febrero de 1946, dofia Luz murié en Wandsworth,
Londres, Inglaterra, a la edad de 89 arios.

17 ——
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Dona Maria de los Angeles

Haghenbeck y de la Lama®

Maria de los Angeles Haghenbeck y de la Lama nacié el 22
de agosto de 1906 en el antiguo barrio de Tacubaya, en la
Ciudad de México. Fue la hija menor del matrimonio de
Agustin Haghenbeck Sanroman y Guadalupe de la Lama
Molinos del Campo, ambos mexicanos.

Sus abuelos paternos fueron Carl Hypolite Haghenbeck
Braunwald y Maria Josefa Sanroman Castillo. El abuelo Carl

Hypolite naci6 en Berlin alrededor de 1818 y en 1844 llegé a

2La realizacién de esta seccién no hubiera sido posible sin la generosa ayuda la Fundacion
Cultural Antonio Haghenbeck y de la Lama, I.A.P. Especialmente agradecemos a la maestra
Leonor Cortina, presidenta de la FCAHL, a la maestra Lourdes Monges Santos, directora de
la FCAHL, asi como a la maestra Gloria Angélica Corona Barrera, a la licenciada Graciela
Diaz de la Garza y a la licenciada Maria Inés Madinaveitia Ramirez.

26/08/15 16:05 ‘
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México, donde cinco afios mas tarde contrajo matrimonio
con Juliana Sanroman Castillo, quien por desgracia fallecié
tres afios después sin haber tenido hijos. Luego se caso
con lahermana de Juliana: Maria Josefa Sanroman Castillo,
con quien tuvo cuatro hijos, el menor de los cuales fue
Agustin Haghenbeck Sanroman, padre de Maria de los
Angeles Haghenbeck y de la Lama.

Los padres de Maria de los Angeles Haghenbeck,
Agustin Haghenbeck Sanroman y Guadalupe de la Lama
Molinos del Campo debieron casarse en México a finales
delsiglo Xix; sin embargo, por la situacion que generd la
Revolucion Mexicana, y siendo atn nifia, Maria de los
Angeles Haghenbeck partié con sus padres y hermanos
a Espana, donde permanecieron de 1914 a 1917. Poco
tiempo después de regresar a la Ciudad de México su
padre fallecio y fue entonces que su madre, ademas de
cuidar a sus hijos, se dedicé a administrar los bienes de
la familia. Gracias a algunos documentos que se han
recuperado de esta etapa, se sabe que la madre de
Maria de los Angeles fue una excelente administradora,
habilidad que indudablemente ensefi6 a sus hijos, pues
ellos heredarian sus bienes en el futuro.

Maria de los Angeles tuvo una educacion muy apegada
a los valores del catolicismo. Su decision de no contraer
matrimonio le permiti6 dedicar gran parte de su tiempo a
realizar actividades en beneficio del préjimo. Por eso sirvié
como Socia Cooperadora de la Cruz Roja y posteriormente
realizo estudios profesionales de enfermeria en la Escuela
Clinica de Enfermeras de esa institucion, de la cual se
gradud en marzo de 1951

Fiel a su caracter filantropico, en 1959 asent6 su
intencion de establecer una fundacion dedicada a la
asistencia: la Fundacion Maria de los Angeles Haghenbecky
delalama, que se constituyd dos afios mas tarde y trabajo
afavor de nifios y ancianos en situaciones precarias hasta
fusionarse con la Fundacion Luz Bringas. El 4 de junio de
1959, en la Ciudad de México, el cancer de higado arrebaté

tempranamente la vida a dofia Maria de los Angeles.

19
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Don Ignacio Medina Lima3

lgnacio Medina Lima naci6 en la Ciudad de México el 19
de enero de 1905, hijo de Ignacio Medina Ruiz y Jacinta
Lima de Medina. Desde suinfancia tuvo una educacion de
muy alta calidad: cursé la primaria en el Colegio Francés
de San Luis Gonzaga, luego ingresé a la Escuela Nacional
Preparatoria y finalmente cursé la carrera de Derecho

3Said, Alberto. “Breve Semblanza del Dr. Ignacio Medina Lima”. Colegio de Derecho Pro-
cesal de la Facultad de Derecho, Universidad Nacional Auténoma de México. Disponible
en: http://derecho.procesal.unam.mx/maestros/pdf/Ignacio_Medina_Lima.pdf

Flores Garcia, Fernando. “Recuerdo y homenaje a Ignacio Medina Lima”. Revista de la
Facultad de Derecho de México, nim. 205-206, 1996 , pags. 147-172. En la Biblioteca
Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional
Auténoma de México.

26/08/15 16:05 ‘
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en la Escuela Nacional de Jurisprudencia ~hoy Facultad
de Derecho de la Universidad Nacional Auténoma de
México. De su primer matrimonio con Maria Guadalupe
Velasco nacieron tres hijas: Aurea de Lourdes, Maria de
los Angeles y Elena.

Su vocacion fue la ensefianza del Derecho, y desde
1935 fue profesor titular de Derecho procesal civil y Teoria
general del proceso, ademas de catedratico en otros
seminarios. Impartio clases en la UNAM, en la Escuela
Nacional Preparatoria y la Escuela Libre de Derecho.

La docencia no fue su tnica actividad laboral, Ignacio
Medina Lima también fue pionero en la Teoria general
del derecho procesal en México, y dedicé gran parte
de su carrera a la investigacion en ese campo. El fruto
de estos esfuerzos se reflejé tanto en su labor docente
como en los libros que publicé sobre el tema, ademas
de fundar, en 1958, el Instituto Mexicano de Derecho
Procesal. Se le recuerda como fiel y desinteresado creyente
del Derecho, de su funcién social, y como luchador por
un desemperio ético en la imparticion de justicia, de ahi
suinterés y dedicacion, en toda su vida, por el Derecho
Procesal, que durante sus 66 afios de labor ininterrumpida
le valio numerosos reconocimientos académicos en México
y el mundo.

Ademas de su carrera en derecho, don Ignacio también
tuvo otros intereses y pasatiempos. Sus amigos decian
que era un amante de la musica y también incursiond en
la literatura, aventura que cristalizd en un libro de cuentos
titulado Remanso de historias, publicado en 1942 por la
UNAM. Su pasion por el derecho siempre se acompario
por sélidas convicciones sociales que, hacia el final de su
vida, le llevaron a destinar sus bienes a la creacion de una
institucion de asistencia: la Fundacion Ignacio Medina
Lima, AP, constituida en 1994, que durante muchos
afios operd una casa hogar para adultos mayores ubicada
en la calle de Vallarta, en la delegacion Coyoacan del
Distrito Federal.

21 —
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Don Teodoro Gildred*

Teodoro Gildred nacié en Estados Unidos en 1900 y
durante el curso de su vida se convirtié en una figura
importante de la ingenieria civil mexicana, asi como en un
devoto de la filantropia. A la edad de 19 afios obtuvo su
titulo como ingeniero de la Universidad de Nueva York
y mas adelante trabajé como topdgrafo para el gobierno
en Lake Tahoe, donde se quedd prendado del estado
de California. En 1928 se mudé a San Diego, donde se
enamord y casé con Maxine Edmonds.

Tras el desplome de la bolsa en 1929, Teodoro se
vio obligado a dejar a su esposa e hija Lynne en San

Diego para ir a la Ciudad de México, donde consagré

“La realizacion de esta seccién fue posible gracias a la oportuna ayuda de la SG Foundation.

26/08/15 16:05 ‘
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su trabajo al desarrollo inmobiliario. El éxito por su
dedicacion facilité que Maxine y Lynne se mudaran
con él al Distrito Federal, donde el matrimonio tuvo
tres hijos mas: Theodore Jr., Stuart y Helen. Con el
paso de los afios la cantidad de bienes raices de la
familia crecié de manera exponencial, mientras don
Teodoro inici6 su obra urbanistica en varios puntos de
la Ciudad de México, sobre todo en la transformacion
de la colonia Lindavista, que caracterizd con el mas
puro estilo colonial californiano.

Hacia 1962 Teodoro sufrié un ataque al corazén, por
lo que su hijo menor Stuart, graduado de la Universidad
de Standford y en ese entonces teniente de la milicia
estadounidense en Alemania, regresé para ayudar a su
padre en el negocio familiar, y también para descubrir
que don Teodoro destinaba gran parte de su tiempo a
asistir a los residentes de una casa hogar para adultos
mayores ubicada en la delegacién Azcapotzalco
de la Ciudad de México: “todo su cuidado, amor
y sensibilidad tomaron una forma verdaderamente
espiritual dedicada a ayudar a los ancianos olvidados’,
recuerda Stuart sobre el momento en que empezo a
conocer el verdadero rostro de su padre.

El11 de febrero de 1963 don Teodoro logré llevar un
paso mas lejos su inclinacion por la beneficencia al crear
la Fundacion Teodoro Gildred, IAP, para principalmente
proporcionar asistencia a ancianos y nifos en situacion
de calle, becas educativas y ayudas econdmicas a
personas necesitadas. En 1980 su fundacion constituyd
la Asociacion Teodoro Gildred, cuyo patronato
establecié la Casa Hogar Teodoro Gildred, operada
hoy por la Fundacién Bringas-Haghenbeck.

A la muerte de don Teodoro, su hijo Stuart, que
no era religioso, continué visitando la Casa Hogar y
recuerda: “Poco a poco empecé a darme cuenta de que
mi padre tenia un regalo que mas tarde comprendi era
un ejemplo de lo que un verdadero cristiano debe ser:
alguien que ayuda a los otros con verdadera humildad”.

23—
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PROLOGO

s necesario reconocer que los esquemas de solidaridad,
— atencién y proteccién social son indispensables para que

L importantes sectores de la poblacion reciban atencién en
sus necesidades basicas y no queden en permanente abandono,
lo que en numerosos casos y diversas circunstancias puede derivar
en situaciones de riesgo. Por ello las iniciativas e intervenciones
sociales y los servicios asistencialistas deben aquilatarse con justeza
en su contribucion.

En este sentido, la actual politica social nacional contra la
pobreza y las desigualdades debe recuperarse, en términos de
avances y resultados histéricos y coyunturales. Asimismo, las
l6gicas de actuacion estratégica de Estado deben redisefiarse y
articularse con una vision integral, de la mano de instancias de la
sociedad que han ejercido proyectos de proteccion, prevencion,
educacion y promocion sociales, con los emblematicos niveles
de compromiso, ejemplaridad y proyeccion, como los que se
manifiestan en la accion de la Fundacion Bringas-Haghenbeck.

Los proyectos inaugurados en 1935 por la Fundacion Luz Bringas
y Robles se han desarrollado durante 80 arios como procesos de
atencion e intervencion institucionales que buscan hacer realidad
sumision social. Actualmente la Fundacion Bringas-Haghenbeck
ha alcanzado un nivel de maduracién institucional ejemplar en la
capital del pais, como modelo para el desarrollo innovador de
estrategias, protocolos y modelos de atencion con alto impacto
social, sobre todo en la inclusion social de personas y grupos
vulnerables, y en el auspicio de valores de autonomia y capacidades
de empleabilidad profesional en sus beneficiarios.

25—
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Los alcances asistenciales de la Fundacion muestran una histérica
y trascendental labor en la instrumentacion de modelos sociales
especializados para el mejoramiento de la calidad de vida de
diversos grupos sociales, en estancias de residencia permanente para
adultos mayores que benefician a mas de QOO personas, jardines
de nifios en los que se atiende en promedio a 650 estudiantes
por ciclo escolar y espacios de desarrollo comunitario en los que
se despliegan servicios integrales de atencion a cerca de 60 mil
personas anualmente, entre poblacion fija y flotante.

Esto configura a la Fundacién como espacio privilegiado
que dota de salud fisica, emocional e intelectual; formacion
académica, artistica y espiritual; desarrollo de capacidades de
integracion e inclusion sociocultural; resarcimiento desde temprana
edad de carencias socioecondmicas estructurales en personas
socialmente vulnerables; ayudas econdmicas en efectivo y pensiones
vitalicias para personas adultas mayores, y operacic’m de centros
especializados en la educacion y el cuidado de la poblacion infante.

La experiencia de la Fundacion Bringas-Haghenbeck da
testimonio de que los ciclos institucionales logrados hasta ahora
serian imposibles sin la tenacidad del Patronato por alcanzar los
objetivos trazados en correspondencia con la mision social de la
institucion, una administracion moderna y eficaz en decisiones y
recursos, la expansion e innovacion de los proyectos sociales de
atencion e intervencion.

La complejidad de esta experiencia debe valorarse en sujusta
dimension, sobre todo si se piensa en las mas de 400 instituciones
de asistencia privada que en 2014 prestaron servicios asistenciales
en la Ciudad de México, para aminorar los vacios estructurales
de programas sociales estatales y alcanzar la cobertura de las
necesidades basicas de alimentacion, salud y formacion; de
comprension, cuidado y transmision de valores; de atencién social
integral, inclusion y ejercicio de derechos sociales, y de conformacion
de ambitos de desarrollo personal, familiar y comunitario vitales
y dignos que las propias instituciones del Estado mexicano, y la
capital del pais, tienen dificultades para subsanar plenamente.
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Esimpostergable una exploracion cientifico-social, independiente
y de caracter multidisciplinar, que valore los diversos ejes de
actuacion en que se realizan las contribuciones de las instituciones
de asistencia privada a las politicas sociales del pais y su capital,
que genere evidencia documentada sobre la correspondencia
entre las estrategias sociales impulsadas desde instancias de
asistencia privada y los programas sociales gubernamentales que
se impulsan desde la esfera federal y local capitalina; sobre los
procesos de capacitacion, profesionalizacion y especializacion de
alcance disciplinar que forjan equipos y liderazgos de trabajo, y,
finalmente, sobre el nivel de impacto e innovacion social real de
los programas, proyectos e iniciativas asistencialistas en términos
de protocolos y modelos sociales de intervencion especializados
que han desarrollado instituciones.

La presente obra es un reconocimiento de la labor realizada
por la Fundacién Bringas-Haghenbeck a lo largo de 80 arios, en
los que se manifiesta que la vocacion asistencial es un don que
ha adquirido relevancia social nacional, y se constituye a la vez en
un testimonio documentado de su desarrollo.

Leticia Cano Soriano
Directora de la Escuela Nacional de Trabajo Social

27—
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LA FUNDACION
BRINGAS-HAGHENBECK:

ALCANCES DEL COMPROMISO SOCIAL

| proyecto que en 1935 iniciara la Fundacion Luz Bringas
— y Robles —luego de una larga trayectoria y demostrada

 voluntad de asistencia— cumple ochenta afos en 2015,
En el curso de ocho décadas, la Fundacion ha experimentado
un crecimiento notable gracias a la labor de los miembros de
un Patronato altamente comprometido, innovador y consciente
de la importancia de la participacion civil en la bisqueda del
mejoramiento de las condiciones sociales de México. A la par
de los objetivos que buscaron los fundadores de las distintas
instituciones que se han sumado al proyecto, hoy el Patronato
persigue el cumplimiento de una meta primordial: la atencion
de adultos mayores y personas en riesgo social de abandono,
vulnerabilidad, violencia, ocio y exclusion educativa.

carpituLo 1
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Las estrategias y los alcances asistenciales que hoy caracterizan a
la Fundacion Bringas-Haghenbeck se gestaron durante la década
de 1990, a partir del trabajo conjunto —y posterior fusion— de
la Fundacion Luz Bringas y la Fundacion Maria de los Angeles
Haghenbecky de la Lama. A partir de ese momento las perspectivas
asistenciales comenzaron a adquirir las dimensiones que hoy se
aprecian y por las que el Patronato se arriesga a incursionar en
nuevos modelos de asistencia. Con el paso de los afios la Fundacion
ha cobrado un importante prestigio que la coloca como uno de
los referentes mas visibles en la operacion de establecimientos
asistenciales, por lo que varias instituciones han buscado su asesoria
para la operacion de los propios, y en ocasiones ofrecerle sus
centros como donacion para su mejor y eficaz desempefio.

B Canchas de futbol del Centro Comunitario San Lorenzo.
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B Taller de danza en la Residencia Teodoro Gildred.
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En virtud de ello, la Fundacion opera orgullosamente tres
residencias dedicadas a la poblacion de la tercera edad, dos jardines
de nifios, una primaria, una secundaria, dos centros comunitarios
y una tienda de segunda mano.

En reconocimiento de sus raices y el suelo sobre el que se
sustentan sus acciones, a continuacion se presenta un recorrido
por la historia de la Fundacién Bringas-Haghenbeck. Fste mostrara
los hitos que dieron vida al proyecto que —tras su indiscutible
consolidacion— trabaja en favor de los tres ambitos de atencion
en el centro de su mision. Gracias a esta dedicacion, y conforme
se establecieron los centros de atencion, nuevas fundaciones se
sumaron a la busqueda de un mismo objetivo. A la luz de este

compromiso y sus alcances, hagamos juntos el recorrido.

carpituLo 1
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FUNDACION LUZ BRINGAS, IAP

Doria Luz Bringas y Robles colocé la primera piedra en 1935 cuando
cre6 la Fundacion Luz Bringas, destinada a la asistencia de nifios
y adultos mayores. Como dofia Luz residia en Paris, otorgd a su
Fundacion la facultad para tomar decisiones de manera auténoma.
Ello no impidié que se mantuviera informada tras cada sesion
del Patronato, ya fuera por correo o en persona, a través de su
presidente, don Federico |. Laurent, quien viajaba a Paris con
regularidad para tratar distintos asuntos administrativos.

La idea de que la educaciony la salud son pilares fundamentales
para el desarrollo individual y social, y de que debe buscarse que
todos los nifios y jovenes tengan acceso a ellas, fue una conviccion
que guio el trabajo del Patronato desde su inicio. Asi, durante varios
afos se destinaron apoyos econdémicos a la asistencia educativa y
la salud, lo que en miltiples ocasiones se tradujo en donaciones a
instituciones como la Universidad Nacional Autéonoma de Méxicoy
el Consulado Francés, sin olvidar los apoyos ofrecidos directamente
a particulares, pues por afios la Fundacion Luz Bringas proporcioné
becas educativas a nifios y nifias, y apoyé a profesionistas destacados

para continuar con sus estudios.
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m Alumnos del Colegio Luz Bringas Preescolar.
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También promovio la atencion a la salud mediante consultas
médicas gratuitas y descuentos en farmacias, y al mismo tiempo
proporciono ayudas econdmicas en efectivo y pensiones vitalicias a
ancianos, huérfanos o enfermos. Igualmente, desde su constitucion,
la Fundacion Luz Bringas cumplié con sus objetivos de asistencia
gracias al establecimiento y la operacion de centros especializados
en educacion y cuidado de los nifios.

La oportunidad de establecer su primer centro de atencién infantil
se presentd en 1947, cuando el Patronato recibié la administracion
de una guarderia en la colonia San Miguel Chapultepec de la
Ciudad de México, de la cual se hizo cargo por varios afios. Por
razones ajenas a la Fundacion el inmueble se perdié y tuvo que
ser demolido debido a su mal estado.
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Sin embargo, el interés por establecer de nueva cuenta un centro
de esta indole se hizo patente en las sesiones del Patronato durante
varios afios, interés que se cristalizd con el establecimiento de dos
escuelas cuyos beneficios fueron atin mayores: la Primaria y Secundaria
Luz Bringas. Estos dos centros se convirtieron en antecedentes vitales
de los servicios que hoy se ofrecen en beneficio de la educacion.

La Primaria Luz Bringas se inauguré en el afio de 1950 en la calle
Matias Romero, en la colonia Del Valle de la Ciudad de México, y
la Secundaria, en 1957, que se ubico en la calle de Sagredo, en la
colonia San José Insurgentes de la misma ciudad. Ambas fueron
ampliamente reconocidas por sus comunidades: atin se recuerdan las
bicicletas que se obsequiaban afio con ario a los mejores promedios
y las becas educativas que recibian los mejores alumnos al terminar
la secundaria para sus estudios superiores.

B Servicio médico en el Centro Comunitario San Lorenzo.
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Por desgracia la Primaria Luz Bringas debié cerrar debido a
cuestiones administrativas durante la década de 1970. Hacia
mediados de 1984 se logro su reapertura, pero el establecimiento
de varias escuelas del mismo nivel educativo y la importante
redistribucion de la poblacion infantil en la zona plantearon retos
dificiles. Ademas, el terremoto de 1985 ocasiond graves dafios a
suinmueble y una fuerte conmocion entre la poblacion estudiantil.
Se intentaron reanudar sus servicios, pero lo anterior, aunado al
alto costo que implicaba su reconstruccion, condujo a que, luego
de casi cuarenta afios de servicio, la Fundacion decidiera cerrarla
definitivamente y redirigir su trabajo hacia otros proyectos.

Mas adelante se vera que hacia 2007, y como parte de los
proyectos vinculados al desarrollo comunitario, la Fundacion
establecio nuevamente una escuela primaria, y en el ciclo 2014-
2015, una secundaria. También pudo abrir una nueva guarderia
infantil, primer proyecto conjunto con la Fundacién Maria de los

Angeles Haghenbeck y de la Lama.

Miembros del patronato de la Fundacion Luz Bringas.®

* Don Federico J. Laurent (1935-1947)

e Don Isidro Fabela (1935-1936)

e Don Antonio Caso (1935-1936)

»  Don Rafael Angel Frias (1935-1957)

¢ Don Pablo Martinez del Rio (1936)

e Don Agustin Arroyo Ch (1944-1969)

e Don Noé Graham Gurria (1944-1969)

*  Don Alberto de la Vega (1946-1957)

*  Don Fausto Villagomez Grimaldi (1947-1971)
* Don Eustaquio Cortina Portilla (1957-1983)
*  Don Agustin Arroyo Damian (1957-1985)

*  Don Fausto Villagémez Cabrera (1980-2000)
¢ Don Tomas Lozano Molina (1981-1992)

e Don David Pérez Villanueva (1991-1992)

e  Don Daniel del Rio Nations (1991-1992)

5Los nombres de los miembros del Patronato se obtuvieron de las actas que dan fe de las
juntas celebradas por la Fundacion, los errores que en ellos pudiera haber se deben a las
redacciones citadas.
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FUNDACION MARIA DE LOS ANGELES
HAGHENBECK Y DE LA LAMA IAP

La Fundacion Maria de los Angeles Haghenbeck y de Lama se
cred en 1961, conforme lo establecido en el testamento de dofia
Maria. Su principal objetivo fue la atencion a nifios y el amparo
a personas mayores necesitadas, por lo que durante varios afios
celebré arrendamientos accesibles para personas de escasos
recursos, otorgé préstamos hipotecarios a particulares y donaciones
a otras instituciones con objetivos similares. Asimismo, la Fundacion
impulsé diversos proyectos dirigidos al establecimiento de centros
de atencion a nifios y jovenes, entre ellos una pequefia granja
escuela —como en ese momento se le llamaba a cierto tipo de
estancia u orfanato destinado a ayudar a nifios necesitados—

ubicada en Cuernavaca, Morelos.

| B
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m Alumna del Jardin de Nifios Maella Chalco.
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Enla década de 1970 los proyectos de la Fundacién adquirieron
mayor fuerza, por lo que se comenzaron a gestar iniciativas de
suma trascendencia para la futura Fundacion Bringas-Haghenbeck.
Durante esos afios la inquietud del Patronato por ofrecer mas y
mejores herramientas a los jovenes para facilitar su insercion en el
mundo laboral se unié alinterés por crear centros que ofrecieran
atencion a la comunidad y beneficiaran su desarrollo y cohesion.

Gracias al vinculo con la congregacion religiosa de las Madres
Combonianas, y mas tarde con la congregacion de Vicenta Maria,
surgieron varias iniciativas sociales en la exhacienda de San Juan
Xalpa, Iztapalapa, predio propiedad de la Fundacion Maria de
los Angeles Haghenbeck y de la Lama, de casi 32 000 m* de
extension, que permitié la realizacion de numerosas iniciativas
sociales dedicadas al desarrollo comunitario y a la educacion.

La primera de estas iniciativas fue un dispensario médico,
establecido durante la segunda mitad del decenio de 1970, que
brindé un enorme apoyo a la comunidad de Iztapalapa durante
mas de cuarenta afios, pues ofreci6 auxilio primario a pacientes y
consultas médicas gratuitas a cargo de las religiosas. El dispensario
funcioné por varios afios gracias al apoyo voluntario de los doctores
Alejandro Lascurain Obregén y Juan Posada Varela, quien mas
adelante ofreceria un apoyo invaluable en varios otros proyectos de
la Fundacion, como la Residencia Teodoro Gildred y la Residencia
San Francisco.

carpituLo 1
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Con la intencion de ofrecer una formacion técnica a los
jovenes para que pudieran insertarse con mayor facilidad en el
mundo laboral y asi iniciar un proceso de reactivacion social en
la comunidad de Iztapalapa, en el afio de 1989 se abri6 el taller
de corte y confeccion llamado Escuela Técnico-Practica Maella,
que toma su nombre de la unién de Manos y Estrella —calle en
donde esta ubicada—. Las mujeres de la comunidad recibieron
con agrado este proyecto, que funcioné durante varios afios.
Con una iniciativa similar, en 1991 se establecié otro proyecto, el
Instituto Comercial Luz Bringas para la formacion de secretarias,
que se mantuvo activo por diecisiete afios. Entonces la formacion
de secretarias tenia un perfil profesional de alta demanda, y la
excelente preparacion que brindaba el Instituto abria el panorama
de sus egresadas. Rosario Patifio Pérez fue una de las estudiantes
mas destacadas, a quien la Fundacion contraté desde su egreso y

hoy es subdirectora de la Residencia Teodoro Gildred.

Algunos miembros del patronato la fundacion Maria de los
Angeles Haghnebeck y de la Lama.®

*  Don Luis Barroso Corichi (1961-1962)

¢  Don Emilio Raz Guzman (1961-1962)

e Don Sostenes Uribe (1961-1974)

¢ Don Bernabé Del Valle (1961-1982)

e Don Luis Nufiez y Prida (1961-1989)

* Don Antonio Haghenbeck y de la Lama (1961-1991)
¢ Don Alfonso Diaz Infante (1961-1982)

* Don Roberto Nuiez Arratia (1961-1982)
* Don Francisco Aparicio Gil (1974-1982)
¢ Don Antonio Del Valle Ruiz (1982-1988)
¢ Don Ricardo Garza Galindo (1982-1992)
e Don Alfonso Nava Corona (1982-1992)

¢  Don Tomas Lozano Molina (1982-1992)
e Don Luis Nuifiez Arratia (1989-1992)

¢ Don David Pérez Villanueva (1988-1992)
¢ Don Samuel Garcia Laurent (1988-1992)

¢Los nombres de los miembros del Patronato se obtuvieron de las actas que dan fe de las juntas
celebradas por la Fundacion, los errores que en ellos pudiera haber se deben a las redacciones citadas.
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FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK:
PASOS INICIALES HACIA GRANDES PROYECTOS

La década de 1980 fue testigo del acercamiento entre la Fundacion
Luz Bringas y la Fundacién Maria de los Angeles Haghenbeck y
de la Lama, pues ambas tenian Patronos en comun, compartian
perspectivas asistenciales y la esencia de su mision.

En 1987, los patronatos de ambas fundaciones decidieron
adquirir el edificio ubicado en la calle de Gelati 20, en la colonia
San Miguel Chapultepec, de la Ciudad de México, inmueble que
habia sido ocupado por una congregacion religiosa y que operaba
la Maternidad Amparo. El objeto de dicha compra fue establecer
dos proyectos muy importantes para ambas fundaciones: por una
parte la Fundacion Luz Bringas habia intentado durante varios arios
abrir de nueva cuenta la guarderia que administrara en la colonia
San Miguel Chapultepec, y por otra la Fundacién Maria de los
Angeles Haghenbeck buscaba establecer un centro que ofreciera
atencion y servicios especializados a los adultos mayores. Asi, al ver
que este espacio podria albergar los fines asistenciales que cada
una perseguia, am bas fundaciones aceptaron instituir en conjunto

la Residencia San Francisco y la Estancia Infantil Luz Bringas.

capiTtuLo 1
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m Comedor de la Residencia San Francisco.
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Con el paso de los afios el acercamiento se hizo mas estrecho y
juntas definieron las posibilidades asistenciales que podrian alcanzar
al unirlos recursos, los bienes y el talento con que contaba cada una.
Asi, en febrero de 1989 —afio de la inauguracion de la Estanciay a
Residencia— las dos instituciones decidieron asociarse. Esto anuncié
una de las decisiones mas importantes para ambas fundaciones
y las convirtié en pioneras de la asistencia privada: su fusion, en
febrero de 1992, por la que se constituye la Fundacion Bringas-
Haghenbeck. Este proceso se llevé a cabo ante don Francisco
Lozano Noriega, quien durante varios afios fungié como uno de

los notarios mas importantes de la Fundacion.
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El caracter innovador de esta operacion causé polémica, pues
nunca antes habia ocurrido una fusion entre dos instituciones de
asistencia privada. La decision del Patronato estuvo guiada por la
busqueda de las mejores practicas corporativas y en la inteligencia
de que ambas instituciones tenian iniciativas paralelas. Bajo esta
ptica, una alianza de este caracter tendria que ayudar a cumplir
con mayor holgura los objetivos que plantearan los fundadores
de cada institucion. Como resultado de la iniciativa, la Fundacion
ahora es capaz de expandir sus estrategias y rubros de asistencia, de
manera que hoy administran las residencias, los planteles educativos
y practican una asistencia mediante el desarrollo comunitario.

43—
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m Patio central de Residencia Teodoro Gildred.

El Patronato inicial estuvo conformado por don Eduardo
Dominguez Meneses, don Samuel Garcia Laurent, don Ricardo
Garza Galindo, don Tomas Lozano Molina, don Alfonso Nava
Corona, don Luis Nufiez Arratia, don David Pérez Villanueva, don
Daniel del Rio Nations y don Fausto Villagomez Cabrera.
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CRECIMIENTO Y PROFESIONALIZACION DE
LA ATENCION A LA TERCERA EDAD

Enelafio de 1996, la Fundacion Bringas-Haghenbeck adquirio un
inmueble construido especialmente para personas de la tercera
edad, ubicado al sur de la Ciudad de México en la delegacion
Magdalena Contreras, que un afio mas tarde se convertiria en la
Residencia Las Magnolias. Su exitosa operacion se conjunté con
el buen desarrollo de la Residencia San Francisco, lo que permitio
a la Fundacion convertirse en un referente en la operacion de
establecimientos dedicados a la asistencia del adulto mayor, por lo
que pronto otras instituciones buscaron su apoyo. Tal fue el caso
de la Fundacion Teodoro Gildred IAPy la Ignacio Medina Lima |AP.

En elafio 2006, el Presidente del Patronato de la primera de
estas fundaciones, don José Luis Alverde Gémez, por medio de la
Junta de Asistencia Privada (JAP), contacté a la Fundacion Bringas-
Haghenbeck con la finalidad de ofrecerle no sélo el inmueble de
una Casa Hogar en la delegacion Azcapotzalco, sino su operacion
y administracion. La Fundacion asumié gustosa el compromiso de
dar continuidad a la obra que emprendiera don Teodoro Gildred,
por lo que formalizo, un afio mas tarde, la donacion.

Por otra parte, la Junta de Asistencia Privada invitd a la Fundacion
Bringas-Haghenbeck a formar parte del Patronato de la Fundacion
lgnacio Medina Lima, pues su administracion atravesaba un periodo
dificil y requeria asesoria para continuar su labor en beneficio de
la poblacion de la tercera edad. Los miembros del Patronato de la
Bringas-Haghenbeck aceptaron y durante tres afios se dedicaron

a restaurar y reestructurar las operaciones de sus homélogos.
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La fundacion creada por don Ignacio Medina Lima operé una
Casa Hogar, preferentemente para maestros universitarios de la
tercera edad en dificultades econémicas. Sin embargo, considerando
la situacion que atravesaba esta institucion, el inmueble, ubicado
en Coyoacan, Ciudad de México, ya no podia ofrecer los servicios
e instalaciones que satisficieran la atencion de sus usuarios. De
esta forma, la Bringas-Haghenbeck —que ya contaba con tres
establecimientos dedicados a atender a dicha poblacion—les ofrecio
mudarse a alguno de los espacios que operaba. De hecho, la hija
de don Ignacio Medina, la sefiorita Aurea Medina Velazco, aceptd
ejercer su derecho vitalicio en una habitacion de la Residencia
San Francisco.

m Areade terapia ocupacional.
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CONSOLIDACION
DE LOS CENTROS EDUCATIVOS

El crecimiento que durante estos afios experimento la Fundacion
en la esfera de la atencion a la tercera edad estuvo acompariado
también por un desarrollo de los proyectos dirigidos a la educacion.
Desde sus cimientos, los actores de las fundaciones que se unieron
al proyecto de la Fundcion Bringas-Haghenbeck, estuvieron
convencidos del valor de la educacion como semilla primordial
para la construccion de
una sociedad mas justa,
con mejores niveles de
bienestar social e individual
y crecimiento economico.
Sus primeros centros
educativos trabajaron bajo
esta conviccion para ampliar
las oportunidades laborales
de los jovenes, impulsar sus
condiciones culturales y
promover los valores civicos,
y la Fundacién abrazé la
tarea de dar continuidad
y expandir los alcances de
estos proyectos.

En 1991 se inaugurd el

Jardin de Nifos Maella P2 g .

Chalco, ubicado en Valle de
Chalco Solidaridad, Estado
de México. El establecimiento inici6 sus servicios como una estancia
infantil que después se transformo en centro preescolar. Durante sus
primeros afios operd en un pequerio salon de la capilla de Nuestra
Seriora de Guadalupe, que prestaba sus instalaciones, y conté con
elinvaluable apoyo de las Religiosas del Verbo Encarnado. Hacia
1994 la estancia se mudd temporalmente a un pequerio terreno
ubicado a unas cuadras de la capilla, y en 2004 se adquirié un

terreno mas grande en el que se construyo el plantel actual.

B Colocacion de la primera piedra del Centro Comunitario San Lorenzo.
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B Patio del Colegio Luz Bringas Primaria y Secundaria, ubicado en el Centro Comunitario San Lorenzo.

El Colegio Luz Bringas Preescolar, ubicado en la colonia San
Juan Xalpa, en la delegacion Iztapalapa del Distrito Federal, tiene
sus antecedentes en el Taller de Confeccion Maella del mismo
lugar, pues en un principio surgié como guarderia de apoyo a las
madres que acudian al taller. Aunque el taller éste cerré algunos
afios después, la Fundacion decidié dar continuidad a los servicios
de guarderia pues ya beneficiaba a madres de toda la comunidad.

Hacia 2004, y ante la urgencia de que los nifios recibieran
una educacion formal, el Patronato incorpor6 los planteles de
preescolary jardin de nifios a la Secretaria de Educacion Piblicay a
la Secretaria de Educacion, Culturay Bienestar Social del Estado de
México, respectivamente, para que los cursos impartidos cobraran
validez oficial.

Por ltimo, en 2007, y para dar continuidad a la oferta educativa
en comunidades de alta vulnerabilidad por desercion, el Patronato
decidié abrir el Colegio Luz Bringas Primara (2008) y el Colegio

Luz Bringas Secundaria (2014), ubicados en la misma Iztapalapa.
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CENTROS COMUNITARIOS

Como ya se dijo, desde un principio la Fundacion tuvo la iniciativa
de impulsar y aumentar el nivel educativo de nifios y j6venes,
pero sus perspectivas se han expandido de conformidad con la
conviccion de que una educacion que va mas alla de la ensefianza
en el salon de clases puede tener un impacto infinitamente mas
solido y con mayores alcances. La educacion y promocion de
habitos saludables, ademas de la generacion de principios éticos
solidos, puede lograrse a través del deporte, la culturay el arte. Por
ello, como ya se dijo, ademas de proporcionar servicios de salud
en el dispensario médico, se ofrecieron talleres técnico-practicos
para facilitar la entrada de los j6venes al mundo laboral.

Con elfin de actualizar y expandir estos proyectos, desde 2002
la Fundacion incursiond en el desarrollo comunitario, estableciendo
centros donde la educacion y la reactivacion social fueran de la
mano. Luego de un gran esfuerzo y numerosos retos exitosamente
sorteados, se consolidé el Centro Comunitario San Lorenzo,
también en Iztapalapa, lo cual en gran medida fue posible gracias
ala donacion del proyecto arquitectonico, en 2002, del arquitecto
Lazaro Pérez Shemaria. Este proceso tuvo un sustento tedrico,
metodoldgico y estructural en una investigacion exhaustiva sobre
los problemas sociales de lztapalapa solicitada a varios especialistas.

Ml

B Vista exterior del Centro Comunitario Maella Chalco.
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Un proyecto de esta naturaleza exigié una importante inversion
inicial, y en la busqueda de los recursos econémicos la Fundacion
recibio el apoyo invaluable de personas fisicas e instituciones que
creyeron en él, sobre todo el Nacional Monte de Piedad, IAP, y
la Fundacion Gonzalo Rio Arronte, |AP. También en 2002 se
vendié el inmueble de la calle de Sagredo que albergé la primera
Secundaria Luz Bringas; gracias a ello y a la orientacion y el apoyo
de actores sociales preocupados por el bienestar de la comunidad
de Iztapalapa, el 10 de julio de 2003 se coloco la primera piedra,
lo que dio inicio formal a la construccion del Centro.

En 2004, bajo la direccion del ingeniero Enrique Dominguez
Meneses —quien contintia apoyando incondicionalmente a la
Fundacion—, se terminé la obra. Como se vera mas adelante, el
Centro ofrece una amplia gama de servicios: estudios de primaria
y secundaria, atencion psicologica especializada y numerosas
actividades culturales y deportivas. Suimpacto en la comunidad
es notable, pues atiende a casi 60 mil personas anualmente, entre
poblacion fija y flotante. Un sélido indicador de los frutos debidos
a laincursién en un proyecto asistencial de tales caracteristicas,
que motiva a continuar en esa direccion e incluso a ampliar la
variedad de los servicios.

>
&

AP

m Canchas de futbol del Centro Comunitario San Lorenzo.
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m Talleres de danza del Centro Comunitario San Lorenzo.
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El Centro Comunitario de Chalco es otro esfuerzo igualmente
importante en esta linea asistencial, que brinda invaluables servicios
a esta comunidad caracterizada por carencias sociales y economicas
que impiden a sus habitantes vivir en condiciones dignas y plenas.
El proyecto comenzé a gestarse en 20006, cuando el Patronato,
apoyado por lainiciativa de los docentes del Jardin de Nifios Maella
Chalco en los servicios preventivos a la comunidad —como atencion
psicoldgica y actividades extracurriculares—, se dio a la tarea de
establecerlo. En 2007, cuando el Jardin se mudé al plantel donde
hoy ofrece sus servicios, se aprovecho el inmueble y se construyé

el Centro Comunitario de Chalco.
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B Alrededores del Centro Comunitario San Lorenzo.
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Aunque el tamario de este centro le impide igualar la oferta del
Centro Comunitario San Lorenzo, su aceptacion en la comunidad
ha sido incuestionable y su intervencion, una pieza clave en la
labor de revitalizar la zona.

Con fundamento en el impacto de los centros que opera la
Fundacion Bringas-Haghenbeck, sin duda puede afirmarse que
su labor abre el panorama de oportunidades a las comunidades
en las que trabaja, a la vez que colabora con un desarrollo mas
igualitario para nifios, jovenes y personas de la tercera edad. Este
marco de participacion comunitaria reafirma el Compromiso que,

como institucion de asistencia, asumioé desde un inicio.

26/08/15 16:05 ‘



‘ MAQUETA FBH 10-ago-copy color.indd 53

CAPiTULO 2

NUESTRO INTERES
SON ELLOS:

AMBITOS DE ATENCION

undadaen1935y renovada en 1992, la Fundacion Bringas-
— Haghenbeck tiene el firme compromiso de intervenir en la

transformacion de un México mas justo, en el que se asegure
el derecho a la vivienda, salud y educacion de todos los individuos,
de forma que alcancen mayor plenitud y dignidad. Por tanto, la
labor del Patronato se guia por los mismos principios y por la
conviccion de que su funcion es ser sélo un érgano de regulacion
y administracion de bienes dirigidos a la asistencia privada.

La diversidad de servicios y atencion que ofrece la Fundacion ha
requerido crear comités especializados en Procuracion de Fondos,
Auditoria, Capital Humano e Inmuebles. Cada uno funciona como
6rgano auxiliar del Patronato y, por tanto, tienen incidencia en las
directrices, decisiones y politicas que rigen no sélo el diaa dia de
la Fundacion, sino también su futuro. Los candidatos al Patronato,
antes de integrarse de manera definitiva a la Fundacion, participan
en estos comités para familiarizarse con las operaciones cotidianas
de la institucion y evaluar el grado de compromiso para con ella.

El Patronato se retine cuando menos una vez al mes pero
mantiene comunicacion constante con la Direccion General.
Asimismo, participa en las dos juntas anuales de planeacion
estratégica, herramientas de gran importancia para las decisiones
relativas a los ambitos de atencion en los que enfoca sus esfuerzos.

53—
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B Evento en el Centro Comunitario San Lorenzo.

B Terapia ocupacional en la Residencia Teodoro Gildred.

=

B Alumnos en salén de clases del Jardin de Nifios Maella Chalco.
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AMBITOS DE ATENCION

Gracias al inestimable apoyo financiero del Nacional Monte de
Piedad, IAP, la Fundacion Bringas-Haghenbeck instrumenté un
proyecto de fortalecimiento institucional por el que determiné el
alcance de su modelo de atencion e intervencion. Esto permitio
consolidar los tres ambitos que hoy rigen su trabajo: Tercera edad,
Educacion y Comunidad.

Los tres ambitos de atencién se vinculan, retroalimentan y
encuentran puntos de intersecciéon en las labores cotidianas
para operar los centros que conforman el modelo asistencial de
la Fundacion: tres residencias destinadas a la tercera edad, dos
jardines de nifios, una escuela primaria, una escuela secundaria y
dos centros comunitarios. Para la operacion de sus establecimientos,
la Fundacion cuenta con la colaboracion de 227 empleados y
un promedio de 70 voluntarios y practicantes profesionales, a
quienes estas paginas dirigen el maximo agradecimiento por su
tiempo, dedicacion y empefio. Sin su labor conjunta serfa imposible
atender a las mas de 75 mil personas que anualmente se dan cita
en dichos establecimientos.

COMUNIDAD

TERCERA EDAD EDUCACION

CAPiTULO 2
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TERCERA EDAD

-

SAN FRANCISCO
efidencea

Residencia San Francisco
Inicio de operaciones: 1989
Ubicacion: delegacion Miguel

Hidalgo, Ciudad de México

).
/

TEODORO GILDRED

Residencia Teodoro Gildred
Inicio de operaciones: 1989
Ubicacién: delegacion

Azcapotzalco, Ciudad de México

QY
s

LAS MAGNOLIAS

Residencia Las Magnolias
Inicio de operaciones: 1997

Ubicacién: delegacion Magdalena

Contreras, Ciudad de México
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EDUCACION

JardTn de Nicor

iztapalapa-~ chader

FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK, a»

Jardin de Nifios Maella Chalco
Inicio de operaciones: 1991
Ubicacion: Valle de Chalco,
Estado de México

Colegios Luz Bringas
Ubicacién: delegacion lztapalapa,

Ciudad de México

i

FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK, 1ap

Inicio de operaciones: 1991

Er

FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK, 1ap

Inicio de operaciones: 2008

L.

FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK, 1ap

Inicio de operaciones: 2014

COMUNIDAD

San l.orenzo

\ ; L
Centro Comunitario
FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK, 1ap

Centro Comunitario San Lorenzo
Inicio de operaciones: 2004
Ubicacion: delegacion Iztapalapa,

Ciudad de México

Saknd, Educacion
Ll Recreacion

V)
4 ;tﬂ// v

FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK, e

Centro Comunitario Maella
Chalco

Inicio de operaciones: 2007
Ubicacion: Valle de Chalco,
Estado de México

.

, trapitos

FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK, 1np

Proyecto Trapos, trapitosy
algo mas...

Inicio de operaciones: 2003
Ubicacion: delegacion Iztapalapa,

Ciudad de México
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CAPiTULO 2

TERCERA EDAD

En nuestro pas la planificacion para la vejez no es una constante
que se verifique en un segmento importante de la poblacién. Parte
de este problema se debe la incapacidad del gobierno para crear
programas de atencion suficientes que coadyuven a la calidad
de vida de las personas de la tercera edad. Asi, varios estudios
indican que una proporcién sustancial de los adultos con mas de
60 afios subsiste con un minimo de recursos, insuficientes para
garantizar su independencia y bienestar.

Lo anterior obliga a que sean las familias quienes procuren el
bienestar de este sector de la poblacion; sin embargo, actualmente
el apoyofilial se ve debilitado porque las familias son mas pequerias,
ademas de que las condiciones de precariedad del empleo y los
bajos ingresos disminuyen la posibilidad de asistir a los padres.
Ademas, la familia ha dejado de concebirse como la unidad social
fundamental, mientras que los logros individuales se convierten en
un modelo |oaradigmé1tico.8

Asi, el adulto mayor debe enfrentar los problemas de salud que
suponen la edad y lidiar con el riesgo de abandono, maltrato y las
dificultades econoémicas derivadas de una planificacion inadecuada
delretiro, todo lo cual desencadena en mas y mayores conflictos
para su salud fisica y emocional.

En atencion a esta realidad —que tiene mayor incidencia en los
sectores con menores recursos econémicos—, la Fundacion Bringas-
Haghenbeck contempla un modelo que abarca las distintas esferas de
la vida del adulto mayor y que constituyen la red de apoyo primario.
La familia y las relaciones de amistad conforman uno de sus nicleos,
otro responde a las condiciones de salud de la personay un tercero
es su solvencia econémica. Ante la falta de cualquiera de estos tres
elementos, la Fundacion procura compensar la carencia y acompanar,
en la medida de lo posible, este tramo de la vida.

Las residencias San Francisco en la delegacion Miguel Hidalgo,
Las Magnolias en la delegacion Magdalena Contreras y Teodoro
Gildred en la delegacion Azcapotzalco atienden a diferentes niveles

7Ramirez Lépez, B. Pensiones de vejez y retiro en México; disponible en: http://www.inger.gob.mx/
bibliotecageriatria/acervo/pdf/derechos_humanos_09.pdf

8Ham Chande, R. y Ramirez Lépez, B. Seguridad econdmica en la vejez, disponible en: http://www.
inger.gob.mx/bibliotecageriatria/acervo/pdf/envejecimiento_y_salud_06.pdf
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socioecondmicos por su ubicacion en distintas zonas de la Ciudad
de México y su area metropolitana.

Las instalaciones de cada residencia ofrecen condiciones cuya
calidad, seguridad, comodidad e higiene apegadas a las normas
de proteccion civil y regulacion sanitaria, lo que se traduce en la
mejor atencion a los beneficiarios. En conjunto, las tres residencias
tienen una capacidad instalada para al menos doscientas personas.
Ademas de las habitaciones y los comedores, las residencias cuentan
con espacios de uso comin, como jardines, terrazas, salones de
usos multiples, biblioteca y capilla. Cuentan también con gimnasio,
salon de computo y salon de belleza.

Anualmente se brinda un total de 220 mil servicios alimenticios,
entre desayunos, comidas y cenas. Esto, por supuesto, requiere
una gran logistica operativa, que es conducida por la direccion
de cada establecimiento en colaboracién con un especialista en
nutricion que disefia los menus para cada residencia.

Con el objeto de ofrecer una asistencia integral, las residencias
de la Fundacion Bringas-Haghenbeck buscan la satisfaccion de
las necesidades basicas de los usuarios, que no se limitan a la
alimentacion, habitacion y salud fisica, sino que se extienden
a programas de atencién a la salud emocional e intelectual de
los residentes. Asimismo, se hace énfasis en el desarrollo de las
capacidades de integracion comunitaria mediante actividades
culturales, recreativas y espirituales, en las que se promueve la
participacion de los familiares.

Entre las actividades fisioterapéuticas que se brindan en las
residencias estan tratamientos ﬁsico—corporales y ejercicios de
gimnasia cerebral. El promedio mensual de actividades que se
realizan en las residencias para este servicio es de 1 760 personas.

También se ofrecen terapias ocupacionales que incluyen
deportes de bajo impacto, actividades manuales y la oportunidad de
asistir a actividades culturales como obras de teatro, conferencias,
conciertos, entre otras. Segln este objetivo y la cartelera de
actividades programada, la Fundacién recurre al apoyo de un
promedio de 25 profesionales y voluntarios, que mensualmente
ofrecen casi 170 servicios.
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CAPiTULO 2

TOTAL DE RESIDENTES ATENDIDOS
DE 1989 A 2014 -

56%

Residencia Teodoro Gildred (RTG) 509 personas
- Residencia Las Magnolias (RLM) 141 personas

Residencia San Francisco (RSF) 254 personas

TOTAL DE RESIDENTES ATENDIDOS POR GENERO

DE 1989 A 2014 =
28 56
192 N
317 113 198
RTG RLM RSF
Masculino Femenino

Por tltimo, cada Residencia cuenta con un servicio de enfermeria
activo las 24 horas del dia, el cual hace una revision diaria a cada
residente y coordina camparias de prevencion para la salud, como
deteccion temprana de diabetes, vigilancia de la presion arterial,
salud visual y camparias de vacunacion, entre otras. En beneficio
de los residentes, estas actividades se realizan en sitio y en alianza
con dependencias gubernamentales e instituciones privadas.
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EDAD PROMEDIO AL INGRESO ANOS PROMEDIO DE PERMANENCIA

| e—

La edad promedio de atencion El promedio de permanencia
es entre 79y 80 afios. en las tres residencias es de cinco anos.

RESIDENTE VIGENTE CON MAYOR ANTIGUEDAD

24 anos

Residencia San Francisco

Residencia Las Magnolias
#7  Residencia Teodoro Gildred
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B Habitacion en la Residencia San Francisco.
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RESIDENCIA SAN FRANCISCO

Inaugurada en 1989, la Residencia San Francisco se localiza en
la calle Gelati, en la colonia San Miguel Chapultepec, delegacion
Miguel Hidalgo. Su ubicacion céntrica, cerca del bosque de
Chapultepec y en uno de los barrios habitacionales de mayor
historia en la Ciudad de México, con diversidad de establecimientos
y servicios disponibles, se traduce en beneficios no sélo para los

residentes, sino también para sus familiares.
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B Terraza en la Residencia San Francisco.
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Tras mas de veinte afios de operacion ininterrumpida, en
octubre de 2013 se inicié su remodelacion integral —que bien
podria considerarse una reconstruccion de las instalaciones—, cuya
conclusion esta proyectada para finales de 2015. La renovacion y
sustitucion de materiales, asi como el redisefio de diversas areas,

permitiran que la estancia sea atin mas agradable para los residentes.

Total d ident
ota € resiaentes 253

atendidos desde su apertura

Capacidad instalada 6O residentes

Nimero de empleados

Nidmero de voluntarios
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CAPiTULO 2

B Hall o sala comun.
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RESIDENCIA LAS MAGNOLIAS

En otro punto de la Ciudad de México, Las Magnolias ofrece un
maravilloso espacio de retiro ubicado en la delegacion Magdalena
Contreras, una delegacion reconocida por sus grandes perimetros de
areas verdes y profundo valor histérico para la ciudad, especialmente
el vinculado con su industrializacion en el ramo textil y el sistema
ferroviario, que se recuerda en el Parque de la Estacion.

Cerca de ese agradable parque se encuentra el inmueble de
Las Magnolias, que terminé de construirse en el afio 2006 y fue
disefiado, desde un inicio, para atender a los adultos mayores, por
lo que ofrece instalaciones por demas adecuadas para cumplir
con su objetivo. Actualmente consta de tres plantas con pasillos
espaciosos e iluminados que guian el camino a las 45 suites, las
cuales cuentan con baro independiente, estancia y cocineta, y
pueden ser habitadas comodamente por dos residentes.
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m Terraza de la Residencia las Magnolias.

El equipo de trabajo esta conformado por 40 empleados y
cuatro voluntarios que, dia con dia, prestan sus servicios a los
residentes y son un elemento vital para mantener la calidad que

caracteriza esta residencia.

Total de residentes 1 34

atendidos desde su apertura

Capacidad instalada 45 residentes

Namero de empleaclos

Namero de voluntarios
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B Actividad ludica en la terraza de la Residencia Teodoro Gildred.
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RESIDENCIA TEODORO GILDRED

Ubicada en la delegacion Azcapotzalco y disefiada desde un
principio para albergar a adultos mayores, la Residencia Teodoro
Gildred consta de una sola planta con espacios amplios, ventilados
e iluminados, cualidades que coadyuvan en la consecucion de
sus objetivos.

Elinmueble esta dividido en cuatro areas: mujeres autosuficientes,
mujeres semisuficientes, varones y cuidados especiales, Esta
Gltima area, destinada a residentes que necesitan ayuda para la
totalidad de sus actividades cotidianas (alimentacion, vestido,
higiene, movilidad), cuenta con espacios mas amplios debido a
que los residentes requieren sillas de ruedas, camas especiales y
acceso a suministro de oxigeno. Dispone también de un comedor
asistido de manera personalizada para la ingesta de alimentos de
los residentes.
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B Areade terapia ocupacional en la Residencia Teodoro Gildred.
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La residencia tiene ademas un auditorio con aforo para
doscientas personas en el que se llevan a cabo conferencias,
obras de teatro, conciertos y algunas de las actividades de terapia
ocupacional.

El programa de atencion a residentes en condiciones médicas
particulares o deterioro fisico que ofrece la Residencia Teodoro
Gildred la hace tnica en su género. Un area de sus instalaciones
esta especialmente equipada para ofrecer terapia fisica y de
rehabilitacion a sus usuarios, supervisadas por un extraordinario
grupo de terapeutas fisicos. Mediante equipos para mecanoterapia,
electroterapia, hidroterapia, entre otros, los terapeutas se ocupan
de la rehabilitacion de pacientes en periodos postoperatorios o

en condiciones médicas especiales.
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CAPiTULO 2

] Terap\a ocupaciona{ en el auditorio de la Residencia San Francisco.

Por supuesto, las enfermeras y los terapeutas se apegan al
tratamiento indicado por el médico particular de cada residente,
a partir del cual se disefia un plan de rehabilitacion. En esta area
se ofrecen hasta setenta sesiones por dia, es decir, se brindan casi

21 mil servicios al afio.

m Unidad fisioterapia en Residencia Teodoro Gildred.
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® Usuario en ﬁsioterapiaA

La Residencia Teodoro Gildred cuenta con el apoyo de doce
voluntarios, junto al trabajo cotidiano que realizan con invaluable
vocacion de servicio los 48 empleados de tiempo completo. Aqui
destaca el servicio profesional que por mas de 20 afios brindé el
Dr. Armando Gonzalez Bedoy en beneficio de todos los residentes.

Total de residentes
atendidos desde su apertura

Capacidad instalada 96 residentes

Nimero de empleados 48

Namero de voluntarios
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EDUCACION

La Fundacion Bringas-Haghenbeck tiene una oferta académica
que abarca desde preescolar hasta secundaria, gracias a sus tres
planteles ubicados en zonas cuyas condiciones econémicas y
sociales son complejas: la colonia Del Carmen, en Valle de Chalco
Solidaridad, Estado de México, donde se encuentra el Jardin de
Nifios Maella Chalco, y la Colonia San Juan Xalpa, en la delegacion
|ztapalapa, Distrito Federal, donde se localiza el Colegio Luz Bringas
de niveles preescolar, primaria y secundaria. Los dos dltimos se
ubican en las instalaciones del Centro Comunitario San Lorenzo.
Existen razones puntuales por las que la Fundacion ha decidido
establecer sus centros educativos en estas colonias:

Vivienda: como suele ser
insuficiente, a menudo las
familias numerosas viven
en espacios reducidos y
muchas veces en condi-
ciones de insalubridad y
hacinamiento.® Asi, la falta
de habitaciones individua-
les y espacios privados en
casa aumenta el riesgo de
incurrir en situaciones de
violencia, baja autoestima,
depresion y consumo de
drogas.”

Economia: las presiones econdmicas y laborales suelen
ocasionar ambientes hostiles para el desarrollo de las familias, en
parte porque los padres carecen de tiempo para la convivencia
familiar y resolucion de sus problemas." Al disminuir el tiempo
de convivencia, se reducen los momentos de encuentro entre
los miembros de la familia y la supervision de los hijos.

?Pérez Duarte, A. Derecho de familia, México: Fondo de Cultura Econdmica, 2007.

9 Ander Egg, Ezequiel. El mundo en que vivimos, Buenos Aires: Ed. Libreria ECRO, 1975.

' Sedesol, Coneval, Informe anual sobre la situacién de pobreza y rezago social, Iztapalapa, Distrito
Federal (2010); disponible en: http://www.sedesol.gob.mx/work/models/SEDESOL/Informes_po-
breza/2014/Municipios/Distrito_Federal/Distrito_Federal 007.pdf

CAPiTULO 2

D e

B Taller de Pintura.
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*  Educacion: los servicios educativos que imparte el Estado suelen
ser precarios, lo que —aunado a los conflictos econémicos
que enfrenta la comunidad— propicia desercion escolar a
temprana edad, en parte por la necesidad de colaborar para
el sustento de la familia. Al ser una poblacion con niveles bajos
de escolaridad, no consideran que la educacion sea un factor
esencial en el crecimiento y desarrollo profesional y laboral

que permita elacceso a ocupaciones mejor remuneradas.

El Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social, segtin la Norma de Escolaridad Obligatoria del Estado
Mexicano (NEOEM), considera con carencia por rezago educativo:
ala poblacion de 3 a 15 afios que no asiste a la escuela ni cuenta
con educacion basica obligatoria, las personas de 16 afios 0 mas
nacidas antes de 1982 que no cuentan con el nivel de educacion
obligatoria vigente en el momento que debié haberla cursadoyy las
personas de 16 afios 0 mas nacidas a partir de 1982 que no cuentan
con el nivel de educacion obligatoria (secundaria completa).‘2

POBLACION DE 15 ANOS Y MAS SEGUN INSTRUCCION
DE EDUCACION BASICA, 2010 .

Valle de Chalco Iztapalapa

31%
214712

42%
130 124

58%
142409

69%
487190

Completa Completa

Incompleta Incompleta

12Términos de la metodologia para la medicién multidimensional de la pobreza en México. Coneval,
disponible en: http://www.coneval.gob.mx/rw/resource/coneval/prensa/6102.pdf
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CAPiTULO 2

Hacia 2010 la asistencia a educacién preescolar seguia siendo
muy baja tanto en el Valle de Chalco como en la delegacion
|ztapalapa; en el primero sélo 51% de la poblacion de tres a cinco
afios (12 097 nifios) asistia a preescolar y en la segunda 53%, un
equivalente a 49 310 nifios.® Como lo demuestran numerosos
estudios, la educacion inicial previene repitencia y derivaciones
de alumnos a educacion especial, lo que a largo plazo genera

mayores logros académicos.

POBLACION DE 3 A 5 ANOS SEGUN ASISTENCIA EN
EDUCACION PREESCOLAR, 2010 o

Valle de Chalco Iztapalapa

42 859

En Iztapalapa se observa que 55 de cada 100 personas con 12
afios 0 mas no tiene ocupacion alguna ni participa en actividades
econdmicas. Lo que puede asociarse directamente con factores
detonantes de la insatisfaccion personal y el aumento de situaciones
deriesgo, pues el tiempo libre sin opciones de estudio o recreacion
en un ambiente social adverso aumenta las posibilidades de que las
personas adopten conductas que trastornen su salud emocional
y fisica.”®

3Elaboracién propia con informacién del “Plan de desarrollo municipal de Chalco 2013-2015”, Gaceta
Municipal de Chalco, Estado de México, Organo Informativo Oficial, 01.08, Marzo 22, 2013; y del
Censo Poblacional 2010, INEGI.

“Rolla, Andrea y Mercedes Rivadaneira. “.Por qué es importante y como es una educacion preescolar
de calidad?”, Expansiva, num. 76, 2006.

1s Panorama sociodemografico del Distrito Federal 2011. Instituto Nacional de Estadistica y Geografia;
disponible en: http://www.inegi.org.mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/censos/
poblacion/2010/panora_socio/df/panorama_df.pdf

49310

Asisten A No asisten Asisten £ Noasisten
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® Ludoteca en Centro Comunitario Maella Chalco,

Al respecto, en la Encuesta Nacional de Adicciones de 2008 se
explica como larelacion familiar y a situacion escolar son factores
determinantes en la exposicion y el riesgo de consumo de drogas.
En ese afo se reporta que a 12.2% de los estudiantes entre 12y
25 afos les han ofrecido mariguana como obsequio; esta cifra
aumenta a 19.1% en el caso de quienes no asisten a la escuela. Y
el riesgo de continuar consumiendo sustancias aumenta mientras
no se asiste a la escuela.

La situacion es semejante cuando se observan las relaciones
familiares: a 80% de los j6venes que no viven en familia les han
ofrecido drogas como obsequio, mientras que a 85% de quienes
viven en familia, incluida la uniparental, no se las han ofrecido.®

Ante estos problemas complejos, la Fundacion colaboraen la
formacion de los nifios, de manera que desde los primeros afios de
vida tengan las herramientas necesarias para poder desarrollarse
plenamente en lo personal y profesional. Esto se materializa en los
programas educativos de cada colegio, donde se trabaja conforme
una filosofia integral y dinamica que fomenta la participacion de

los padres de familia.

1o Instituto Nacional de Salud Publica, Encuesta nacional de adicciones 2008; disponible en: http://
www.conadic.salud.gob.mx/pdfs/ena08/ENA08_NACIONAL.pdf
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Asi, constantemente se invita a los familiares a participar en los
avances de la formacion de los alumnos y se brinda orientacion
mediante conferencias y el programa Escuela para Padres, impartido
por los psicélogos y pedagogos de la propia Fundacion.

Como agentes de la formacion intelectual de los nifios,
los maestros estan en capacitacién constante y se apoyan en
evaluaciones del desarrollo de los nifios a partir de los parametros e
instrumentos de la UNICEF y la SEP para el lenguaje, la motricidad
gruesay fina, la coordinacion audiomotriz y oculomotriz, la ubicacion
temporaly la lateralidad, entre otros. Si se detecta alguna dificultad
en el desarrollo de los estudiantes, se informa a los familiares y se
brinda una atencién oportuna en colaboracion con psicélogos v
pedagogos.

En conjunto con la familia se fomenta la sana alimentacion,
la actividad fisica y recreativa intra y extramuros. En las cuatro
escuelas de la Fundacion se imparte —ademas de las materias

curriculares— inglés, computacion, musica y educacion fisica.

m Salon de computacion del Jardin de Nifios Malella Chalco.

CAPiTULO 2
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Respecto de los apoyos que la Fundacion brinda, durante mas
de dos décadas otorgd becas a estudiantes desde la educacion
basica hasta el postgrado, sin importar que pertenecieran o
no a sus escuelas. Sin embargo, al comenzar el desarrollo del
Centro Comunitario San Lorenzo, la Fundacion decidio enfocar
todos sus recursos en este proyecto, asi que opté por cancelar
el otorgamiento de nuevas becas, aunque respet6 las que ya se
habian concedido hasta la conclusion de los estudios de cada
uno de los alumnos. Proyecto independiente de las becas que se
otorgan por obligacion como parte del acuerdo de incorporacion
ala Secretaria de Educacion Publica y la Secretaria de Educacion,
Cultura y Bienestar Social del Estado de México.

En conjunto, y siguiendo todas las premisas arriba descritas, los
cuatro planteles educativos de la Fundacion Bringas-Haghenbeck
atienden en promedio a 650 alumnos por ciclo escolar. Desde la
apertura de la estancia infantil en lztapalapa (1990) las distintas
escuelas de la Fundacion han visto egresar a § 840 alumnos. Dicha
cifranoincluye a los alumnos del Colegio Luz Bringas Secundaria,
que comenz6 sus actividades en el ciclo 2013-2014, por lo que

alun no ha egresado generacion alguna.

Promedio de alumnos atendidos

por ciclo escolar en los centros

educativos: 650

Alumnos egresados de los

centros educativos
de 1990 a 2015;
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B Patio del Jardin de Nifios Maella Chalco.

JARDIN DE NINOS MAELLA CHALCO

ElJardin de Nifios Maella Chalco se incorporé a la Secretaria de
Educacion, Culturay Bienestar Social del Gobierno del Estado de
México en 2004, y se mudé al predio donde hoy se encuentra
en 2006, asi pudo recibir a una mayor cantidad de alumnos.
Actualmente cuenta con una capacidad instalada para atender

a cien niNos.

CAPiTULO 2

75—

26/08/15 16:06 ‘



El Jardin esta construido en dos plantas y cuenta con
cuatro salones de clase: uno para primer grado, otro para
segundo y dos para tercero. En el salon de usos miltiples

se llevan a cabo las actividades audiovisuales, de musica 'y
de biblioteca. Este recinto preescolar también cuenta con
un salén de computacion (15 equipos en total), un pequefio
jardin decorativo y un patio central donde se imparten las
clases de educacion fisica y donde los nifios toman el recreo.

Capacidad instalada:
100 alumnos

Alumnos inscritos
(ciclo 2014-2015): 100

Empleados:

Generaciones

egresadas: 24

Alumnos atendidos

de 1991 a 2015;
2760
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B Alumnos del Colegio Luz Bringas Preescolar.
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COLEGIO LUZ BRINGAS PREESCOLAR

La capacidad instalada del plantel es de 200 alumnos, que son
atendidos en seis salones de clases. También tiene un salon
audiovisual con un pequefio escenario, salén de musica con piano,
salon de computacion con veinte computadoras, salén de juegos
de mesa, biblioteca, arenero y chapoteadero.

Para que el desarrollo de los nifios sea integral —a partir
de vinculos entre el desarrollo académico, emocional, social y
psicolégico— la direccion decidié instrumentar talleres que tienen

77—
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lugar en distintos salones equipados, decorados y amueblados
segln un tema particular. En ellos se simulan actividades de la vida
cotidiana: el stper, la casita, el taller de carpinteria, el taller de arte,
el salon de belleza, el salon de ciencias y de cocina.

En estos espacios NiNos y ninas son capaces de ejercitar su
creatividad, sus habilidades de sociabilidad y de reforzar su
desarrollo académico a través del juego, lo que para ellos es
sumamente atractivo. Los talleres ademas permiten a las docentes
identificar posibles situaciones de riesgo en el entorno familiar del
alumno y tomar medidas preventivas. Como parte de este proyecto,
también hay un huerto y una granja en los que se promueve el
cuidado del ambiente y la naturaleza

Capacidad instalada:
200 alumnos

Alumnos inscritos

(ciclo 2014-2015): 137

Empleados: 1 5

Generaciones

egresadas: 25

Alumnos atendidos
de 1990 a 2015;:

3750
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® Jardin de Nifios Maella Chalco. B “La casita” del Colegio Luz Bringas Preescolar.

COLEGIOS LUZ BRINGAS
PRIMARIA'Y SECUNDARIA

Ambos colegios estan dentro de las instalaciones del Centro
Comunitario San Lorenzo y trabajan en coordinacion con el resto
de los servicios para aprovechar los beneficios que de ello se deriva
en la formacion integral de los alumnos.

Ambos estan incorporados al programa de la Secretaria de
Educacion Pablica y comparten el plantel: cuentan con aulas de
cémputo y de inglés, cada una con cuarenta equipos y pizarrén
electronico. También tienen laboratorio de ciencias, salén de
musica, salon de usos multiples con capacidad para 500 personas
y dieciocho aulas espaciosas y luminosas con capacidad adecuada
para treinta alumnos en cada una.
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COLEGIO LUZ BRINGAS PRIMARIA

Inicio de operaciones: 2007-2008

Generaciones egresadas: 7

Alumnos atendidos: 1 774

COLEGIO LUZ BRINGAS SECUNDARIA

AGn no hay generaciones
egresadas

Alumnos atendidos: G2

CAPACIDAD INSTALADA
EN AMBOS COLEGIOS

Primaria: 320
Secundaria: '|4O

Alumnos inscritos

(ciclo 2014-2015): 369

Empleados: 35
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m Alumno de tackwondo del Centro Comunitario San Lorenzo.

COMUNIDAD

A partir del analisis y la constante atencién a las necesidades y
demandas sociales de algunas de las zonas mas desfavorecidas
del pais, los Patronos, en conjunto con la direccion general de
la Fundacion, idearon un modelo que proporciona asistencia
integral. El objetivo es que en un mismo espacio convivan distintas
actividades en las que los miembros de la comunidad puedan
conocerse y desarrollar sus habilidades en conjunto, para unirse
en el mejoramiento del bienestar comin. Bajo esta perspectiva,
el kominkan japonés sugiere algunas ideas importantes para el
desarrollo de las caracteristicas de los centros comunitarios de
la Fundacion.

81 ——
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B £l primer kominkan surgié en Japon.

El kominkan es un centro cultural o comunitario japonés que
surgi6 a mediados del siglo xx y cuyo fin fue ofrecer apoyo a las
comunidades que sufrieron los estragos de la Segunda Guerra
Mundial. El objetivo de estos centros fue brindar a toda la poblacion
la oportunidad de involucrarse en actividades culturales y educativas,
para lo que proporcionaron un espacio en el que los miembros
de una comunidad pudieran desarrollarse de manera individual
y grupal, fomentando el bienestar comin. Los kominkan debian
ofrecer asistencia médica, promover habitos saludables y apoyar en
el desarrolloy la promocién de la cultura de la propia comunidad.”

7 Iwasa, Takaakai, “Es hora de que el kominkan japonés vuelva a florecer”, VHS DDV Internacional,
nim. 74, 2010; disponible en: http://www.iiz-dvv.de/index.php?article_id=1075&clang=3

Arai, Yoko y Miho Tokiwa-Fuse, “Social Education and Kominkan”, Hughrights Osaka, Human Rights
Information Center; disponible en: http://www.hurights.or.jp/archives/asia-pacific/section1/pdf/So-
cial%20Education%20and%20Kominkan.pdf
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m Canchas de futbol del Centro Comunitario San Lorenzo,

Con base en estas premisas la Fundacién ha establecido
dos centros comunitarios en locaciones cercanas a los planteles
educativos. El primero de ellos es el Centro Comunitario San
Lorenzo, ubicado en la delegacion Iztapalapa, y el otro es el
Centro Maella Chalco, en Valle de Chalco Solidaridad, donde se
pretende colaborar con el proceso de formacion integral mediante
la promocion de un sistema sélido de creencias y valores que
contribuya al desarrollo de individuos saludables, capaces de
incorporarse a la vida laboral y comprometerse con su comunidad.
Esto a través de estrategias educativas, recreativas, deportivas,
culturales y de prevencion de la salud.

El Centro Comunitario San Lorenzo cuenta con numerosas
herramientas para lograrlo de manera efectiva, pues no solo trabaja
en paralelo con la educacion escolarizada—como tradicionalmente
lo hacen los kominkan—, sino que también ofrece servicios
educativos como parte de su programa de atencion. El Centro
Comunitario Maella Chalco no ofrece educacion escolarizada
por su tamafo; sin embargo, sus servicios han tenido un impacto
importante en la comunidad, pues al estar ubicado a unas cuadras
del Jardin de Nifios Maella Chalco, permite que las instituciones

se apoyen mutuamente.

CAPiTULO 2
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B Actividad vespertina en el Centro Comunitario San Lorenzo.

La promocion y prevision de la salud mental es una de las
piezas clave que impulsan ambos centros. La salud mental no sélo
se refiere a la ausencia de enfermedades, sino a la capacidad del
individuo y el grupo social para interactuar entre siy con el entorno.
Los centros comunitarios ponen especial interés en promover
el desarrollo de las habilidades necesarias para protegerse ante
situaciones de riesgo, moderar el estrés y establecer relaciones
sociales sanas. Un equipo de psicélogos de la Fundacion ofrece
atencion psicoldgica en los centros, asi como el programa Escuela
para Padres.

La actividad fisica es otro de los elementos de peso que se
promueve y que ha tenido una recepcion muy entusiasta en la
comunidad. Esta comprobado que el deporte no sélo ayuda
al mejoramiento de la condicion fisica, sino que también es un
factor de desarrollo psiquico y de integracion social muy efectivo.
Leticia Valera, Directora General de Prevencion del Delito de la
Secretaria de Seguridad Piblica, explica que el deporte, al formar
parte de este proceso de socializacion e inclusion de mejoras en las
estructuras y actitudes sociales, se ha asimilado a la prevencion del
delito.® Asimismo, la practica de actividades deportivas colabora
efectivamente en la disminucion del tiempo dedicado al ocio, lo
que disminuye las posibilidades de que el individuo se encuentre
en situaciones de inseguridad.

18Varela, Leticia. “El deporte como activador social”, Valores, 2015.
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m Salon de usos maltiples e instalaciones deportivas del Centro Comunitario San Lorenzo,

Por otro lado, las actividades culturales que se ofrecen en ambos
Centros —compuestas sobre todo por los talleres vespertinos, con
clases de danza, pintura y manualidades, entre otros— han tenido
un gran impacto en la comunidad. Fstas también contribuyen al
desarrollo de habilidades, la transmision de valores, el manejo de
emociones y el empleo del tiempo en actividades que ayuden al
desarrollo personal y social.

Con el fin de integrar a la comunidad en el proyecto, poco a
poco se ha invitado a sus miembros para que impartan clases o
colaboren como voluntarios o empleados, de forma que sean ellos
quienes, a partir de su experiencia, colaboren en la creacion de
los proyectos que mejor atiendan las necesidades de su entorno.
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B | aboratorio de Ciencias del Colegio Luz Bringas Secundaria.

Siguiendo esta linea, se imparten talleres que fomentan el
autoempleo y promueven habitos saludables. Como el taller de
gastronomia, que desde la apertura del Centro Comunitario San
Lorenzo ha tenido mucho éxito y cuya cocina industrial se debe
a la generosa donacion de ING Bank Meéxico.

Finalmente, la Fundaciéon cuenta otro proyecto comunitario
llamado “Trapos, trapitos y algo mas...", que surgié en el afio 2003 y
se establecio cerca de lo que mas tarde seria el Centro Comunitario
San Lorenzo. Al principio sus actividades se limitaban a la venta de
ropa a bajo costo, pero con los afios su margen de accion se ha
ampliado. Hoy la Fundacién Bringas-Haghenbeck hace una colecta
de articulos en buenas condiciones que se reciben como donaciones
(ropa, juguetes, libros, medicamentos, menaje, mobiliario y equipo
de oficina, regalos para celebraciones especiales, entre otros) y que
se venden a bajo precio en la tienda para ayudar a la comunidad
de Iztapalapay Valle de Chalco. El calculo de beneficiarios de este
proyecto indica cerca de 3 960 compradores anuales.
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CAPiTULO 2

CENTRO COMUNITARIO SAN LORENZO

Esta compuesto por seis coordinaciones que ofrecen numerosos

servicios diarios a la comunidad de Iztapalapa: Educativa—ala que

pertenecen Primaria y Secundaria—, de Biblioteca, de Trabajo Social,

de Servicio Médico, Deportiva y de Psicologia. Cuenta, ademas,

con diversos servicios producto de los convenios establecidos

con otras instituciones o empresas. Sobre los colegios ya se hablé

en un apartado anterior, asi que se partira de la Coordinacion de
Biblioteca.

Coordinacién de Biblioteca

Esta coordinacion opera la Biblioteca Guillermo Elizondo
Lopez, bautizada asi en honor del empresario del estado de
Coahuila que hizo donaciones fundamentales para el Centro,
que es una herramienta clave en el desarrollo académico y
cultural de la comunidad. Por las mafianas funciona como
biblioteca escolar y esta abierta al pablico por las tardes. La
Biblioteca es parte de la Red Nacional de Bibliotecas Publicas
de Conaculta desde septiembre de 2006, y una de las diez
primeras bibliotecas automatizadas de la Ciudad de México.

Organiza numerosos eventos culturales relacionados sobre
todo con la literatura y el cine. Sus miembros directivos han
participado como jurado en distintos concursos y dos afios
consecutivos han asistido al Congreso Nacional de Bibliotecas
Publicas. Ademas, publica el boletin mensual Amoxcalli: Casa
de los libros.

Su acervo actualmente se compone de 10 637 volimenes,
de los cuales 75% proviene de donaciones del publico en
general (s6lo en 2014 se recibieron 1017 obras) el restante 25%
es el acervo federal que proviene de Conaculta. La Biblioteca
cuenta, ademas, con un catalogo digitalizado que funciona
con el sistema de clasificacion Dewey.
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Durante 2014 se hicieron 4 250 préstamos en sala Y7392 consultas
alacervo, y 16 762 visitas de usuarios, de los cuales 10 015 fueron
nifos, 1997 jévenes y 4 750 adultos.

USUARIOS .

16762

A 2013
2014
USUARIOS POR RANGO DE EDAD
2013-2014 -
. 10015
M 2013
2014
4740
3417
1997
452
Nifios Jovenes

Adultos
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SERVICIO

Consultas

Préstamos en sala 4 685

Consultas electrénicas 1047

Préstamos a domicilio 2 311

Expedicién de credenciales 151

Total de servicios 16 229

Coordinacién de Trabajo Social

La Coordinacion de Trabajo Social se dedica a difundir y ayu-
dar en la programacion de las actividades que se realizan en el
Centro, ademas de organizar platicas enfocadas en valores y
desarrollo humano. En colaboracion con el Servicio Médico,
también ofrece asesoria en salud preventiva.

Los talleres de caracter cultural o recreativo que se ofrecen
en el Centro estan abiertos a toda la comunidad y varian segin
la demanda. De esta manera, durante 2014 se inscribieron y
asistieron 229 usuarios a los talleres de yoga, pintura y grabado,
guitarra y bajo, jazz y gastronomfa.

Por ultimo, la Coordinacion de Trabajo Social, en colabo-
racién con la de Psicologia, lleva a cabo los cursos de verano,
que se realizan de manera simultanea con los que organiza
la Escuela de Futbol. Cada afio asisten a ambos cursos un
promedio de 120 nifios y adolescentes entre seis y 16 afios.

CAPiTULO 2
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SERVICIOS DE LA COORDINACION DE TRABAJO
SOCIAL .

4 2013 567

2014
127 165
74 76 .‘1
Clubdela Platicas Masajes
tercera edad sobre valores terapéuticos
200 191
162 127
119
1)
Talleres Estudios Préstamo de
ladicos socioecondmicos instalaciones

* Coordinacién de Servicio Médico
Los inicios de esta coordinacion se remontan al dispensa-
rio médico que operaba la Fundacion Maria de los Angeles
Haghenbeck y de la Lama y después la Fundacion Bringas-
Haghenbeck. De hecho, el dispensario llegd a funcionar por
una breve temporada en el Centro Comunitario San Lorenzo,
hasta la apertura de la Primaria Luz Bringas. En ese momento la
Fundacion decidio enfocar los beneficios de este servicio a la
poblacién estudiantil, de manera que se cred la coordinacion

correspondiente.
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CAPiTULO 2

ElServicio Médico brinda atencion médica primaria y también
se ocupa de promocionar la salud y prevenir enfermedades, para
ello se elaboran volantes y tripticos, y se organizan platicas y talleres
dirigidos a alumnos y padres de familia. En la promocion de un
estilo de vida sano, el Servicio coordina actividades de control de
la salud; por ejemplo, bimestralmente mide la talla y el peso de
todos los alumnos.

B Practica de futbol en el Centro Comunitario San Lorenzo.

* Coordinacién Deportiva
A su cargo esta la Escuela de Futbol, abierta hace once afios
no sélo para los alumnos de la Primaria y la Secundaria, sino
para los nifios y j6venes de toda la comunidad. Con la renta

de las canchas al publico tiene una participacion activa de 9O

equipos inscritos en el torneo de liga. Los torneos organizados

por el Centro Comunitario durante 2014 generaron 52 780
horas de prevencion de situaciones de riesgo, cifra obtenida

a partir del nimero de participantes por partido multiplicado

por el nimero de horas jugadas en el torneo.

Hoy el Centro cuenta con tres canchas de futbol de pasto
sintético, remodeladas en 2013 con el apoyo de la Fundacion
Gonzalo Rio Arronte, IAP, como parte de sus programas de
asistencia y gracias a la confianza que deposito en los enormes
beneficios del deporte para la vida sana, la prevencion de adicciones
y el desarrollo en comunidad.
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PARTIDOS .

1888
1568
||| 1297
1227
] |““‘|||
2010 2011 2012 2013 2014

EQUIPOS POR TORNEOS .
101

84

JUGADORES ACTIVOS .

26425

21980
18 144

11 554

2010 2011 2012 2013 2014
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CAPiTULO 2

Durante estos afios la Coordinacion ha organizado varias
actividades deportivas ademas del futbol, como clases de hawaiano,
zumba, taekwondo, basquetboly yoga, las tres Gltimas impartidas

por maestros voluntarios y abiertas a toda la comunidad.

USUARIOS EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS, 2014

317 Escuela de futbol

Taekwondo

1 Basquetbol
- Yoga

Total 1469 usuarios

El Centro Comunitario también ha sido sede de algunos tormeos
y ha recibido visitas importantes, en 2013 el entrenador olimpico
José Luis Onofre acept6 la invitacion de una de las maestras del
Centro para avalar los examenes de los alumnos de taeckwondo.
Para la inauguracion de las canchas de futbol se invité a jugadores
de primera division de los clubes Santos Laguna y Pumas.

Las cuotas para todas estas actividades son fijas, aunque los

alumnos de la Primaria y Secundaria Luz Bringas tienen un descuento
especial.

B Clase de taekwondo en el Centro Comunitario San Lorenzo.
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¢ Coordinacién de psicologia

Se divide en cuatro sectores: psicoterapia infantil, psicoterapia
para adultos, terapia de pareja y terapia de familia. Los
cuatro sectores de la Coordinacion reciben 11 271 pacientes
anualmente, que son atendidos en los ocho cubiculos de
trabajo, dos de ellos para terapia infantil —que se integran
con una ludoteca—, cinco para terapia general y uno para
evaluaciones.

Desde el comienzo esta Coordinacion ha trabajado en constante
colaboraciéon con voluntarios, practicantes y alumnos provenientes
de instituciones como la Universidad Nacional Auténoma de
México, la Universidad Auténoma Metropolitana, la Universidad
Intercontinental, la Universidad Gestalt y el Instituto Politécnico
Nacional. Hoy participa un promedio 18 voluntarios, 15 practicantes
y seis estudiantes.

DISTRIBUCION DE SERVICIOS POR GRUPO OBJETIVO,
COORDINACION DE PSICOLOGIA, 2014 ¥

Infantes

Adolescentes

M Adultos

— %4
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CAPiTULO 2

ATENCION PARA ADULTOS E INFANTES
2010-2014 -

1315

1085

2013

2014

Ninos atendidos
4 Adultos atendidos
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SESIONES TERAPEUTICAS Y USUARIOS POR ANO,

2010-2014 =
1 Sesiones
5004 Usuarios

El Centro Comunitario San Lorenzo ofrece otros servicios, un
ejemplo es el del Laboratorio Médico del Chopo; como parte de la
iniciativa para fomentar la prevencion de la salud, en junio de 2004
se abrié una sucursal del laboratorio dentro de las instalaciones del
Centro, con entrada independiente abierta a toda la comunidad.

También destaca la labor que realiza la Clinica de la Ceguera.
Gracias a la confianza que el Dr. Rafael Sanchez Fontan deposité en
la Fundacion, en 2006 se establecid una clinica de dicha institucion
—perteneciente ala Asociacion para Evitar la Ceguera en México,
IAP “Dr. Luis Sanchez Bulnes”— al interior del Centro Comunitario
San Lorenzo que esta abierta a todo publico, funciona los siete
dias de la semana, ofrece un descuento de 50% en examenes
oftalmolégicos a los alumnos del Colegio Luz Bringas y puede
otorgar pase de ingreso directo al Hospital de la Ceguera.

Total Laboratorio Clinica

Médico del Chopo de la Ceguera

de poblacién

atendida
en 2014
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CAPiTULO 2

CENTRO COMUNITARIO
MAELLA CHALCO

A pesar de que el Centro Comunitario Maella Chalco es
comparativamente mas pequefio que el San Lorenzo, ofrece
servicios que complementan la educacion formal, la mayoria de
los cuales se presta en el turno vespertino. Cuenta con tres areas
de servicio: salud, educacion y recreacion, aunque conforme las
necesidades de la comunidad, la mayor parte se concentraen la
atencién a la salud, especificamente en la asistencia psicolégica;
sin embargo, los servicios de educacién y recreacion han crecido
ala par del Centro.

La poblacion beneficiaria es de diverso origen, edad, condicion
econémica y estado de salud. Anualmente acude un promedio
de 1400 usuarios de entre tres y 70 afios, la mayoria vecinos de
la colonia Del Carmen, donde se situa el Centro, aunque un
porcentaje importante viene de colonias aledafias.

Hoy se ofrece una gran cantidad de terapias familiares o
individuales para nifios, adolescentes y adultos; pero también
se brindan otros servicios de salud, como masajes terapéuticos
y terapia de lenguaje prestados por voluntarios, y consultas de

optometria que se ofrecen una vez por semana.

B Alumnos del Jardin de Nifios Maella Chalco.
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El Centro también ofrece clases y talleres de danza, artesanias,
inglés, regularizacion y apoyo académico, y cursos de verano
afio con afio desde 2008. Las actividades organizadas varian
constantemente y dependen de las nuevas demandas e intereses
de los nifios, pero todas estan encaminadas a complementar
su educacion y, sobre todo, a que desarrollen sus capacidades
jugando y entre amigos. La cantidad de nifios inscritos también
aumenta cada verano y es atendida gracias a todos los voluntarios
y empleados del Centro.

En élse apoya también el desarrollo de actividades econémicas,
sobre todo de autoempleo. Dadas las graves dificultades econémicas
y de ingresos entre las familias de Valle de Chalco, el Centro organiza
talleres en los que el aprendizaje se convierte en un medio para el
autoempleo; la mayoria de los cuales consiste en la ensefianza de
oficios, como consultoria de belleza, manualidades para el hogar
y eventos familiares. Este apoyo no sélo beneficia la economia de
las familias, sino que también contribuye a que los participantes

se valoren a si mismos.

B Biblioteca del Centro Comunitario Maella Chalco.
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CAPiTULO 2

CENTRO COMUNITARIO CHALCO .
SERVICIOS OTORGADOS Y USUARIOS ATENDIDOS

4121

£ Servicios
Usuarios
1376
94/ 981 1128

2013 2014

2011
2012

2013 2014

DISTRIBUCION DE LA DEMANDA DE SERVICIO
POR AMBITO DE ATENCION, 2011 .

£ 539Salud
284 Recreacion

M 124 Educacion
Total 947
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DISTRIBUCION DE LA DEMANDA DE SERVICIO
POR AMBITO DE ATENCION, 2012 .

1 578 Salud

244 Recreacion

M 159 Educacion
Total 981

DISTRIBUCION DE LA DEMANDA DE SERVICIO
POR AMBITO DE ATENCION, 2013 s

£ 754Salud

186 Recreacion

M 188 Educacion
Total 1128

DISTRIBUCION DE LA DEMANDA DE SERVICIO
POR AMBITO DE ATENCION, 2014 .

4 685Salud
569 Recreacion

M 122 Educacion
Total 1376
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CAPiTULO 3

LA ASISTENCIA CONTINUA
CRECIENDO:

NUEVOS PROYECTOS

racias a su gran compromiso, creatividad y excelente labor

administrativa, la Fundacion Bringas-Haghenbeck se ha

convertido en un destacado referente para la operacion de
residencias y centros comunitarios. Es por ello que a finales de 2014
dos instituciones con excelentes proyectos solicitaron su asesoria
para revitalizar sus servicios y continuar su labor: la Fundacion de
Socorros Agustin Gonzalez de Cosio, IAP, y Circulo Social Educativo
Antonino Malhomme, IAP. Aunque estos emprendimientos son
solo una parte de los muchos proyectos que se avizoran en un
futuro no muy lejano para la familia Bringas-Haghenbeck.

B Alumno del Centro Comunitario San Lorenzo.
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GRACIAS POR TU APQYO IBIENVENIDOS!

FUNDACION DT SOCORFOS
AGUSTIN CONZALED

FUNDACHON DE SOCORNOS
AGUSTIN GONZALLZ
DE COSIO, LA P,

m Residentes de la Casa Hogar Garcia Conde de la Fundacion de Socorros Agustin Gonzalez de Cosio, IAP.
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CAPiTULO 3

FUNDACION DE SOCORROS
AGUSTIN GONZALEZ DE COSIO. IAP

Esta Fundacion fue creada en 1921 por la esposa de don Agustin,
doria Maria Luisa Garcia Conde, quien asento en su testamento
el deseo de que su dinero se utilizara para la asistencia de adultos
mayores y ninos en situacion de abandono o con escasos recursos
econémicos. Para cumplir con este objetivo se constituyo la
institucion, nombrada en honor de su esposo, y afios mas adelante
se logré el establecimiento de una casa hogar en la calle de Tacuba,

en la Ciudad de México.

103 —

26/08/15 16:06 ‘



B Residente en la Casa Hogar Garcia Conde.
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La casa, cuya arquitectura data de finales del siglo XIXy tiene
una sola planta, durante muchos afios albergd a un promedio de
120 adultos mayores; sin embargo, su capacidad instalada actual
es para 100. Con el fin de colaborar en la restauracion y mejora
de sus servicios, algunos miembros del Patronato de la Fundacion
Bringas-Haghenbeck —que decidié rebautizarla como Casa Hogar
Garcia Conde, en honor a dofia Maria Luisa— ya forman parte
del Patronato de la Gonzalez de Cosio y se ha formalizado un

convenio de colaboracién entre ambas.
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CAPiTULO 3

CIRCULO SOCIAL EDUCATIVO
ANTONINO MALHOMME, IAP

El Padre Antonino Malhomme vino desde su natal Francia a servir
como sacerdote de una parroquia en la colonia Martin Carrera,
delegacion Gustavo A. Madero de la Ciudad de México. En 1963,
después de catorce afios de servicio, ante las carencias observadas
en la comunidady convencido de que el compromiso cristiano debe
—en sus propias palabras— "ir mas alla del templo”,"” convencio a
sus superiores de realizar actividades que orientaran a la poblaciony
les ayudaran a adquirir habilidades para desarrollarse con plenitud.
De esa iniciativa nacié el Centro de Accién Social El Refugio, donde
durante muchos afos se impartieron varios talleres (enfermeria,

cocina, teatro, musica) y, en algin tiempo, telesecundaria.

B Talleres de Danza en el Centro Comunitario San Lorenzo.

»Malhomme, Antonino. Centro de Accién Social El Refugio. A. C., México: Centro de Accién Social
El Refugio, 1990.
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Hoy, con el nombre de Circulo Social Educativo Antonino
Malhomme, imparte servicios de salud, deportivos, culturales y
artisticos que atin son muy apreciados por la comunidad; y dada
laimportancia de que el proyecto contintie, pidi6 a la Fundacion
Bringas-Haghenbeck el apoyo de su experiencia en la operacion
de centros comunitarios para darle nueva vida a las actividades

que ya ofrece y hacerlas crecer paulatinamente.

B Patio del Centro Comunitario San Lorenzo.
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CAPiTULO 3

NUEVO CENTRO COMUNITARIO

La Fundacion se complace en anunciar que, en aras de cumplir con
sus metas, el proyecto de un nuevo centro comunitario integral
ha comenzado a gestarse.

Este nuevo proyecto tendra los mismos alcances que el Centro
Comunitario San Lorenzo, por lo que vendran tiempos de mucho
trabajo y esfuerzo, pero también de mucha alegria y satisfaccion que
no sera posible sin la ayuda de todos. Queda abierta la invitacion a
quien quiera participar en este gran centro que continuara la labor
de asistencia que la Fundacion Bringas-Haghenbeck ha realizado
con empefio, entusiasmo y verdadera vocacion de servicio.

B Jardin de Nifios Maella Chalco
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Enatencion a los altos estandares que la Fundacion establece
para la operacion de cada uno de sus proyectos, el nuevo centro

contara con:

Residencia para adultos mayores

* Jardin de nifios

*  Primaria y secundaria

* Regularizacion escolar y apoyo en tareas

*  Comedor comunitario para nifios y adultos mayores
e Talleres recreativos

¢ Talleres de autoempleo para madres solteras

e Actividades culturales en foro (teatro, cine club, musica, etc.)
* Ludoteca

* Biblioteca

*  Atencion psicolégica

¢ Fisioterapia

*  Servicios de optometria y odontologia

* Laboratorio de analisis clinicos

*  Servicios de salud para la mujer

o Areas deportivas

Enla conviccion de que, como los otros establecimientos, este
nuevo espacio se convertira en un referente de la asistencia privada en
Meéxico, es preciso reiterar y agradecer la indispensable colaboracion
de todos los actores en el desarrollo estos emprendimientos: sin
suamplia red de colaboradores, seriaimposible para la Fundacion

cristalizar su vocacion de servicio.
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B Biblioteca Guillermo Elizondo Lopez del Centro Comunitario San Lorenzo
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¥ Salon de clases del Colegio Luz Bringas Preescolar.
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VOLUNTARIOS, DONACIONES
Y ALIANZAS ESTRATEGICAS

La Fundacion Bringas-Haghenbeck requiere, para su existencia, de
la constante colaboracion de todas las personas e instituciones que
demuestran su interés, a través de sus donaciones y participacion,
en los distintos programas y servicios. Por lo que reitera su mas
sincero agradecimiento a quienes han estado cerca durante estos
primeros ochenta afios, e invita a donantes y voluntarios a formar
parte de esta calida familia y sumarse al proyecto. Todo tipo de
ayuda, sin importar su caracter o proporcién, sera siempre vital
para continuar por el camino que se ha construido hasta ahora.

A continuacién mencionamos algunos de los muchos que han
apoyado el proyeco durante estos afios.

CAPiTULO 3
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VINCULACION CON LA COMUNIDAD IAP

¢ Alimento para Todos, IAP

* Alimentando Mentes Brillantes, IAP

*  Asociacion para Evitar la Ceguera en México, AP

¢ Circulo Social y Educativo Antonino Malhomme, |AP
*  Compartir Fundacion Social, IAP

*  Fundacion CTDUCA, IAP

¢ Fundacion Cultural Antonio Haghenbeck y de la Lama, IAP
e Fundacion Gonzalo Rio Arronte, IAP

¢ Fundacion Magdalena Ruiz de Del Valle, IAP

e Fundacion Mier y Pesado, IAP

e Fundacion Monte Pio Luz Savifion, IAP

e Fundacion Para la Proteccion le la Nifez, IAP

e Fundacion Rafael Dondé, IAP

¢ Fundacién Socorros de Agustin Gonzalez de Cosio, IAP
*  Fundacion Teodoro Gildred, IAP

*  Junior League de la Ciudad de México, IAP

* Junta de Asistencia Privada del Distrito Federal

* Hospital Nuestra Sefiora de la Luz, IAP

* [aCasitade San Angel, IAP

*  Manos que Ayudan, IAP

* Nacional Monte de Piedad, IAP

CONVENIOS INTERINSTITUCIONALES

*  Academia Maddox México

*  Asociacién Mexicana en Direcciéon de Recursos Humanos, A. C.

e (Casadel Pueblo Francisco Ornelas Gutiérrez, A. C.

*  Centro de Capacitacion Cruz Roja Mexicana Tlalnepantla

¢ Centro de Creatividad y Desarrollo de la Conciencia

¢ Centro de Estudios Tecnolégicos Industriales y de Servicios, Cecatis nim. 5
¢ Centro de Recursos Internacionales para Organizaciones Civiles, A. C.
e Centro Universitario del Estado de México

e CESSA Universidad del Campus San Angel

*  Colegio de Bachilleres Plantel 15
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Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica, Conalep Iztapalapa lll
Cosmo Ciudadano, A. C.

Cruz Roja Mexicana Tlalnepantla

Escuela de Enfermeria Marion Guadalupe Aguilar

Escuela Secundaria Diurna nim. 20

Escuela Técnica de Enfermeria del H. de la Divina Providencia

Escuela de Enfermeria del ISSSTE

Instituto de Estudios Fiscales y Administrativos A. C.

Fundacion ProEmpleo Productivo, A. C.

Fundacion Walmart de México

Instituto de Capacitacion Podoldgica “Pies Sanos”

Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt, A. C.

Instituto Mexicano de Educacion Continua en Enfermeria, S. C.
Instituto Mexicano del Seguro Social. Centro de Seguridad Social
Azcapotzalco

Instituto Mexicano del Seguro Social. Coordinacion de Educacion en Salud
Instituto Mexicano del Seguro Social. Delegacion Norte

Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores. Inapam, Subdireccion
de Concertacion y Promocion

Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos. INEA, Estado de
Meéxico

Instituto Politécnico Nacional. Centro Interdisciplinario de Ciencias de
la Salud

Instituto Politécnico Nacional. Escuela Superior de Enfermeria y Obstetricia
Olimpiadas Especiales de México, A. C.

Profesionistas con Actitud Humana, A. C.

Universidad Tecnoldgica de México

Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco. Departamento de
Atencion a la Salud

Universidad del Valle de México-Campus Chapultepec

Universidad del Valle de México-Campus Lomas Verdes

Universidad Gestalt de América, S. C.

Universidad Nacional Auténoma de México-Facultad de Estudios
Superiores de lztacala-Carrera de Enfermeria

Universidad Nacional Auténoma de México-Facultad de Medicina
Universidad Nacional Auténoma de México-Facultad de Psicologia
Universidad Pedagogica Nacional

Universidad Univer

CAPiTULO 3
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DONANTES

Personas morales

112

Administracion del Patrimonio de la Beneficencia Pablica.
Secretaria de Salud

Agencia Francesa de Cooperacion de México

Asociacion Mexicana de Transformacion Ruraly Urbana, A. C.
Aspel de México S. A. de C. V.

Acciones y Valores Banamex, 5. A. de C. V., Integrante del
Grupo Financiero Banamex

BACARDI

Banco de México

BASF Mexicana, S. A. de C. V.

BESCO

BTG Pactual México

Cadbury Schweppes

Central de Enfermeras Bonilla

Centro Cultural de Espania en México

Centro de Computaciony Ventas, 5. A.de C. V.

Centro Mexicano para la Filantropia A. C.-Voluntariado
Haces Falta

Chadbourne & Parke, S. C.

Cigar Group

Club Campestre de la Ciudad de México-Churubusco
Club Santos Laguna S.A. de C. V.

Club Universidad Nacional, A. C.

Compariia Fresnillo S. A. de C. V.

Cooperatieve Centrale Raiffeisen-Boerenleenbank B. A.
Rabobank

Corporativo GEO, S. A. de C. V.

Cremeria Americana, S. A. de C. V.

Desayunos Buen dia

Dupuis, S. A.de C. V.

El Palacio de Hierro, S. A. de C. V.

El Puerto de Liverpool de México, 5. A.B.de C. V.
Filantropia Modelo, A. C.

Fomento Social Banamex, A. C.

Fundacion ABC

Fundacion Alfredo Harp Held, A. C.

Fundacion Best, A. C.

Fundacion del Dr. Simi, A. C.

Fundacion Dibujando un Mafana, A. C.

Fundacion Kaluz, A. C.

Fundacion Modelo, A. C.

Fundacion NEMI, A. C.

Fundacion Telefénica, A. C.-Voluntariado

Fundacion Telmex, A. C.
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Grupo BIMBO, S A B.de C. V.

* Grupo Comex, 5. A.de C. V.

Grupo Modelo, 5. A. B. de C. V.-Voluntariado

Grupo Nacional Provincial, S. A.

Helvex, S. A.de C. V.

HSBC Meéxico, S. A. Institucion de Banca Mdltiple Grupo
Financiero HSBC

ICIWEB México, S. A. de C. V.

Industrial Ligas Metalicas, S. A. de C. V.

Industrias Pefioles, S. A. B. de C. V.

Industrias Rihan, S. A. de C. V.

ING Bank (México), S. A. Institucién de Banca Maltiple ING
Grupo Financiero

Innovative Eco Products México, S.de R. L. de C. V.
International Youth Fellowship, A. C.

IPADE Bussines School

Junior League of Mexico City, IAP

¢ Kerastase LOréal

Kimberly Clark de México, S. A. B. de C. V.
Laboratorio Médico del Chopo, S. A. de C. V.
Landamerica Title Insurance Company of Mexico, S. A.
Luz y Fuerza del Centro

Mancera, S. C. integrante de Ernst & Young Global
Merrill Lynch México, 5. A. de C. V.

Organizacion de las Naciones Unidas. Pacto Mundial
Periodico El Economista S. A. de C. V.

Peyrelongue Chronos

Pic Nic Delicatessen, S. A. de C. V.

SCA Consumidor México, S. A. de C. V.

SEGUB, S A . de C. V.

SG Foundation

Shakey’s México

SpeeDee, S. A de C. V.

Techo, Educacion y Ayuda, A. C. Técnica Mexicana de
Alimentacion, S. A. de C. V.

The Churchill School

The Home Depot México Sde R. L. de C. V.

XL Insurance México, S. A. de C. V.

Personas fisicas

Don Abelardo Manzo Manzano
Don Adolfo del Valle Ruiz
Dona Adriana Delgado

Dora Adriana Mujica

Dofa Aida Gardufio
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CAPiTULO 3

* Don Alejandro Torres Palmer * Don José Luis Villanueva

* Dona Alicia Ibanez * Don Juan Bordes Aznar

¢ Doria Ana Gloria Chavez Goyeneche * DonJuan Carlos Rodriguez Rodriguez
* Don Angel Fresan * Don Juan Carlos Rubalcava Ruiz |

* Don Antonio Casanueva Fernandez * DofaKsenia Andreyevna Pestuna

* Don Ariel Morgenstern Reich * Dofia Laura Govela

* Dona Arieli Jinich * Don Lazaro Pérez Shemaria

¢ Doria Artemisa Reyes Gallegos * Don Leandro Payro German

¢ Doria Brianda Isabel Campero Calderon Gutiérrez * Don Leonardo Justus Jinich

* Don Carlos Alvarez Pelzez * Don Luis Cesareo Castellanos Castrillo
* Don Carlos Fernandez * Don Luis Orvafanos Lascurain

* Dofa Carmen Orozco Orozco * Don Luis Valdivia Jiménez

* Dofa Carmen Rubalcava * Don Manuel Senderos Irigoyen

* Don Cesareo Rivas * Dofia Mari Paz Fonseca Amante

* Don Clemente Cabello Pinchetti ¢ Doria Maria Alicia Casares Arrangoiz
* Dofa Deborah del Castillo Bartollini * Dofa Maria Antonieta Weber

* Dofa Dolores Vargas Gonzalez de Cosio * Doria Maria Cristina Casares y Elcoro
¢ Don Eduardo Viniegra * Doria Maria de Lourdes Vega Orozco
* DonaEncarna Gomez * Doria Maria Jinich

¢ Doria Eugenia Campos Viuda de Inderbitzin * Dofa Marfa Luisa Berrones

* Don Federico Fuentes Ostos * Dofa Marfa Pura Castellanos Castrillo
* Don Francisco Arenas Ballester * Doria Maria Teresa Huerta y Molina

* Don Francisco Fuentes Ostos * Dofa Marina Gabriela Martinez Jiménez
* Don Francisco Martin Moreno * Doria Mary Conway Dato-on

* Don Francisco Suarez Menéndez ¢ Doria Mayte Chavez Goyeneche

* Don Gerson Galindo Garcia * Dofa Nat Aboumrad

¢ Don Gilberto Borja Suarez * Don Pablo Casares Arrangoiz

¢ Doria Gloria Goyeneche Juaristi * Don Pablo Valerio Mateos

* Don Gregorio Berrones * Dona Patricia Ortiz

* Dora Guadalupe Alarcon Morali * Dofia Perla Jinich

* Dona Guillermina Gomez * Dona Pilar Lozano Molina

¢ Don Guillermo Elizondo Lopez * Don Rafael Gémez Nava

* Don Héctor Sobrino Castro ® Don Ricardo Donovan Zeron Pérez

* Doria Hilda OFarril de Compean * Don Rodrigo Gutiérrez Navarro

* Don lIgnacio Torre Blanca * Don Roger Pacheco Vargas

* Dofia lleana Jinich Justus * Don Rolando Alberto Ortega Gutiérrez
* Dofalsabel Casares Gonzalez * Dofa Rosa Campos de Iglesias

* Don Jaime Aronowitz ¢ Dofa Ruth Landaela

* Don Jairo Salazar * Doria Ruth Zavaleta Salgado

¢ Doria Jaqueline Marx Cuervo * Don Sergio Bartollini Esparza

* Don Javier Gutiérrez Navarro * Dofia Soffa Secin Flores Parkman

* Don Javier Gutiérrez Orozco * Donia Valeria Fuentes Montes de Oca
* Don Jesus Patifio Soto * Dofia Ximena Landa Garcia

¢ Don Jorge Alberto Neri Lugo ¢ Doria Yuseli Lugo Cuevas

® Don Jorge Barrantes
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DIRECTORES DE LOS ESTABLECIMIENTOS
DE LA FUNDACION BRINGAS-HAGHENBECK

Residencia Las Magnolias

Luz Maria Reynoso Ruiz
Margarita Robina Ibarra
Elofsa Vega Jiménez

Maria Esther Torres Minutti

Residencia San Francisco

Isabel Escalante Gomez Urquiza
Martha Arana Saravia

Maria Esther Torres Minutti
Eloisa Vega Jiménez

Margarita Robina Ibarra

Residencia Teodoro Gildred

Elofsa Vega Jiménez
Daniela Tamborrell Suarez

Haydee Garcia Escalante

1997 - 2010
2010-2011
2011-2013
2013 - Alafecha

1989 - 2001
1989 - 2005
2005 - 2011
2011 -2011
2011 - Alafecha

2007 -2013
2011 -2015
2015 - Alafecha
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Centro Comunitario San Lorenzo

Carmen Juana Bulos Méndez 2004 - Alafecha

Centro Comunitario Maella Chalco

Maria de Lourdes Castrejon Serna 2007 - 2010
Francisco Javier Rojas Almanza 2008 - Alafecha

Colegio Luz Bringas Preescolar

Maria del Carmen Lameiro y Morales 1991 - 2009
Maria Eugenia Balcazar y Vega 2006 - A lafecha

Jardin De Nifios Maella Chalco

Ofelia Otero Osorio 1991 - A lafecha

CAPiTULO 2
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DIRECTORIO DE LA FUNDACION
BRINGAS-HAGHENBECK

Oficinas Generales

Hidalgo No. g PA

Col. Del Carmen Coyoacan
Del. Coyoacan
fundacionbh@fbh.org.mx

www.fbh.org.mx

San Francisco

Gelatinim. 20

Col. San Miguel Chapultepec
Del. Miguel Hidalgo
sanfrancisco@fbh.org.mx

vvvvvv.residenciasanfrancisco.org.mx

Teodoro Gildred

Av. San Sebastian nim. 110
Col. San Sebastian
Del. Azcapotzalco

teodorogildred@fbh.org.mx

vvvvvv.residenciateodorogiIdred.org.mx

Magnolias

La Venta nam. 165
Col. La Cruz
Del. Magdalena Contreras

lasmagnolias@fbh.org.mx

vvwvv.residencialasmagnolias.orgm><
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Jardin de nifios Maella

Chalco

Poniente 14-A, Manzana 1448, Lote 11

Col. Del Carmen
Valle de Chalco Solidaridad

maellachalco@fbh.org.mx

Colegio Luz Bringas

Preescolar

Estrella nam. 1

Col. San Juan Xalpa

Del. Iztapalapa
maellaiztapalapa@fbh.org.mx

Centro Comunitario
San Lorenzo

Av. San Lorenzo nam. 2171
Col. San Juan Xalpa
Del Iztapalapa

sanlorenzo@fbh.org.mx

Centro Comunitario

Chalco

Poniente 13, Manzana 9o, Lote 1,
entre Norte 23y Felipe Angeles

Col. Del Carmen
Valle de Chalco Solidaridad
comunidadchalco@fbh.org.mx
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Externamos nuestro mas profundo agradecimiento a la licenciada
Maria del Carmen Gutiérrez Orozco, quien estuvo presente en cada
una de las etapas de esta edicion, colaborando y aconsejando de
manera invaluable. Asimismo, agradecemos a los patronos don
Guillermo Flores Parkman, don Toméas Lozano Molina, don Alfonso
Nava Corona y don David Pérez Villanueva, por compartir sus
experiencias en esta Fundacién y brindarnos su tiempo y paciencia
para lograr la reconstruccion de tantos afios de historia. Igualmente,
queremos mencionar el apoyo de Elizabeth Garcia y de todos
aquellos que, de parte de la Fundacion Bringas-Haghenbeck,
ayudaron a concluir con cada una de las etapas de formacion
del texto.

Un dltimo agradecimiento va dirigido a don Emilio lcaza Chavez
y a Rosa Maria Nafez, Enrique Estrada, Gabriel Torres, Mario
Aburto, Alberto Alvarez, Tania Campa, Claudia Morales, Luis
Alberto Vega, Adrian Trejo y demas miembros de Editorial Esfinge,

por su gran apoyo y disposicion para llevar a cabo este proyecto.
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