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El presidente de La Rioja, Pedro Sanz, compartié un rato con kos alumnos,

Aulas para aprender a ser mayor

CJUAN MAEN

ARPS

El Centro Los Angeles amplia sus
instalaciones para alumnos de 16 a 21 afios

LAS CIFRAS

» Financiacion. Los 1960
1os de coste de las obras se h -
con fondos propios y de

3 nanclLas
Los alumnos recibirdn Ia Fundacion ONCE
desde clases de jardineria Tiojano ha aportado 25.000 euros et ey
1 = \1'nrnrc en la escultura de pierro
y formaci6n académica » Alumnos de Los Angeles. Ac que preside & fachada del edificioy

a educacion sexual

AFRICA
AZCONA

1 syzcona@yshco.es

Lunes 16.02.15
LA RIOJA

El centro Ancora celebra
el Carnaval en el Victoria

ARNEDO

:: E. P.Como manda la tradicion des-
de hace una década, las personas que
reciben apoyos y los profesionales
del Centro de Atencion Diurna An-
cora de Calahorra, de la Asociacién
Riojana Pro Personas con Discapa-
cidad Intelectual (ARPS,) disfruta-
ron este viernes del Carnaval en el
hotel Victoria de Arnedo.

de educacidn especial
Por las puertas entreab
risas dentro de un ambiente de tra
bajo muy animado, que s6lo quedo
interrampido con la visita del pre-
sidente del Gobiemno de La Rio
dro Sanz, quien a media mafanaacu-
d instalaciones de Luis de
¢ caricter oficial al nve-
n de estrenar.

s seo@n

a Terapéuric
de Transicion a la vida adulta que
imparte el centro y que actualmen-

tualmente hay 56 de
Especial Infantil, Prim \
daria y del Programa de T.'Am\rmn
alaVida Adulta.

tecuenta con 13 .alumnus_r- 16a2
anos. Ayer

de mascaras que algu
100 CON SU PIOPia €ara, pero ta nmtnen
recibirin formacién académica
ses de jardineria, saxualidad, -
5i6n corporal... Toda la formacidn
integral necesaria para [\‘a‘lr levar
una vida lo mis normalizada posi-

a-

que ha titulado ‘'Olas
Para Pedro Sanz sen

altimas
cualitativo

C te
destaco el pawlque vie -
penando ARPS, sgue forma parte de
12 historia y la identidads.

El presidente de ARPS, Santiago
Urizarna, se mostro convencido de
q\_-‘ con la nueva 1‘1! BSIIUCTULS 992
f importante
onx .1l nemp) que

en la normaliza
resaltd las nuevs
que se abren en el mundo de las re-
des sociales

PR
Foto de familia de todos los integrantes del Centro Ancora en la fiesta del hotel Victoria arnedano.
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El Proyecto Alba incorpora la formacion musical en el trabajo con discapacitados intelectuales

PREMIO AL
MEJOR RELATO
YDIBUJO DEL
CENTRO ANCORA

Yolanda Gomez Ramirez, por
su escrito 'Vacaciones', y Fran-
cisco Javier Alonso Madrid,
por su pintura ‘Aire’, han sido
los ganadores del V Concurso
Literario Artistico del centro
Ancora de Calahorra, pertene-
ciente a la Asociacion Riojana
Pro Personas con Discapaci-
dad Intelectual (ARPS). Anco-
ra, que cada afo convoca este
certamen con motivo del Dia
del Libro, pretende a través
de esta iniciativa el desarrollo
de la expresion artistica y lite-
raria de las personas con dis-
capacidad intelectual. Informa
1. Alvarez.

|. ALVAREZ.

ARPS
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Recorrido fotografico por las instalaciones del centro Ancora, al que acuden 100 usuario todos los dias. ::

Ancora, un
lugar donde
poder ser
autonomo

Se estan realizando campaiias por
los colegios para que los chavales
conozcan sus capacidades

Cada dia acuden al centro
un total de 100 usuarios,
que cuentan con un
programa especializado
para cada una

de sus necesidades

CALAHORRA. Entrar por las puer-
tas del centro Ancora es adentrarse
enun lugaren el que la palabra limi-
tes esti casi desterrada. Ellos cono-
cen los suyos, pero prefieren poner
el centro de atencion en las capaci-
dades que tienen, que son muchas.
Ancora es un centro ocupacional
en el que el primer objetivo es que
las cien personas que acuden a él
3cien ¢

MARIA
FELEZ

8.

CENTRO ANCORA

» Horario. De nueve de la mana-
naacinco de la tarde con un des-

alasoncey comida de dosa
de la tarde.

cans
tres

Domingo OL1115
LARIOJA

sentacion de lo que vaa serel diaa
través de pictogramas. Después, cada
unotiene un horario personalizado
hasta las once, que se hace un des
canso para luego comer entre las dos
y las tres de la tarde.

Alas cinco se cierran las puertas
del centro, después de una intensa
jornada de trabajo, reuniones, gim-
nasia, psicomotricidad...

La entidad esti formada por 30
profesionales que forman un equi-
pointerdisciplinar, preparados para
conocera las personas que acuden
alcentroy sus

» Actividades. El programa diario
es especifico para cada usuario.
Hay actividades de psicomotrici-
dad, talleres de capacidades, gim-
nasia, taller ocup:

sper-
sonales y lleguen, cada uno dentro
de sus posibilidades, a la indepen-
dencia social y economica necesaria
para ser ciudadanos de primera cla-
se.

Eldiaa diaen el centro Ancoraes
un no parar. Los autobuses llegan
entre las nueve y las nueve y media
de la manana y se realiza una pre-

Haciendo un recorrido por lasins-
talaciones, unose da cuenta de que
laactividad es continua. Unos estin
enlo que ellos llaman la sala de re
lajacion y que, en realidad, es una
sala otros mantie

> Ademis. Realizan actividades
especiales durante el afio como it
ala piscina, clases de musica, con-
cursos de carteles, un programa de
radio en Radio Autol, salidas cul-
turales, talleres de alimentacion
saludable en el hospital,

nen una reunion donde estan pre-
parando las bases para un proyecto
que van a levara cabo en pocas se-
manas.
Mientras, otros estin en el taller.
Decenas de pinzas se amontonan
enunamesa y ellos van colocindo-
las en cajas. Mientras otros ‘hacen’
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Preparando

el Dia Internacional
de las Personas
con Discapacidad

Ademas de trabajar, los usuarios
del centro Ancora ya estdn pre-
parando las que seran las activi-
dades previstas en torno a la Jor-
nada Internacional de las Perso-
nas con Discapacidad, que se ce-
lebra el 3 de diciembre. Asi, el dia
3 sellevard a cabo una marcha
que ya se ha convertido en un
acto tradicional para visibilizar a
las personas que cuentan con al-
gun tipo de discapacidad.

Por otro lado, el viernes 4 de
diciembre se celebrara una gala
en el teatro Ideal en la que se po-
dran ver las capacidades que tie-
nen para el mundo del especta-
culo en los diferentes nimeros
preparados.

tornillos. «La relacion con las em-

presas con las que colaboramos es
fundamental, el objetivo del centro
0 es estar ociosos, sino que los usua-
rios sepan qué derechos y obligacio-
nes tienen como ciudadanos y el tra-
bajo es fundamental para elloy, ex-
plica Yolanda Rescalvo.

También es importante la labor
de las familias, por eso todo estd de-

cidido entre el centro y ellos, por-
que son un papel de peso en la vida
de los usuarios.

Pero la actividad no es s6lo la del
diaa dia. Durante el afio se llevan a
cabo decenas de iniciativas. Van ala
Ppiscina, tienen un programa de ra-
dio en Radio Autol, tienen concur-
sos de carteles, clases de musica, van
a acudir a talleres de alimentacion

saludable que se ofrecen en el hos-
pital, realizan salidas culturales...
«Son los usuarios los que plantean
las propuestasy, nos cuenta la direc-
tora.

De ellos ha salido un nuevo pro-
yecto que estan llevando a cabo y que
consiste en que cada usuario le ense-
fie una parte de su pueblo al resto.

Ademas, ahora estan inmersos en

un concurso de carteles en el que se
pueden presentar los trabajos has-
tael13 de octubre y en una campa-
fia de sensibilizacion por los cole-
gios de lazona.

Pasardn estos dias por 15 centros
hablando con escolares de 5°y 6°
de Primaria para convertirlos en com-
plices, que ayuden a contar a sus pa-
dres todas las capacidades que tie-

nen estos usuarios del centro.

Ademas, hacen productos artesa-
nales. Marcos fotograficos, detalles
para bodas y comuniones y un sin-
fin de productos que pueden adqui-
rirse en la pdgina web www.unni-
do.comy que ya lleva abierta al pi-
blico un afio y medio. Un lugaren
el que no se para de trabajar por los
suefios.

CENTRO ESPECIALIZRDO
en PERSonmAS con

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

PUEDE QUE AN HAYA DISCAPACIDAD INTELECTVAL

PERO LA CAPACIDAD CARDIACA
FUNCIONA AL 100 2%
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MARIA SOBRINO

Los barrios agarran el micro

Laradio comunitariade San Joséy
Madre de Dios se estrena en directo

miten en el comedor
del colegio, no son pro-
fesionales y, a falta de
IMAS Tecursos, compar-
ten los micréfonos con una son-
risa. Las treinta personas que
ayer construyeron, a golpe de
ganasy esfuerzo, la primera emi-
sién del programa radiofénico
destinado a los barrios de San
José y Madre de Dios en Logro-
o son noveles en el medio, pero
les sobra entusiasmo. Pertene-

cen al Centro Civico Madre de
Dios, a la Asociacién Riojana Pro
Personas con Discapacidad In-
telectual y al colegio Caballero
de la Rosa y son a la vez produc-
tores y protagonistas de un pro-
grama que ayer, en directo, ani-
maba a los oyentes a proponer
ideas para bautizar al proyecto.

Que la emision comenzase sin
titulo no es de extrafiar, ya que
uno de los objetivos emergen-
tes de los creadores es el de in-

volucrar a todo el barrio para con-
seguir asiun medio de comuni-
cacion inclusivo, que fortalezca
el sentido de pertenencia a la co-
munidad. «La gente tiene tan-
tas ganas de participar que lo he-
mos abierto a todo el mundon,
explicaba ayer Ana Ayensa, por-
tavoz de esta radio comunitaria.

Asi, con los mas de treinta co-
laboradores apinados en torno a
la mesa principal, comenzoé ayer
el programa piloto. Tras los pri-
meros minutos, los nervios de-
jaron paso a las noticias del ba-
rrio, las entrevistas a los presi-
dentes de las asociaciones veci-

nalesy las presentaciones de to-
dos los protagonistas. Hubo es-
pacio también para la musica en
directo con el cuarteto de vien-
to Quartet T-Brass, que aprove-
cho la cercania de Halloween
para deslumbrar a los oyentes
con una interpretacion de la ban-
da sonora de los Cazafantasmas.

El programa se seguird emi-
tiendo los ultimos viernes de
cada mes entre las 16.30 y las
17.30 horas y se podra escuchar
sintonizando la 108.8FM. Y, para
los despistados, estara disponi-
ble en la pagina web www.este-
logrono.com.
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Portada Espaiia Mundo Politica Dinero Deportes El Tiempo Salud Sucesos Tierra | hoy en Ia iniciativa
Gente Tele Musica Cine Cultura Increible Moda Belleza Players de Fu“dacién caja
> - T Rioja «Tenemos
algo que contar»

.= LA RIOJA

LOGRONO. Responsables de la
Asociacion Riojana Pro Personas
con Discapacidad Intelectual
(ARPS) hablaran hoy en Logrono
sobre las lineas estratégicas de la
entidad y los retos y deseos de fu-
ture. Su intervencion se enmar-
cadentro de la iniciativa ‘Tene-

i 2.' ‘ S mos algo que contar’, que men-

. — ' . - : sualmente lleva a cabo Fundacion

Foto 1 de ARPS celebrara este sabado la LCala_leac_ontltsﬁiltg-songr;a;1 co-
ot : s ' eCctivos nojanos. La cita sera noy,
Fiesta de la Primavera Unnido 2185 20,00 en el Gontro de Ja Fun.

dacion Caja Rioja de Gran Via.

'Fiesta de la Primavera Unnido' de Arps

Talleres, cuentacuentos, chocolatada y vena
de productos, en la sede de la asociacién

5 st (K3 e gusta [

La Asociacion Riojana Pro Personas con
Discapacidad Intelectual (Arps) celebré -
ayer la 'Fiesta de la Primavera Unnido'. =
-
p

Unnido.com es una plataforma de
comercio electrénico que da a aconocer el ‘
talento de las personas con discapacidad e 'Fsta de la Primera Unnido', en la sede de Arps. :: sonia tercero
impulsa, entre otros, los productos
elaborados en los talleres de Arps. Ayer, la sede de la Asociacién acogio la
venta de estos productos, talleres, cuentacuentos, chocolatada y otras
actividades
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José Ignacio Ceniceros saluda a una de las primeras residentes que ya ha recibido el nuevo centro gestionado por ARPS. :: LA.

Integrados en su nuevo hogar

Laresidencia de ARPS en Calahorra
se pone en marcha con dos usuarios
ala espera de ocupar sus doce plazas

CALAHORRA

:: 1. ALVAREZ

Elsuefio que ARPS (Asociacion Rio-
jana Pro Personas con Discapacidad
Intelectual) le faltaba por cumplir
en La Rioja Baja ya es una realidad.
Ayer, con la presencia del presiden-
te del Gobierno de La Rioja, José Ig-
nacio Ceniceros, se inauguro la re-
sidencia Valle del Cidacos, en cuyas
instalaciones podran convivir 12 per-
sonas que padezcan una discapaci-
dad intelectual bajo un modelo de

convivencia inspirado en una comu-
nidad de vecinos. El centro ha co-
menzado a funcionar con dos usua-
rios'y a lo largo de las dos proximas
semanas se incorporaran el resto de
residentes.

Conla apertura de estas nuevas
instalaciones, ubicadas en el casco
urbano de Calahorra, entre las calles
Doctor Fleming y Pintor Pradilla, «se
cierra el ciclo de lo que es la atencion
ala discapacidad intelectualy, subra-
y6 Ceniceros al recordar que ARPS
cuenta en la ciudad con un centro de

LA RESIDENCIA

» Nombre. Valle del Cidacos.

» Ubicacion. Entre las calles Doc-
tor Fleming y Pintor Pradilla.

» Plazas. 12.

» Superficie. 413 metros cuadra-
dos.

» Espacios. Doce dormitorios, co-
medor, cocina, dos salas polivalen-
tes, cuatro bafios completos, un
aseo, zona de botiquin y un area
para almacenaje.

» Personal. Ocho trabajadores.

dia y otro ocupacional, Ancora.

Para llevar a cabo este proyecto
se ha apostado por la formula de la
colaboracién entre instituciones.
Asi, el Ayuntamiento de Calahorra
ha cedido el local, de 431 metros cua-
drados, en el que se ha habilitado la
residencia, mientras que el Gobier-
no de La Rioja ha financiado el 60%
de las obras de adecuacion y equi-
pamiento (360.800 euros) y ARPS,
que ha completado el resto de la fi-
nanciacion (hasta los 600.000 eu-
10s del presupuesto), se ocupa de su
gestion.

«Es un gran pasoy, decia ayerel
presidente de ARPS, Santiago Uri-
zarna, para quien esta residencia va
aayudar a sus usuarios a «vivir como
los demasy.
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Como en su propia casa

Laresidenciade
ARPS de Calahorra,
conTidesus12
plazas ocupadas, es
yaun «hogar» ensus
dos primeros meses

CALAHORRA

iz I. ALVAREZ

Integracion, normalizacion, supera-
cién de limites... son metas por las
que llevan luchando afios las perso-
nas con discapacidad intelectual y
pero que en Calahorra comienzan a
ser una realidad en la nueva residen-
cia Valle del Cidacos, gestionada por
ARPS (Asociacion Riojana Pro Perso-
nas con Discapacidad Intelectual).

El centro se puso en marcha el pa-
sado 3 de septiembre. Sin embargo,
en sus casi dos meses de funciona-
miento lo cierto es que nadie diria
que lleva tan poco tiempo abierto. Y
es que superada la fase de adaptacion,
sus once residentes (a la espera de
que llegue el ultimo para ocupar las
12 plazas disponibles) ya se sienten
en familia. «Intentamos dar calidez
y calidady, sefiala Pilar Ifiiguez, la di-
rectora de la residencia, «satisfechan
con haber conseguido que los prime-
ros inquilinos se sientan «como en
su propia casay. «Algunos cuando lle-
ga el fin de semana dicen que no se
quieren marchar. Eso para nosotros
es un buen indicativo de que se en-
cuentran bien aquin, sostiene la res-
ponsable de este centro, en el que se
trabaja la autonomia del usuario a
través de programas de autocuida-
dos, limpieza, habilidades sociales y
de ocio. «Con apoyos, ellos se hacen
la cama y un dia a la semana cambian
las sabanasy, pone como ejemplo de
las tareas cotidianas que realizan para
mejorar su autonomia.

Laura Marulanda es una de las 12
personas del equipo de profesiona-
les del centro. Ella tiene claro que
uno de los motivos por los que el
usuario se siente como en su casa es

| COMARCAS |

Los residentes comparten el momento de la merienda una vez llegan a casa del centro Ancora. :: LA.

Profesionales y residentes, en el salon del centro residencial. :: 1. A.

la garantia de su privacidad y liber-
tad. «Siempre les preguntamos lo que
quieren hacer y nunca se entra a una
habitacién sin su permiso porque es
su espacion, precisa. Las palabras de
Teresa Nazar, una arnedana de 51
afios que vive desde el primer dia en
la residencia, lo corrobora: «Aqui es-
tamos de maravilla. Son muy carifio-
sosy. Pero para Pilar Ifiiguez el logro
mas importante de esta instalacion,
«muy demandada en La Rioja Baja
—-apunta- es el hecho de que se en-
cuentre dentro de una comunidad
vecinal. «Eso es un gran paso para la
normalizacion de la discapacidad in-
telectualy, destaca con la idea de que
en un futuro los residentes «puedan
participar en las reuniones de veci-
nosy.
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Todos juntos, en la entrada al Parlamento de La Rioja, soltaron globos de colores con motivo del acto institucional . :: MIGUEL HERREROS

Todos capaces, todos iguales

La Rioja conmemoré ayer con diversos
actos el Dia Europeo e Internacional
de las Personas con Discapacidad

El colectivo reclamé una
reforma de la Constituciéon
que garantice por ley sus
derechos para asegurar
su inclusién social y

una vida independiente

fP.HIDALGO ==~
LOGRORNO. En el hemiciclo de la
Camara legislativa regional se sen-
taron ayer personas con discapacidad
y miembros de los colectivos que in-
tegran el CERMI-La Rioja.

«Esto nos recuerda a los poderes
publicos la necesidad de adoptar me-
didas para conseguir la igualdad de
trato y acabar con las discriminacio-
nesy, afirmo la presidenta del Parla-
mento, Ana Lourdes Gonzalez, en su
bienvenida al acto institucional con
el que se conmemoro ayer el Dia Eu-
ropeo e Internacional de las Perso-
nas con Discapacidad. Gonzélez tras-
lado el compromiso de la Camara
«para promover medidas e iniciati-
vas que garanticen la inclusién» de
este colectivo.

La presidenta del Parlamento re-
gional insisti6 en que «no podremos
lograr el pleno desarrollo de las per-
sonas con discapacidad sino avanza-
mos en la insercioén laboral o la ple-
na igualdad de las mujeres y ninas
con discapacidady, el grupo social
mas vulnerable a la exclusion.

Gonzilez estuvo acompanada por
el consejero de Politicas Sociales, Con-
rado Escobar, y la presidenta del CER-
MI-La Rioja, Manuela Muro. El pre-
sidente de la Asociacion Riojana de
Personas Sordas, Luis Mariano Ro-
driguez, ley6 el manifiesto de la jor-
nada, en el que insto a las fuerzas po-
liticas que concurren a las generales
del 20D a impulsar «con urgencian
una reforma de la Constitucion a fin
de «dotar de rango de derecho fun-
damental -el maximo grado de pro-
teccion- los derechos sociales, eco-
noémicos y culturales de las personas
con discapacidad y sus familias para
asegurar su inclusion en la comuni-
dad y la vida independientey.

El acto concluy6 con una suelta de
globos a las puertas del Parlamento.
No obstante, ayer se sucedieron otras
citas para apoyar al colectivo. Desta-
0 la gala conmemorativa que acogio
la Sala Gonzalo de Berceo y que con-
6 con la presencia del presidente re-
gional, José Ignacio Ceniceros. Du-
rante el evento se celebr6 también
el 20 aniversario del programa ‘Inte-
graen la Escuela’. Asimismo, el cen-
tro Ancora desarroll6 diversas inicia-
tivas, en las que participé el chef Fran-
cis Paniego, y el consejero Escobar
acudi6 por la tarde a la jornada de sen-
sibilizacion ‘Ponte en su lugar’, que
invito a los ciudadanos a ocupar por
unos momentos la posicion de una
persona con discapacidad.

GRACIAS

1. ALVAREZ

iJNA MARCHAEN CALHORRA

Esta especial jornada tuvo su réplica en Calahorra, donde el colectivo
salio a la calle. Convocada por el centro Ancora de ARPS, una marcha
que partié del Mercadal recorrié varias calles de la ciudad de los
martires’, y en el Ayuntamiento se leyd un manifiesto.
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El cocinero riojano ha participado en la
presentacién de las actividades de Ancora de
Calahorra, que se celebraran el 3 de
diciembre por el ‘Dia Internacional de las
personas con discapacidad’

Iy
»» LARIOJA.COM | CALAHORRA m‘\ : ‘

El Centro de Atencién Diurna Ancora de
ARPS (Asociacion Riojana Pro Personas
con Discapacidad Intelectual) ha presentado las actividades previstas para
la semana que viene con motivo el 3 de diciembre del ‘Dia Internacional de
las personas con Discapacidad’, durante un dialogo con el cocinero Francis
Paniego .

Octubre y noviembre

Durante los meses de octubre y
noviembre se ha llevado a cabo una
Campana de sensibilizacion por La Rioja
Baja (varios municipios: Calahorra,
Arnedo, Alfaro, Autol, Quel, Rincén de Soto
y Pradején”. Junto con la visita a los
colegios se convocd un concurso de dibujo
para disefiar el cartel de la campafia de
sensibilizacion del préximo afio. Este afio
se han presentado 105 dibujos que se
expondrén de 1 al 15 de diciembre en el
Centro Joven de Calahorra.

Ii ,&BI’S
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¥

/ —— 3de
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iTodavia tenemos que demostrarte
de lo que somos capaces?

iDi= Capacidad!
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Sabado 26.12.15
EL CORREO

Usuarios, y también trabaja

dores de ARPS,

eai

s 7 & 3 v i P v % -
, se subieron al escenario para realizar o participar en diferentes representaciones teatrales con motivo de la Navidad. ::e.c.

Navidades por todo lo alto con ARPS

La organizacion de ayuda a la discapacidad ha celebrado numerosas actividades con sus usuarios

Visitas a belenes, obras
de teatro y conciertos,
entre las iniciativas que
han desarrollado en sus
centros de Logrofio y
Calahorra

HEC.

LOGRONO. La Asociacién Riojana
Pro Personas con Discapacidad In-
telectual (ARPS) no ha dejado pasar
la ocasion de llegada de la Navidad,
para organizar una serie de celebra-
ciones por todo lo alto. Profesiona-
les y usuarios de esta entidad han
desarrollado diferentes actividades
en estos dias previos, en sus centros
de Logrofo y Calahorra, y también
algunas visitas; una forma intensa
una vez mas de recibir a una festi-
vidad muy especial.

De esta forma, las personas con
discapacidad intelectual de los cen-
tros de Logrofio, como el Centro de
Dia Domingo Ochoa, han visitado
estos dias los distintos belenes na-
videnos de Sorzano y Logrofio. Ade-
mas de eso, también organizaron
una fiesta en una sala de Logrofio y
el pasado martes celebraron una en-

trafiable funcion teatral, en la que
los propios usuarios e integrantes
del centro actuaron en distintos ni-
meros navidefos. Sus actividades
se sumaron a las organizadas por el
Colegio de Educacién Especial Los
Angeles, que también realiz6 su pro-
pia obra de teatro, en la que todos
los nifios y nifias del centro partici-
paron tanto en la realizacion de los
decorados y vestuario como en la re-
presentacion. El colofén para ellos
fue la fiesta posterior y una visita
por adelantado de los Reyes Magos.

Siguiendo con las actividades, la
Residencia Los Valles también or-
ganizo una cena navidefia para to-
dos los residentes en la que hubo
juegos, musica y regalos navidefios;
y el Centro Ancora de ARPS en Ca-
lahorra ademas plante6 diferentes
actividades navideiias, tales como
talleres de galletas, karaoke de vi-
1lancicos y reparto de regalos con
Papa Noel. Ademas de todas estas
actividades internas, los miembros
de ARPS recibieron hace unos dias
la visita de un grupo de personas
mayores de la Residencia San Justa,
que cantaron villancicos para las per-
sonas con discapacidad de estos cen-
tros. Como colofén a la celebracion

" g
No faltd la visita anticipada de los Reyes Magos. :: e.c.

de las fiestas, también fue protago-
nista el Coro Dos Bemoles, que es-
tuvo cantando villancicos en el Sa-
16n de Actos del CAD Domingo
Ochoa, un concierto prenavidenio
que poco a poco se va convirtiendo
en una tradicién.

Mas de 50 afios de actividad
La Asociacién Riojana Pro-Personas
con Discapacidad Intelectual (ARPS)
se constituyo el 31 de enero de 1964
como respuesta a la inquietud de un
grupo de padres y madres, que vie-
ron necesarios la ayuda mutua y el
compromiso de todos en el apoyo a
las personas con discapacidad inte-
lectual y a sus familias. Segun los
datos mas recientes, 320 personas
con discapacidad intelectual reci-
ben apoyos en los centros y servi-
cios de esta organizacién, que aca-
ba de cumplir los 50 afios de vida
contando con unos 570 socios acti-
vos y 150 trabajadores.

La Asociacion, que recibié en 2007
la Medalla de La Rioja, se ha conso-
lidado ya como una de las de refe-
rencia en la atencion a la discapaci-
dad en la region. Y estos dias han de-
jado claro que también lo son en ma-
teria de celebraciones.



Y ademas...

— N uestra —

..SIUU.\."E:S Sl 'JL'.E*J
LRATONTASS

DisGrofS 'd °zftd"' esopecil
g de Un digmv a
mmmawmbwal!muym«' JERTADEARTESANIA'

{Aunto a hm&w L o - o |
Horars de 10:30 & 14.:00 y de 16:00 . 3080 o CONAVEICAYE "]\’_,\
Actdades en ratalacanes Culeertass ":"'/-V,""J
Amplo aparcamiento gratuito PSP ) F TN

ARPS



Primavera 2015

Talleres
‘Cocinas del Mundo’ con familias de
ARPS

p Ayuntamiento

@debg‘oﬁo

RECETAS PARA
FAMILIAS COCINAS
DEL MUNDO 2014/2015




Primavera 2015

Visita al
Naturehouse

Visita de

la Hermandad de
Cofradias de la
Pasion de la
Ciudad de
Logrono

‘Mercado de las Ideas’
Iniciativa enmarcada
en el Proyecto
Intervencién
Comunitaria
Intercultural




Primavera 2015

Intercambios
entre Logroio y
Calahorrra




Verano 2015

Participacion en la
Feria Fundamarket en Madrid

Escuela Abierta de Verano
dentro Proyecto ICI




Verano 2015

Curso de Comunicacién y Protocolo

Excursiones




Otono 2015

Degustacion Centro Cantabro San Mateo

Fiestas San Mateo




Otono 2015

Vendimia en las Bodegas Vinicola Real.

Actividades
con familias.

Taller de Yoga
y Pilates




Otono 2015

Campana de sensibilizacion
del Centro Ancora en los
colegios de La Rioja Baja
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Otono 2015

El colegio Caballero de la Rosa,
ARPS y el Centro Civico Madre de Dios,
hemos puesto en marcha, este curso
2015-2016, un nuevo proyecto.

=y w i ]
Una RADIO
COMUNITARIA para 108
parrios Madre de Dios
¥ gan José de Logrono

Nace Radio Comunitaria
en San José y Madre de
Dios.

ARPS, el colegio Caballe-

ro de la Rosa y el Centro

Civico Madre de Dios

El programs, seré realizado % = Sr ponemos en marCha eSte
y emitido EN DIRECTO: tl 4l R oy proyecto.

Los Gltimos Viernes de mes,

de 16,30h & 17,30h, desde
el 108.8 de la F M.

Este Viernes, emitiremos el primer programa..
Os esperamos! ...ceesssesssssss >

;’j‘; &%&%}m‘ ELP, y tesde cualquier lugar y momento en:
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Invierno 2015 -‘

ras ARPS
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Sesiones Familias sobre Planes
de Vida en Logroiio y Calahorra




| Invierno 2015

ARPS

Presentacion Vino Solidario Loriion
de la Bodega Pagos del Camino I
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Invierno 2015




Invierno 2015

Visita Delegacion Rusia




3 de diciembre Dia Internacional de las Per- "im ARPS
sonas con Discapacidad Intelectual - e
Marcha Ancora
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Invierno 2015

3 de diciembre Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad Intelectual

Actos oficiales y chocolatada en los centros Logroino




Invierno 2015

Festival Ancora




Invierno 2015

Navidad
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Invierno 2015
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Invierno 2015
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convertinse en realidad

.‘ Feliz Navidad y Prospero
Afio Nuevo 2016

"" ARPS

"..---',—_ _

LA RESIDENCIA

L0S VALLES
05 DESER
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Siguenos en las redes

sociales

.I Facebook
| http://www.facebook.com/arpslarioja

| | Twitter
@arpslarioja

YoU | yvouTube
http://www.youtube.com/arpslarioja

Flickr
U http://www.flickr.com/photos/arpslarioja/
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